
  

  
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

----- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ  &  Β/ΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠ/ΣΗΣ ΚΡΗΤΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΕΠΟΠΤΡΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Π.Ε. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 

---------- 

Διεύθυνση: Οδός Ρολέν 4   

Ταχ.Κώδ. : 71305 – Ηράκλειο 

Πληροφορίες: Δουκουμετζάκη Καλλιόπη 

Τηλ.: 2810246404-246863-246870  

Κινητό: 6939319120 (Επόπτρια) 

Ε-mail (Επόπτρια)    : tepopt-peira@dipe.ira.sch.gr 

Ε-mail (προσωπικό) : smartikan@gmail.com 

Ε-mail (γραμματεία) : grammateia@dipe.ira.sch.gr 

Ηράκλειο,  08/04 /2025 
 

Αρ. Πρωτ.: Φ2/5979 
 

Προς: 
Σώμα Συμβούλων ΔΙΠΕ Ηρακλείου 

Σώμα Συμβούλων ΔΙΔΕ Ηρακλείου 
 

Κοιν.: 
1. Περιφερειακή Επόπτρια Ποιότητας της Εκπαίδευσης 

της ΠΔΕ Κρήτης 
2.ΔΙΠΕ Ηρακλείου 
3.ΔΙΔΕ  Ηρακλείου 
4.Διευθύνσεις Εκπαίδευσης Συμβούλων εκτός Κρήτης με 

αρμοδιότητα στη ΔΙΠΕ και ΔΙΔΕ Ηρακλείου 

5. Τμήμα Κοινωνικής Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης 

  

ΘΕΜΑ: «2η Κοινή Συνεδρίαση έτους 2025, Εποπτών Ποιότητας της Εκπαίδευσης και Συμβούλων 

Εκπαίδευσης με αρμοδιότητα στις Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ηρακλείου, 15/04/2025»                                                                                                                                               
Σχετ.: (Αρ. Πρωτ. 21506/18-11-2024, ΑΔΑ: 6ΚΝΩ46ΝΚΠΔ-ΠΟΛ)  & (Αρ. Πρωτ. 13867/02-12-2024 Απόφαση της ΠΔΕ Κρήτης) 

Kαλούνται ΟΛΑ τα αξιότιμα  μέλη του Σώματος Συμβούλων ΔΙΠΕ και ΔΙΔΕ Ηρακλείου, όπως προσέλθουν στα 

γραφεία (Οδός Ρολέν 4, Ηράκλειο Κρήτης), τη Μ.Τρίτη  15 Απριλίου 2025 και ώρα 11:00 – 13:00   ή             

(μόνο  για Συμβούλους του Σώματος Συμβούλων με έδρα σε άλλο Νομό, εκτός Κρήτης)                                   

να συνδεθούν διαδικτυακά στο παρακάτω Meeting link :  

https://minedu-primary.webex.com/meet/smartinou 

Θέματα ημερήσιας διάταξης: 

 Ενημέρωση, στο πλαίσιο ευαισθητοποίησης των Συμβούλων Εκπαίδευσης, για το εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα με τίτλο «Τροφή για Δράση», από μέλη της ομάδας του Τμήματος Ιατρικής (Τομέας 

Κοινωνικής Ιατρικής  του Πανεπιστημίου Κρήτης ) 

Το Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού  σε συνεργασία με το Υπουργείο Υγείας, το Γραφείο 

της UNICEF στην Ελλάδα και το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο  έχει αναπτύξει εκπαιδευτικό πρόγραμμα με τίτλο 

«Τροφή για Δράση», το οποίο διαθέτει τέσσερις Εργαλειοθήκες που απευθύνονται σε μαθητές/τριες όλων των τά-

ξεων των σχολικών μονάδων Α/βάθμιας και Β/βάθμιας Εκπαίδευσης της χώρας (Νηπιαγωγείο, Δημοτικό, Γυμνά-

σιο και Λύκειο), εκπαιδευτικούς και γονείς/κηδεμόνες. Βασικός σκοπός των Εργαλειοθηκών είναι η προαγωγή 

ενός υγιεινότερου και πιο δραστήριου τρόπου ζωής για τα παιδιά και τους/τις εφήβους μέσω: (α) της υιοθέτησης 

υγιεινών διατροφικών συμπεριφορών και (β) της ενίσχυσης της σωματικής τους δραστηριότητας. Στο πρόγραμμα 

αυτό συμμετέχουν Πανεπιστήμια από όλη την Ελλάδα, και στην Κρήτη οι Περ.Ενότ. Ηρακλείου, Ρεθύμνης και 

Χανίων εκπροσωπούνται από το Τμήμα Ιατρικής, Τομέα Κοινωνικής Ιατρικής, του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Η ενημέρωση αυτή εντάσσεται στη 2η Κοινή Συνεδρίαση έτους 2025,  Εποπτών Ποιότητας της Εκπαίδευσης 

και Συμβούλων Εκπαίδευσης των Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ηρακλείου. 

Παρακαλούμε όπως τηρηθεί αυστηρά η ώρα προσέλευσης.   Παρακαλούμε επίσης, στην περίπτωση που δεν θα 

προσέλθετε στη συνεδρίαση, να ενημερώσετε εγκαίρως τη Γραμματεία ή την Πρόεδρο, για τη δικαιολογημένη 

απουσία (με έγγραφο άδειας από την υπηρεσία), σύμφωνα με τον τρόπο λειτουργίας των συλλογικών οργάνων. 

Η Eπόπτρια Ποιότητας της Εκπ/σης Π.Ε. Ηρακλείου Κρήτης 

και Πρόεδρος στην Κοινή Συνεδρίαση Εποπτών Ποιότητας και 

Συμβούλων Εκπ/σης ΔΙΠΕ και ΔΙΔΕ Ηρακλείου 

  

        

 

 

                                           Δρ. Σωτηρία Μαρτίνου 
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