
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑ΢ ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩN ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΣΙ΢ΜΟΤΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η Π/ΘΜΙΑ΢ & 

Δ/ΘΜΙΑ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η΢ ΚΡΗ΢Η΢ 

Δ/Ν΢Η  Π/ΘΜΙΑ΢ ΕΚΠ/΢Η΢ Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΤ ΢ΜΗΜΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

ΤΠΕΤΘΤΝΟΙ  ΦΤ΢ΙΚΗ΢ ΑΓΩΓΗ΢ & ΢ΧΟΛΙΚΟΤ ΑΘΛΗΣΙ΢ΜΟΤ 

Δ/νςθ  : Πιτςουλάκθ 73 Σ.Κ. 71307 

Πλθρ. : Κατςαμποξάκθσ Ιωάννθσ     

Σηιαναμπζτθ Αναςταςία 
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ΗΡΑΚΛΕΙΟ: 17-02-2025 
 

Αρ.Πρωτ.: 2617 

ΠΡΟ΢ 

Δημοτικά ΢χολεία Ηρακλείου Κοιν.: 

1: Οικονομικό τμήμα Περιφερειακής 

Διεύθυνσης Εκπαίδευσης Κρήτης 

  2: ΢υμβούλους   Εκπαίδευσης  Φ.Α. 

ΘΕΜΑ: «Ειδική Προκήρυξη αγώνων Αθλοπαιδείας  Δημοτικών  ΢χολείων  Χειροσφαίρισης σχ. έτους 

2024-25 και πρόγραμμα των αγώνων». 

Η Οργανωτικι Επιτροπι ΢χολικϊν  Ακλθτικϊν Δραςτθριοτιτων (Ο.Ε.΢.Α.Δ) τθσ Δ/νςθσ Β/κμιασ Εκπ/ςθσ  Ηρακλείου, 

ζχοντασ υπόψθ:  

α) Σθσ 130570/Δ5/1.11.2024 (ΑΔΑ: 9Α8946ΝΚΠΔ-ΩΞ0) απόφαςθσ τθσ ΤφυπουργοφΠαιδείασ ,  Θρθςκευμάτων και 

Ακλθτιςμοφ με κζμα:  «Προκιρυξθ Πανελλινιων Αγϊνων ΓΕ.Λ. & ΕΠΑ.Λ.Ελλάδασ – Κφπρου και άλλων ςχολικϊν 

ακλθτικϊν δραςτθριοτιτων ςχολικοφ ζτουσ 2024-2025» και ζχοντασ υπόψθ τθν υπό ςτοιχεία 148852/Δ5/28.12.2023 

υπουργικι απόφαςθ “Αντικατάςταςθ τθσ υπό ςτοιχεία 190677/Δ5/10.11.2016 υπουργικισ απόφαςθσ «Ακλθτικζσ 

δραςτθριότθτεσ ςχολείων Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ (Β'3754)», (Bϋ7541)” 

β)Σθν Κ.Τ.Α.2/5472/0022/03.02.2014(ΦΕΚ224/τ.Β/05.02.2014) «Δαπάνεσ ΢χολικών Αγώνων» όπωσ τροποποιικθκε 

και ιςχφει  

γ) Σθν Αρικ. Πρωτ. 207153/Τ1/27-11-2017 (Φ.Ε.Κ. 4340/Β/13-12-2017) Απόφαςθ του ΤΠ.Π.Ε.Θ. ςφμφωνα με τθν οποία 

οι Περιφερειακοί Διευκυντζσ Εκπαίδευςθσ ζχουν τθν ευκφνθ του κφριου διατάκτθ των πιςτϊςεων που εγγράφονται 

ςτον προχπολογιςμό τθσ Περιφερειακισ Διεφκυνςθσ Εκπαίδευςθσ. 

δ) τθν με αρ. πρωτ.  148852/Δ5, 28/12/2023, ΤΑ με κζμα :   
Αντικατάςταςθ τθσ υπό ςτοιχεία 190677/Δ5/10.11.2016 υπουργικισ απόφαςθσ «Ακλθτικζσ δραςτθριότθτεσ ςχολείων 
Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ» (Β'3754) 

ε) τθν Αρ. Πρωτοκόλλου: 134590/Δ5, 11/11/2024 εγκυκλίου για τουσ Πανελλινιουσ Αγϊνεσ ΓΕ.Λ & 
ΕΠΑ.Λ. Ελλάδασ – Κφπρου, ςχολικοφ ζτουσ 2024-2025» 
 

η)  Σθν με αρικμό Αρ. Πρωτοκόλλου: 99284/Δ5 , 4-9-24 του Τ.ΠΑΙ.Θ.Α.με κζμα 

 «΢φςταςθ Οργανωτικών Επιτροπών ΢χολικών   Ακλθτικών Δραςτθριοτιτων (Ο.Ε.΢.Α.Δ.)  ςτισ Δ/νςεισ Δ/κμιασ 

Εκπ/ςθσ Ηρακλείου, Ρεκφμνου ,Λαςικίου, Χανίων για το ςχολικό ζτοσ  2024-25» 

κ) Tθν 1θ/6-11-2024 Πράξθ τθσ ΟΕ΢ΑΔ Ηρακλείου  

 ι) τθν Ενθμζρωςθ για τουσ Πανελλινιουσ Αγϊνεσ Γ.Ε.Λ& ΕΠΑ.Λ Ελλάδασ και Κφπρου ςχολικοφ ζτουσ 2024-2025. 
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Αποφασίζoυμε 

 

την προκήρυξη των Αγώνων ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑ΢  Χειροσφαίρισης Δημοτικών  ΢χολείων 

Ν.Hρακλείου, σχ. έτος 2024-25. 
 

 Tην ημέρα διεξαγ ωγ ής τω ν αγ ώνω ν εί να ι απαραίτη τη η προ σκόμιση του εντύπου - 

 υπό δειγμα 7, το οποίο θα βρείτε στην ισο σελίδα της Δι εύθυνσ ης Πρωτοβάθμι ας  

 Εκπαίδευσης Ηρακλείου(Γραφε ίο Φυσικής Αγωγής –Έν τυπα ). 

 

 Το έγκυρο ΑΔΥΜ του μαθ ητή/τριας και η Υπεύθυνη δήλωση του γονέα -κηδεμόνα παραμένουν 

στο  

 σ χολ είο. 
 

Οι σχολικοί αγώνες ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑΣ πρωτίστως στοχεύουν στη χαρά της 

συμμετοχής των μαθητών/τριών – αθλητών/τριών και των φιλάθλων και στη βιωματική 

προώθηση της δια βίου άθλησης, του φίλαθλου πνεύματος και  του σεβασμού του 

αντιπάλου. 
 

Σ’ αυτό το πνεύμα παρακαλούμε τη βοήθεια σας για την ομαλή διεξαγωγή των αγώνων και 

την κόσμια συμπεριφορά μαθητών/τριών και τυχόν φιλάθλων. 
 

 Δι αι τητές αγών ων θα ο ρί ζ ον ται οι συνοδοί Καθηγητές - Εκ παιδε υτικ οί Φυσικ ής Α 

γωγής,  καθώς και αγωνιζόμενοι, όπου απαιτείται . 
 

Η μετακίνηση και η συμπεριφορά αθλητών/τριών και φιλάθλων κατά τη διεξαγωγή των 

σχολικών αγώνων, είναι ευθύνη του εκάστοτε σχολείου και του Συνοδού Εκπαιδευτικού. 
 

Το σχολείο θα πρέπει να φροντίσει για: Στολές- εμφανίσεις, όχι απαραίτητα αριθμημένες 

(διακριτικά), καθώς και για δύο (2) μπάλες για τη διεξαγωγή των αγώνων. 

Το σύστημα διεξαγωγής, οι σχολικές ενότητες - όμιλοι, θα αποφασιστεί στην τεχνική 

σύσκεψη που θα γίνει πριν την έναρξη των αγώνων. 



 

Η Ο.Ε.Σ.Α.Δ διατηρεί το δικαίωμα τροποποίησης ή αναπροσαρμογής της προκήρυξης εφ΄ 

όσον υπάρχουν δυσκολίες. 
 

Η συνεισφορά των Εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής, είναι καθοριστικής σημασίας και 

αποτελούν την ψυχή των αγώνων καθώς η προσφορά τους είναι εθελοντική. 
 

  Παρακαλοφμε να είςτε ςυνεπείσ ςτισ μζρεσ και ϊρεσ που ζχει οριςτεί κάκ ε ςχολείο να αγωνιςτεί. 

Οι αγϊνεσ κα ξεκινάνε αυςτθρά 9:00π.μ. Η προςζλευςθ κα γίνεται μιςι ϊρα νωρίτερα. Οι 

ςυνάδελφοι κα προςκομίςουν το ζντυπο 7 στην γραμματεία των αγϊνων. 

ΟΔΗΓΙΕ΢ 
 

Κάθε σχολείο θα παίξει τουλάχιστον τρία παιχνίδια με τρεις διαφορετικούς αντιπάλους. 

Ώρα προσέλευσης 8:30 π.μ. 

Έλεγχος καταστάσεων και τεχνική σύσκεψη 8:30π.μ. - 

9:00π.μ. Έναρξη των πρώτων αγώνων αυστηρά 9:00 π.μ. 

Πέρας των αγώνων 12:45μ.μ. 

ΥΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ 

Για όλες τις ημέρες(24/2/25,27/2/25,11/3/25,13/3/25,14/3/25 & 18/3/25) ορίζονται οι 

παρακάτω υπηρεσίες. 

Επόπτης: Κατσαμποξάκης Ιωάννης Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α. Α/μιας Ηρακλείου  

Διαιτησίες: Ποτουρίδης Παύλος Εκπ/κος Φ.Α αποσπασμένος ως Ομοσπονδιακός 

Προπονητής  

Γραμματεία: Τζιαναμπέτη Αναστασία Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α. Α/μιας Ηρακλείου  

Σηαγκαρουλάκθ Αριστέα με διάθεση στην Α/μια Ηρακλείου  

Τζιουμέρκα Ευθαλία ΠΕ11 από το 1Ο Γαζίου 

Ιατρός: Σαριδάκης Ιωάννης  
  



 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ ΧΕΙΡΟ΢ΦΑΙΡΙ΢Η΢ 

  

      

 
ΓΚΡΟΤΠ 1 ΣΡΙΣΗ 11 ΜΑΡΣΙΟΤ ΔΤΟ ΑΟΡΑΚΙΑ 

 

 
ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΣ΢ΙΑ  ΜΙΚΣΕ΢ ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢ΕΙ΢ 

 

 
1ο ΓΑΖΙΟΤ 1ο ΓΑΖΙΟΤ 1ο ΓΑΖΙΟΤ   

 

 
2ο ΑΓ.ΜΑΡΙΝΑ΢ 2ο ΑΓ.ΜΑΡΙΝΑ΢  12ο   

 

 
18ο 2ο ΑΓ.ΜΑΡΙΝΑ΢ 18ο   

 

 
18ο 18ο 18ο   

 

 
ΖΑΝΕΙΟ 12ο 18ο   

 

 
 ΖΑΝΕΙΟ ΖΑΝΕΙΟ 1o ΑΛΙΚΑΡΝ.   

 

  
ΖΑΝΕΙΟ 

   

΢ΤΝΟΛΟ 6 7 6   
 
 

      

 
ΓΚΡΟΤΠ 2 ΔΕΤΣΕΡΑ 

24 
ΦΕΒΡΟΤΑΡΙΟΤ ΔΤΟ ΑΟΡΑΚΙΑ 

 

 
ΑΓΟΡΙΑ ΜΙΚΣΕ΢ ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢ΕΙ΢ 

  

 
32ο 32ο   

  

 
20Ο & 56ο  20Ο & 56ο   

  

 
37ο 37ο   

  

 
JUNIORS 

 
  

  

 
57ο 2ο ΑΓ.ΜΑΡΙΝΑ΢   

  

 
57ο     

  

  
    

  ΢ΤΝΟΛΟ 5 4   
  

      

 
ΓΚΡΟΤΠ 3 ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ 14 ΜΑΡΣΙΟΤ  ΔΤΟ ΑΟΡΑΚΙΑ 

 

 
ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΣ΢ΙΑ  ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢ΕΙ΢ 

  

 
ΑΓ.΢ΤΛΛΑ ΑΓ.΢ΤΛΛΑ   

  

 
ΑΓ.΢ΤΛΛΑ 

 
  

  

   
  

  

 
2ο & 3ο ΓΑΖΙΟΤ 2ο & 3ο ΓΑΖΙΟΤ   

  

 
ΑΡΒΗ  ΑΡΒΗ   

  

 
ΑΡΒΗ 13ο & 42ο 

   

 
13ο & 42ο 

    

 
13ο & 42ο 

    ΢ΤΝΟΛΟ 7 4   
   

 
 
 
 
 
 
 
 

     



 
 
 
 
 

 
ΓΚΡΟΤΠ 4 ΠΕΜΠΣΗ 13 ΜΑΡΣΙΟΤ ΔΤΟ ΑΟΡΑΚΙΑ 

 

 
ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΣ΢ΙΑ  ΜΙΚΣΕ΢ 

   50ο 50ο  35ο 
  

 
50ο 50ο 

 2Ο &5Ο 
ΑΛΙΚΑΡΝΑ΢΢ΟΤ 

  

 
46ο 46ο  1Ο ΑΡΧΑΝΩΝ 

  

 
ΣΤΛΙ΢Ο΢ ΣΤΛΙ΢Ο΢  2ο ΒΟΤΣΩΝ 

  

 
ΜΤΡΣΙΑ ΣΤΛΙ΢Ο΢  2Ο ΒΟΤΣΩΝ 

  

 
35ο ΜΤΡΣΙΑ  4ο ΑΛΙΚΑΡΝΑ΢ 

  

 
1ο ΑΡΧΑΝΩΝ ΜΤΡΣΙΑ 

   ΢ΤΝΟΛΟ 7 7 6 
  

      

 
ΓΚΡΟΤΠ 5 ΠΕΜΠΣΗ  27 ΦΕΒΡΟΤΑΡ. ΔΤΟ ΑΟΡΑΚΙΑ 

 

 
ΜΙΚΣΕ΢ ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢ΕΙ΢ 

   

 
26ο  ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 

   

 
14ο  ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 

    ΜΟΧΟ΢  ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 
   

 
ΜΟΧΟ΢ ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 

   

 
ΕΤΡΩΠΑΪΚΗ΢ Π.  ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 

   

 
ΕΤΡΩΠΑΪΚΗ΢ Π.  ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 

   

 
ΕΤΡΩΠΑΪΚΗ΢ Π.  ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 

   

 
ΕΤΡΩΠΑΪΚΗ΢ Π.  ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 

   

 
41ο  ΠΡΟ΢ΕΛΕΤ΢Η 9:00 

   

  
  

   ΢ΤΝΟΛΟ 9   
   

      

      

 
ΓΚΡΟΤΠ 6 

ΜΟΙΡΕ΢  ΣΡΙΣΗ 18 
ΜΑΡΣΙΟΤ  

  

 
ΜΙΚΣΕ΢ ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢ΕΙ΢ 

  

 
3ο ΣΤΜΠΑΚΙΟΤ   

   

 
ΑΓΙΟΙ ΔΕΚΑ   

   

 
ΠΕΣΡΟΚΕΦΑΛΙ   

   

 
ΓΑΛΙΑ   

   

 
ΚΑΠΑΡΙΑΝΑ   

   ΢ΤΝΟΛΟ 5 
    

      

  

 
 
 
 

   



Θερμή παράκληση: Θα θέλαμε η κάθε ομάδα να φροντίζει για την αποκομιδή των 

όποιων σκουπιδιών (μπουκάλια, σακουλάκια κ.α.) μετά το τέλος του κάθε 

παιχνιδιού, έτσι ώστε να παραδίδουμε το χώρο καθαρό 

 

Οι βασικότεροι κανονισμ οί του μ ίνι χάντ μ πολ  

1.Κάθε ομάδα πρέπει να έχει το λιγότερο 7 και το ανώτερο 10 παίκτες. Στο γήπεδο παίζουν 4 

παίκτες γηπέδου και 1 τερματοφύλακας. Οι αλλαγές των παικτών είναι απεριόριστες και 

γίνονται από την ζώνη αλλαγών. Οι ομάδες μπορούν να είναι μεικτές, αγόρια – κορίτσια. 

2.Κάθε ομάδα προσπαθεί να βάλει γκολ στο αντίπαλο τέρμα και να διατηρήσει άθικτη την 

εστία της. 3.Και τα 2 ή 3 ημίχρονα ξεκινούν με τζάμπολ που γίνεται κάθε φορά από 

διαφορετικούς παίκτες. 

Μετά από κάθε γκολ η έναρξη του παιχνιδιού γίνεται με πάσα από τον τερματοφύλακα που 

πρέπει να πατάει την γραμμή των 3 μ. και μετά από το σφύριγμα του διαιτητή. 
 

4.Η μπάλα παίζεται με τα χέρια και μπορεί να μεταβιβαστεί ή να γίνει ντρίπλα όπως στο 

μπάσκετ. 5.Ο παίκτης μπορεί να κάνει 3 βήματα με την μπάλα στα χέρια, και στη συνέχεια να 

κάνει πάσα σε συμπαίκτη, ή να κάνει ντρίπλα ή να κάνει σουτ στη αντίπαλη εστία (η 

παράβαση θεωρείται βήματα και γίνεται αλλαγή κατοχής της μπάλας) 

6.Ο παίκτης μπορεί να κρατήσει τη μπάλα χωρίς ντρίπλα ή βήματα για 3΄΄το πολύ. 

7.Για κάθε παράβαση των παραπάνω κανόνων δίνεται φάουλ, το οποίο εκτελείται από το 

σημείο που έγινε η παράβαση 

8.Όταν η μπάλα περάσει μια από τις πλάγιες γραμμές, τότε εκτελείται πλάγια ρίψη, από το 

σημείο που βγήκε η μπάλα, από ένα παίκτη της αντίπαλης ομάδας ο οποίος πρέπει να πατά 

με το ένα πόδι την πλάγια γραμμή. 

9. Όταν η μπάλα περάσει μία τελική γραμμή του γηπέδου και έχει αγγίξει έναν αμυντικό, τότε η 

αντίπαλη ομάδα εκτελεί κόρνερ. 

10.Ένας παίχτης που διαπράττει βαρύ σφάλμα αποβάλλεται από τον διαιτητή για 2 λεπτά. Μετά 

την παρέλευση αυτού του χρονικού διαστήματος ο παίκτης μπορεί να ξαναμπεί στον αγώνα. 

 

                                                                       Ο Διευκυντισ Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Ηρακλείου 

  

                                                                                              Εμμανουιλ  Μπελαδάκθσ 
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