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Ηράκλειο, 25-02-2025 
Αριθ. Πρωτ. 3118 
 
Προς:  
Σχολικές μονάδες 1ης & 3ης Ενότητας Εκπαιδευτικών 

ΠΕ60 ΔΙ.Π.Ε. Ηρακλείου 

 

 
Κοιν. ΔΙ.Π.Ε. Ηρακλείου  
          Επόπτρια Ποιότητας Εκπαίδευσης ΔΙ.Π.Ε. 
          Ηρακλείου  
 

           

ΘΕΜΑ: Επιμορφωτικές συναντήσεις για τις/τους εκπαιδευτικούς  ΠΕ60 1ης & 3ης Ενότητας 

ΔΙΠΕ Ηρακλείου 

 
Οι Σύμβουλοι Εκπαίδευσης Νηπιαγωγών - ΠΕ60 1ης και 3ης Ενότητας Ηρακλείου και η Σύμβουλος 

Εκπαίδευσης Ψυχολόγων - ΠΕ23 Κρήτης & Δυτικής Αττικής, σας προσκαλούν σε δύο τρίωρες 

επιμορφωτικές συναντήσεις – βιωματικά εργαστήρια την Παρασκευή 07 Μαρτίου 2025 και την 

Πέμπτη 13 Μαρτίου 2025 και ώρα 17:30-20:30, με θέμα:  

 

Διαχείριση της επικοινωνίας στο σχολικό περιβάλλον: Αποτελεσματική επικοινωνία 

μεταξύ εκπαιδευτικών και εκπαιδευτικών με γονείς μαθητών/τριών 
 

Πρόγραμμα επιμορφωτικών συναντήσεων – εργαστηρίων: 

 

ΩΡΑ ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ ΘΕΜΑ ΤΕΧΝΙΚΗ 

1η ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

17:30-17:45  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γιαννουσοπούλου 

Μαρία 

Κεφαλάκη Μαρία 

Χουρδάκη Μαρία 

 

 

 

 

Εισαγωγή – Γνωριμία 

συμμετεχόντων/ουσών  

Συζήτηση – βιωματικές 

ασκήσεις 

 

17:45-18:00 Θεωρητική πλαισίωση: 

Προσδιορισμός της 

επικοινωνιακής 

ικανότητας  

Καταιγισμός ιδεών 

Πολυμέσα 

Εμπλουτισμένη 

εισήγηση 

 

18:00 – 19:30 Αποτελεσματική 

επικοινωνία και 

εμπόδια. 

 

Επικοινωνιακοί 

κώδικες και 

παράγοντες που τους 

επηρεάζουν. 

Εργασία σε ομάδες 

 

 

 

Μελέτες περίπτωσης 

Παιχνίδι ρόλων 

Εμπλουτισμένη 

εισήγηση 
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19:30-20:15  Εφαρμογές – 

Μετασχηματισμοί του 

επικοινωνιακού λόγου 

για μια 

αποτελεσματική 

επικοινωνία 

 

Ομάδες εργασίας  

Κατευθυνόμενοι 

Αυτοσχεδιασμοί 

20:15-20:30 Ανακεφαλαίωση – 

αναστοχασμός – 

αξιολόγηση 

Συζήτηση - 

αυτοαξιολόγηση 

 

 

2η ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ – ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

17:30-18:00  

 

 

 

 

 

 

Γιαννουσοπούλου 

Μαρία 

Κεφαλάκη Μαρία  

Χουρδάκη Μαρία 

 

Θεωρητικό πλαίσιο: 

Στρατηγικές και 

τεχνικές 

αποτελεσματική 

επικοινωνίας 

 

18:00-19:15 Διαχείριση 

συγκρούσεων σε 

διαφορετικά 

επικοινωνιακά πλαίσια 

– αυθεντικοποίηση – 

βασικοί κανόνες 

επικοινωνίας 

Ασκήσεις 

παρατήρησης και 

σωματικής έκφρασης 

Παιχνίδια ρόλων 

Μελέτες περίπτωσης 

 

19:15-20:15 Ανταλλαγή εμπειριών 

και καλών πρακτικών 

Συζήτηση 

 

 

20:15-20:30 Ανακεφαλαίωση – 

αναστοχασμός – 

αξιολόγηση 

Συζήτηση - 

αυτοαξιολόγηση 

 

 

 

 

 

Η συμμετοχή είναι προαιρετική. Ο μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων/ουσών είναι 25 άτομα. 

Παρακαλούμε οι εκπαιδευτικοί (κατά προτεραιότητα οι Προϊσταμένες/-νοι, Διευθύντριες/-ντές) που 

επιθυμούν να συμμετέχουν να συμπληρώσουν την παρακάτω φόρμα έως την Τρίτη 04 Μαρτίου 

2025 και ώρα 14:00 στον σύνδεσμο 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDXEvvsPq4s2FDIyb3c0kZfwby0cbi6TXvhnnsK_h8i-

CB1w/viewform?usp=sharing  

 

Όσες/όσοι δηλώσουν συμμετοχή θα ενημερωθούν σχετικά με τον χώρο διεξαγωγής των εργαστηρίων 

σε επόμενο email.  

 

 
 
 

Η Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ 60,                                                           

1ης Ενότητας ΠΕ Ηρακλείου 

 

 

 

 

Κεφαλάκη Μαρία 

Η Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ 60,                                                              

3ης Ενότητας ΠΕ Ηρακλείου 

 

 

 

 

Γιαννουσοπούλου Μαρία 

Η Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ 23,                                                              

Κρήτης & Δυτικής Αττικής 

 

 

 

 

Χουρδάκη Μαρία 
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