
 
 
 

 

Θέμα: Πρόσκληση σε διασχολικές και ενδοσχολικές  επιμορφωτικές  ημερίδες  

 

Έχοντας υπόψη: 
 
1. Τις διατάξεις του Ν. 1566/1985 (ΦΕΚ 167/85 τ. Α΄) Περί ∆οµής και Λειτουργίας Π/θµιας και 

∆/θµιας Εκπ/σης. 

2. Τις διατάξεις της παρ. 1, του άρθρου 17 του Π.∆. 79/2017 (ΦΕΚ 109Α΄/ 1-8-2017), 

«Οργάνωση και λειτουργία νηπιαγωγείων και δηµοτικών σχολείων», όπως έχει τροποποιηθεί και 

ισχύει. 

3. Τις διατάξεις της παρ. 2, περ. ε΄ του άρθρου 2 της µε αριθµ. 

Φ.353.1/324/105657/∆1/0810-2002 (ΦΕΚ 1340 τ.Β΄/ 16-10-2002) Υ. Α. µε θέµα «Καθορισµός των 

ειδικότερων καθηκόντων και αρµοδιοτήτων των προϊσταµένων των περιφερειακών υπηρεσιών 

πρωτοβάθµιας και δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης, …». 

4. Τις διατάξεις του άρθρου 3 της µε αριθµ. 158733/Γ∆4 Υ.Α. (ΦΕΚ 4299 τ. Β΄/27-092018), 

«Ενιαίος Κανονισµός Λειτουργίας των Περιφερειακών Κέντρων Εκπαιδευτικού Σχεδιασµού 

(ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) και ειδικότερα καθήκοντα και αρµοδιότητες των Συντονιστών Εκπαιδευτικού Έργου.». 
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Ηράκλειο, 23/01/2020 
 

Αρ. Πρωτ.: Φ2 / 191 
 

Προς:    
Διευθυντές/-ες, Σχολικών Μονάδων, ν. 
Ηρακλείου Παιδαγωγικής και 
Επιστημονικής μας Ευθύνης 
 

34Ο Δ.Σ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

26Ο Δ.Σ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Δ.Σ. ΡΟΔΙΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

25Ο Δ.Σ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

27Ο Δ.Σ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Δ.Σ. ΑΓ. ΠΕΛΑΓΙΑΣ 

40ο Δ.Σ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

43Ο Δ.Σ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Δ.Σ. ΤΥΛΙΣΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

1Ο Δ.Σ. ΚΡΟΥΣΩΝΑ 

2Ο Δ.Σ. ΚΡΟΥΣΩΝΑ 

 
Κοιν.:   

• Π.Δ.Ε. Κρήτης 

• ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης 

• Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας 
Ηρακλείου 
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5. Τη µε αρ. 74261/ ∆1/ 13-05-2019 Εγκύκλιο της ∆/νσης Σπουδών, Προγραµµάτων & 

Οργάνωσης Π.Ε. του ΥΠ.Π.Ε.Θ. «Ενέργειες προγραµµατισµού του εκπαιδευτικού έργου των 

∆ηµοτικών Σχολείων για το σχολικό έτος 2019-2020 – Προγραµµατισµός λειτουργίας Ολοήµερου 

Προγράµµατος». 

6. Το µε αρ. 136712/∆1/ 05-09-2019 έγγραφο της ∆/νσης Σπουδών, Προγραµµάτων & 

Οργάνωσης Π.Ε. του Υ.ΠΑΙ.Θ. µε θέµα: «Λειτουργία ∆ηµοτικών Σχολείων για το σχολικό έτος 

2019-2020». 

7. Τη µε αρ. πρωτ. 12931/ 24-10-2018 Απόφαση, όπως ανακοινοποιήθηκε στο ορθό στις 29-

01-2019, του Περιφερειακού ∆/ντή Εκπ/σης Κρήτης µε θέµα: «Ανάθεση επιστηµονικής και 

παιδαγωγικής ευθύνης σχολικών µονάδων, Ε.Κ. και Κ.Ε.Α., σε Συντονιστές Εκπαιδευτικού Έργου 

του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. της Περιφερειακής ∆ιεύθυνσης Πρωτοβάθµιας & ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης 

Κρήτης. 

8. Την Πράξη 20/30-09-2019 της Ολοµέλειας του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. της Π∆Ε Κρήτης 

9. Τη με αριθμ. πρωτ. 140/21-01-2020 απόφαση της Περιφερειακής Δ/νσης Α/θμιας & 

Β/θμιας Εκπαίδευσης Κρήτης. 

 

 

Προσκαλούμε τις/τους εκπαιδευτικούς των Δημοτικών Σχολείων της 5ης Ενότητας 

Ηρακλείου: Αγ. Πελαγίας, Τυλίσου,  Ροδιάς, 1ο Δ.Σχ.  Κρουσώνα, 2ο Σχ.  Κρουσώνα,  25ο Δ.Σχ. 

Ηρακλείου,  26ο Δ.Σχ. Ηρακλείου, 27ο Δ.Σχ. Ηρακλείου, 34ο Δ.Σχ. Ηρακλείου, 43ο Δ.Σχ. 

Ηρακλείου, 40ο Δ.Σχ. Ηρακλείου, καθώς και τις/τους εκπαιδευτικούς ειδικοτήτων και 

παράλληλης στήριξης των παραπάνω σχολείων, εφόσον τη συγκεκριμένη ημέρα εργάζονται 

ολόκληρο το ωράριό τους στο σχολείο που καλείται για επιμόρφωση και με την προϋπόθεση ότι 

δεν έχουν εξαντλήσει τη δυνατότητα συμμετοχής σε επιμορφωτικές ημερίδες για 2 εργάσιμες 

ημέρες το χρόνο όπως προβλέπεται στην παρ. 1 του άρθρου 17 του ΠΔ 79/2017, όπως έχει 

τροποποιηθεί και ισχύει, σε επιμορφωτική ημερίδα με θέμα: «∆ιαχείριση συναισθηµάτων και 

σχέσεων-Ειρηνικοί τρόποι επίλυσης διαφορών: σχολική διαµεσολάβηση». 

  

 Οι επιµορφωτικές ηµερίδες θα πραγµατοποιηθούν, σύµφωνα µε τα συνηµµένα 

προγράµµατα, ως ακολούθως:  

  

• την Τρίτη 4 Φεβρουαρίου 2020 στο 34ο ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου, από 8:00 έως 14:00, για 

τους/τις εκπαιδευτικούς του 34ου ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου  

• την Τετάρτη 5 Φεβρουαρίου 2020 στο 26ο ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου, από 8:00 έως 14:00, για 

τους/τις εκπαιδευτικούς του 26ου ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου & του ∆ηµ. Σχ. Ροδιάς  

• την Πέμπτη 6 Φεβρουαρίου 2020 στα συστεγαζόμενα 25ο & 27ο ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου, 

από 8:00 έως 14:00, για τους/τις εκπαιδευτικούς των 25ου & 27ου ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου και 

του ∆ηµ. Σχ. Αγ. Πελαγίας  

• την Τρίτη 11 Φεβρουαρίου 2020 στο 40ο ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου, από 8:00 έως 14:00, για 

τους/τις εκπαιδευτικούς του 40ου ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου  



• την Τετάρτη 12 Φεβρουαρίου 2020 στο 43ο ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου, από 8:00 έως 14:00, για 

τους/τις εκπαιδευτικούς του 43ου ∆ηµ. Σχ. Ηρακλείου  

• την Πέμπτη 13 Φεβρουαρίου 2020 στο ∆ηµ. Σχ. Τυλίσου, από 8:00 έως 14:00, για 

τους/τις εκπαιδευτικούς του 1ου ∆ηµ. Σχ. Κρουσώνα, 2ου ∆ηµ. Σχ. Κρουσώνα και του ∆ηµ. 

Σχ. Τυλίσου 

 

 Κατά την ημέρα διεξαγωγής κάθε ημερίδας οι μαθητές των παραπάνω δημοτικών 

σχολείων της 5ης  Ενότητας ΠΕ70 Ηρακλείου του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης δε θα προσέλθουν σε αυτά, 

καθώς η συμμετοχή όλων των εκπαιδευτικών με τις προϋποθέσεις που προαναφέρθηκαν είναι 

υποχρεωτική. 
 

Παρακαλούμε να ενημερώσετε έγκαιρα τους γονείς των μαθητών για το σκοπό και το 

θεματικό επιμορφωτικό άξονα της ημερίδας. 
 

Το πλήρες πρόγραμμα της ημερίδας για κάθε σχολείο, αναγράφεται παρακάτω. 
 

 

 

Οι Συντονίστριες Εκπαιδευτικού Έργου 

του ΠΕ.Κ.Ε.Σ  Κρήτης 

 

Ειρήνη   Βιδάκη  

Αμαλία    Φιλιππάκη 
 
 



Το πρόγραμμα αφορά το 40ο Δ.Σχ. Ηρακλείου 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
 

Διοργάνωση- :   Ειρήνη Βιδάκη, ΣΕΕ ΠΕ70, 5ης Ενότητας Ηρακλείου- Ρεθύμνου 
  Αμαλία Φιλιππάκη, ΣΕΕ ΠΕ70, Εκπ/σης για την Αειφορία  

Τόπος διεξαγωγής:                              40ο Δ.Σχ. Ηρακλείου 

Συμμετέχοντες:         οι εκπαιδευτικοί του 40ου Δ.Σχ. Ηρακλείου 

Τρίτη 11 Φεβρουαρίου 2020 

«Διαχείριση συναισθημάτων και σχέσεων- 

Ειρηνικοί τρόποι επίλυσης διαφορών: σχολική διαμεσολάβηση» 

 

 

Ώρα  Εισηγητές-Επιμορφωτές  Θέμα -Περιεχόμενο  Προσέγγιση 

8:00-8:15 Προσέλευση 

 
 
 
8:15-8:45 

Ειρήνη Βιδάκη, 
Οργανωτική Συντονίστρια 
ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης, ΣΕΕ ΠΕ70, 
5ης ενότητας Ηρακλείου- 
Ρεθύμνου 
 
Αμαλία Φιλιππάκη ΣΕΕ 
ΠΕ70, Εκπ/σης για την 
Αειφορία 

 
Εισαγωγή στη θεματική της 
ημερίδας 
 
 
Δράση επικοινωνίας με τους 
συμμετέχοντες 

 
 

Εμπλουτισμένη 

εισήγηση-βιωματική 

δράση 

 
 
8:45-10:00 

 
Ειρήνη Βιδάκη, 
 

Αναγνώριση, κατανόηση και 
έκφραση συναισθημάτων 

 
Βιωματικό 
εργαστήριο  
 

10:00-10:20 Διάλειμμα 

 
 
10:20-12:30 

 
Ειρήνη Βιδάκη, 
 

Διαχείριση συναισθημάτων- 
Ασκήσεις εισαγωγής στη σχολική  
διαμεσολάβηση 

 
Βιωματικό 
εργαστήριο 
 

12:30-12:45 Διάλειμμα 

 
 
12:45-13:30 

 
Ειρήνη Βιδάκη,  
Αμαλία Φιλιππάκη 
 

 
Σχολικοί διαμεσολαβητές….εν 
δράσει….. 

 
Βιωματικό 
εργαστήριο 

13:30-14:00 Ειρήνη Βιδάκη, 
Αμαλία Φιλιππάκη 

 Αναστοχασμός– Αξιολόγηση ημερίδας 

 



Το πρόγραμμα αφορά τα Δημοτικά Σχολεία: Ροδιάς, Αγ. Πελαγίας, Τυλίσου, 1ο και 2ο Κρουσώνα, 25ο, 26ο, 

27ο, 34ο και 43ο Ηρακλείου 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
 

 

Διοργάνωση-:   Ειρήνη Βιδάκη, ΣΕΕ ΠΕ70, 5ης Ενότητας Ηρακλείου- Ρεθύμνου 
Αμαλία Φιλιππάκη, ΣΕΕ ΠΕ70, Εκπ/σης για την Αειφορία 

 

«Διαχείριση συναισθημάτων και σχέσεων- 

Ειρηνικοί τρόποι επίλυσης διαφορών: σχολική διαμεσολάβηση» 

 

 

Ώρα  Εισηγητές-Επιμορφωτές Θέμα -Περιεχόμενο  Προσέγγιση 

8:00-8:15 Προσέλευση 

 
 
 
8:15-8:45 

Ειρήνη Βιδάκη, 
Οργανωτική Συντονίστρια 
ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης, ΣΕΕ ΠΕ70, 
5ης ενότητας Ηρακλείου- 
Ρεθύμνου 
 
Αμαλία ΦιλιππάκηΣΕΕ 
ΠΕ70, Εκπ/σης για την 
Αειφορία 
 
Μαρία Γιγουρτάκη, ΣΕΕ 
ΕΑΕΕ 

 
 
 
Εισαγωγή στη θεματική της 
ημερίδας 
 
 
Δράση επικοινωνίας με τους 
συμμετέχοντες 

 
 

 

Εμπλουτισμένη 

εισήγηση-βιωματική 

δράση 

 
 
8:45-10:00 

 
Ειρήνη Βιδάκη, 
 

Αναγνώριση, κατανόηση και 
έκφραση συναισθημάτων 

 
Βιωματικό 
εργαστήριο  
 

10:00-10:20 Διάλειμμα 

 
 
10:20-12:30 

 
Ειρήνη Βιδάκη, 
 

Διαχείριση συναισθημάτων- 
Ασκήσεις εισαγωγής στη σχολική  
διαμεσολάβηση 

 
Βιωματικό 
εργαστήριο 
 

12:30-12:45 Διάλειμμα 

 
 
12:45-13:30 

 
Μαρία Γιγουρτάκη,  

 
Διαχείριση προβληματικών 
συμπεριφορών στο σχολείο 

 
Εμπλουτισμένη 
εισήγηση 

13:30-14:00 Ειρήνη Βιδάκη, 
Αμαλία Φιλιππάκη 
Μαρία Γιγουρτάκη 

 
Αναστοχασμός– Αξιολόγηση ημερίδας 

 


