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SYANOITOzZ MAPAGQNOAPOMQON KPHTHZ MEAOZ THE EAAHNIKHZ OMOZMNONAIAZ
EBviké o1dd10 HpakAgiou — 71305 HPAKAEIO EO:IAMA-Y

TnA. & A= : 2810-280052

www.cretanmarathon.gr

31loc KOPAKOBOYNIOX APOMOX

6 Maiov 2018
0 TOAULOTEPOS AYMOVAS 6TO €160¢ TOL oty Kp1jtn
Yag mepuévoupe 60V va yroptdoovpe poli

O 31og Kopaxofovviog dpopoc 6mmg kot ot 30mponyoduevol eivat aplepouévol 6Ty
pvnun tov eilov tov abinticpot ledvvn Kapraln.

O Xviroyoc Mapabovoedpopmv Kpnitng o Iepog Naog Ay.I'empyiov
Kopaxofovviov kat 1 owkoyévera loavvn Kopnaln. dropyavovoopue tov
31° KOPAKOBOYNIO APOMO, tpé€rpo ko nelomopiac. 'Evag ayovag
7oV €ival 0 TOAULOTEPOS KOl O TOL0 GUVETIG 6TO €i00G Tov oty Kpnitn

AIOPI'TANQTEZX: XvAroyos Mapadmvodpopmv Kpntne , o Iepoc Nadg
Ay.I'empyiov Kopakofovuviov kat 1 owkoyévera lodvvn Kapraln.

XYNAIOPTANQTEX: ITeprpépera Kpfiitng- AOITA®MAH- 4n Anpotiki
Kowotnta tov Afjpov Hpaxieiov. Mg tnv teyvikn vrootipién s EAAnvuig
Opoomovéiog Aakod Malikov A@intiopov-Yneparootascowv (EOXAMA-Y)

HMEPOMHNIA AIEEATQIHE: Kvprokn 6 Maiov 2018

TOHOX XYT'KENTPQYHYX: Ytov [.N. Ay. I'ewpyiov Kopakopovviov
@pa 09:00 6émov Ba yivouv Kot 01 EyypapEC TOV aydVva.

ATFQONIEMATA: 5popot 500-1000-4000 (tpé&po ko melomopiog)

AIAAPOMH AT'QNA 500 p.: yio wowowd Anuotik®v and Hpotn éoc Tpity Taén
ekkitvnon opa 10:30

ATIAAPOMH ATI'QNA 1000 p.yro worowd Anuotik®v oo Teraptn £0¢ £kt TAéN:

ekkivnon opa 11:00


http://www.cretanmarathonclub.gr/

AIAAPOMH AT'QNA 4000 p. yio rordwd M'opvesiov- Avkeiov-Avopmy
Tuvaikov ketnyoprav 20-29,30-39 ,40-49, S0& dve kor Telomdpmv skkivnon opa
11:30 Aogovmoin- KopakoBoovt tepuatiopnog ,Iepdc Naog Ay.I'ewpyiov.
LYMMETOXH : EAev0epn yio OA0 TOV KOGLO_O®PEAY

EITAGAA Z100¢ TpdTOVG AWMV T®V KaTnyopltdv Bo dobel Oa kOmeEALO-ETOAMO
oTovg 2°% 2% 3% 3% avd katnyopia Oa 000el avapvnotikd HETAAALO Kol 6€ OAOVG
TOVG cuppeTEYovTeG Ba dobel avapvnotikd dimlmpa. Eriong 0a yiver kipoon yo
KAmolwo dmpeay onpa

AHAQYEIYX YYMMETOXHY: Mnopeite va ONADVETE LEGO TNG NAEKTPOVIKTG
oeAidag s.kampaxis@gmail.com & marathoncreta@gmail.com yia TAnpogopieg ota
A 2810-263426 -2610-344774 6972016000

Y10 TAaiclo Tov KopakoBovviov OpOUOL Kol GUYKEKPIUEVO GTOV TPOAVALO YDPO TOV
LN. Ay. T'ewpyiov (6mov Ba yivouv kot OAeg ot ekdnimoelg Ba yivouv ta kdTmot:

e  XuvavAio Pepmétikng povoikng pe 1o cuykpotnua tov Bayyéin Kakovddxkn-
INopyov Xoikiaddkn, ExOeon potoypapiog, ,Mmoveég e dtdpopa e3EcpaTa
JKépaoua ota mardid tov aydva pe yAvkiopoto

o O podntéic Oa mpémer va ovvodevovTan amd TOVG Yoveis TOVg

o Oou BpaPevlsei To oyoieio pe TNV TEPLOGOTEPT GCLUNETOYN LOONTOV pE
OVOUVIOTIKO KOTELAO

e 0Oau Bpapevtei o padnTg pne To KaAvTEPO GKiToo pe B¢pa 1o Kopaxi
ovupoiro tov Kopaxofovviov dpopov.

e 0a yiver KMp®ON PE OOPA 6TO TEALOG TOV AYDVAOV GE OLOVS TOVG
ayoVILOpEVOLG.

e  Oa 60000V avapvnoTikKn pTAOVLO KoL SITAMNE CORPETOYNG 6€ OAOVS TOVG
a0AnTéS-padnTéc,

e  Oa yivel Layel0Q@O6pog KA PG Y10 £vo. GOANTIKO pOAOL KOl GALY PO NE
T Aayvov 1 gupo.

dgite mopakdTm To Prvieo Tov aydva
https://youtu.be/BjI8BQRcgkU

Ynev0vuvor dwpyavoons: Kopmalig Xropidmv
(6972016000)s.kampaxis@gmail.com Kepmaing Mavreig (2810263426)
panteliskampaxis@yahoo.gr

Me Tip1] 1 0pYOVOTIKI ETLTPOTTI TS OL0PpYavmONS
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