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ΘΕΜΑ: Πρόσκληση των εκπαιδευτικών σε ενδοσχολική επιμόρφωση 
 

 

        Καλούνται οι εκπαιδευτικοί του 21ου Δημ. Σχ. Ηρακλείου σε ενδοσχολική επιμορφωτική 

ημερίδα με θέμα: «Τρομάζω!...τον εαυτό μου ή τους άλλους; Προσεγγίζοντας το σχολικό 

εκφοβισμό». Η ημερίδα απαντά σε συγκεκριμένες επιμορφωτικές ανάγκες που έχουν 

διατυπωθεί κατά τη σχετική διερεύνηση. Στόχοι της είναι: 

• η ευαισθητοποίηση των εκπαιδευτικών για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού  

• η επικαιροποίηση των γνώσεών τους για τους τρόπους και τα μέσα πρόληψης και 

αντιμετώπισης του φαινομένου 

• η υποστήριξη διαμόρφωσης σχεδίου δράσης για πρόληψη και αντιμετώπιση του 

φαινομένου.  

       Έχει εγκριθεί με τη με αριθμ.: 2175/06-03-2018 απόφαση της Περιφερειακής Δ/νσης 

Εκπ/σης Κρήτης και θα πραγματοποιηθεί στους χώρους του 21ου Δημ. Σχ. Ηρακλείου την Τρίτη 

13 Μαρτίου 2018.  

       Η συμμετοχή όλων των εκπαιδευτικών είναι υποχρεωτική.  

       Παρακαλείται ο Δ/ντής και οι εκπαιδευτικοί της σχολικής μονάδας: 

✓ να ενημερώσουν έγκαιρα τους γονείς των μαθητών εγγράφως ότι δεν θα λειτουργήσει το 

σχολείο την ημέρα που οι εκπαιδευτικοί συμμετέχουν στην ημερίδα αναφέροντας τα ακριβή 

στοιχεία της επιμορφωτικής δράσης (χρόνος, θέμα, φορέας, υποχρεωτικότητα 

ΠΡΟΣ:  Τον κ. Διευθυντή και τους/τις  
              εκπαιδευτικούς του 21ου Δημ. Σχ.  
              Ηρακλείου 
ΚΟΙΝ:  1. κ. Προϊστάμενο Επιστημονικής - 
                Παιδαγωγικής Καθοδήγησης 
                Α/θμιας Εκπ/σης Κρήτης 
             2. κ. Δ/ντή Α/θμιας Εκπ/σης  
                 Ν. Ηρακλείου 
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παρακολούθησης) και να το υπενθυμίσουν προφορικά την παραμονή υλοποίησης της 

ημερίδας 

✓ να φροντίσουν για την έγκαιρη προσέλευση (8.00-8.15 π.μ.) στο χώρο της ημερίδας για την 

τήρηση του προγράμματος και την επίτευξη των επιμορφωτικών στόχων.  

          Σε περίπτωση κωλύματος συμμετοχής εκπαιδευτικού παρακαλούμε να ενημερωθεί έγκαιρα 

το γραφείο μας.  

          Επισυνάπτεται το πρόγραμμα των εργασιών. 

 

Συνημμένα: σελ.1              

 

Η Σχολική Σύμβουλος 

 

 

Στέλα Κουτσουράκη      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΠΠ  ΡΡ  ΟΟ  ΓΓ  ΡΡ  ΑΑ  ΜΜ  ΜΜ  ΑΑ      ΕΕ  ΡΡ  ΓΓ  ΑΑ  ΣΣ  ΙΙ  ΩΩ  ΝΝ  
  

Τρίτη 13 Μαρτίου 2018 
 

Συντονίστρια: Κουτσουράκη Στέλα 
Σχολική Σύμβουλος 5ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Ν. Ηρακλείου 

 

                        

08.00-08.15: Προσέλευση-εγγραφές 

 

08.15-09.00: Εισαγωγή – Γνωριμία της ομάδας 

 

09.00-09.45: Ευαισθητοποίηση στην προβληματική της ημερίδας  

 

09.45-10.45: Δραστηριότητα 1η: Συμμετοχικοί ρόλοι στα περιστατικά εκφοβισμού 

 

10.45-11.15: Διάλειμμα 

 

11.15-12.15: Δραστηριότητα 2η: Στρατηγικές πρόληψης και αντιμετώπισης του εκφοβισμού 

 

12.15-12.30: Διάλειμμα 

 

12.30-13.30: Προτάσεις, καλές πρακτικές και εκπαιδευτικό υλικό 

 

13.30-14.00: Αξιολόγηση της ημερίδας 

 

 

 


