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ΘΕΜΑ: «Πρόςκληςη ςε επιμορφωτικό ςεμινάριο με θζμα: Ανάπτυξη τησ Ψυχικήσ 

Ανθεκτικότητασ ςτη Σχολική Κοινότητα - μζροσ Γ». 

 

Προςκαλοφμε τουσ εκπαιδευτικοφσ των Δθμοτικϊν χολείων τθσ 8θσ 

Περιφζρειασ Π.Ε.Ν. Ηρακλείου τθσ ςυνθμμζνθσ κατάςταςθσ - που κατόπιν αίτθςθσ 

τουσ διλωςαν ςυμμετοχι - ςε προαιρετικό επιμορφωτικό ςεμινάριο του νζου 

καινοτόμου προγράμματοσ Ψυχικισ Ανκεκτικότθτασ «RESCUR: Ζνα Εμπόδιο, Μια 

Ευκαιρία!» που εφαρμόηεται ςε ςυνεργαςία με το Διμο Φαιςτοφ και υλοποιείται 

από τθ Μονάδα χολικισ Ψυχολογίασ του Πανεπιςτιμιου Κριτθσ, με κζμα 

«Ανάπτυξη τησ Ψυχικήσ Ανθεκτικότητασ ςτη Σχολική Κοινότητα – μέροσ Γ».  

Σο ςεμινάριο ςτοχεφει ςτθν ενδυνάμωςθ τθσ ψυχικισ υγείασ και τθσ 

πρόλθψθσ ςτο μικρόκοςμο του ςχολείου. Ζνασ ακόμθ ςτόχοσ είναι να υλοποιθκεί ο 

αναςτοχαςμόσ και θ ανατροφοδότθςθ των εκπαιδευτικϊν για τθν μζχρι ςιμερα 

πορεία υλοποίθςθσ του προλθπτικοφ προγράμματοσ,  ϊςτε με τθν υποςτιριξθ του 

Πανεπιςτθμίου και τθσ Μονάδασ χολικισ Ψυχολογίασ να ςυηθτθκοφν - επιλυκοφν 

 
 

 

 

 
 
Μοίρεσ, 8/01/2018 
 
Αρ. Πρωτ.:  1 
 
Προσ:   
 
Σουσ κ.κ Δ/ντζσ,/ντριεσ, τουσ 
Προϊςταμζνουσ / εσ και   το Διδ/κό 
Προςωπικό των Δθμοτικϊν   
χολείων 8

θσ
 Περιφζρειασ Ν. 

Ηρακλείου  
 
Κοιν.:         

1) κ. Περιφερειακό Δ/ντι Π.Ε.   
και Δ.Ε. Κριτθσ 

2) κ. Προϊςτάμενο 
Επιςτθμονικισ-
Παιδαγωγικισ 
Κακοδιγθςθσ Π.Ε. Κριτθσ 

3) κ. Δ/ντι Α/κμιασ Εκπ/ςθσ Ν. 
Ηρακλείου 

4) κ. Ματςόπουλο Αναςτάςιο 
 Διευκυντι Μονάδασ 
χολικισ Ψυχολογίασ ΚΕΜΕ 
και Επίκουρο Κακθγθτι του 
Πανεπιςτθμίου Κριτθσ 

5) Διμο Φαιςτοφ 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΟΠΟΙΗΗ ΣΟ ΟΡΘΟ 
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τυχόν δυςκολίεσ και να ενδυναμωκεί μζςα από τθν ανταλλαγι εμπειριϊν και 

απόψεων των εκπαιδευτικϊν θ διαςφνδεςη των ςχολείων που ςυμμετζχουν. 

Σο ςεμινάριο κα υλοποιθκεί ςτο 1ο Δ Μοιρών τθν Κυριακή 21 Ιανουαρίου 

2018 (10:00-15:00). 

το ςεμινάριο, ειςθγθτζσ κα είναι ο κ. Αναςτάςιοσ 

 Ματςόπουλοσ/Διευκυντισ Μονάδασ χολικισ Ψυχολογίασ Κζντρο Ερευνϊν & 

Μελετϊν (ΚΕΜΕ) και Επίκουροσ Κακθγθτισ του Πανεπιςτθμίου Κριτθσ και θ 

ςυνεργάτιδα του κ. Γκαβογιαννάκθ, κακϊσ είναι οι ςυγγραφείσ τθσ Ελλθνικισ 

Ζκδοςθσ του προγράμματοσ «RESCUR: Ζνα Εμπόδιο, Μια Ευκαιρία!». 

Παρακαλοφμε, να είμαςτε όλοι πεικαρχθμζνοι και ςτθν ϊρα μασ (10 πμ) 

ςτθν προςζλευςθ μασ ςτο 1ο Δθμοτικό Μοιρϊν.  

Να υπενκυμίςουμε ότι θ εκπαίδευςθ για τθ ςυνζχιςθ υλοποίθςθσ του 

προγράμματοσ είναι υποχρεωτικι και αναγκαία και όλοι κα πρζπει να πρζπει να 

είμαςτε παρόντεσ. 

 Η παροφςα πρόςκλθςθ ζχει αναρτθκεί ςτθν ιςτοςελίδα: 

http://ebagiati.weebly.com, ςτθν ενότθτα επιμόρφωςθ – επικείμενα ςεμινάρια.                                                      

υνθμμζνα: 1 ςελ.  

                                

                                  Η χολική φμβουλοσ 

                     8ησ Περιφζρειασ Π.Ε. Ν. Ηρακλείου 

                                         

                                  Δρ. Ειρήνη Μπαγιάτη    
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Συμμετέχοντεσ ςτο  ςεμινάριο με θέμα 
«Δραςτηριότητεσ για την Ανάπτυξη τησ Ψυχικήσ Ανθεκτικότητασ  
ςτη ςχολική κοινότητα - μέροσ Γ»: Κυριακή 21 Ιανουαρίου  2018: 

 
α/α Όνομα Επώνυμο χολείο 

1 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΩΝΑ 1ο ΜΟΙΡΩΝ 

2 ΒΑΙΛΙΚΗ ΚΕΟΤΔΑΚΗ 1ο ΜΟΙΡΩΝ 

3 ΜΑΡΙΑ ΜΑΤΡΟΤΔΗ 2ο ΜΟΙΡΩΝ 

4 ΕΡΜΙΟΝΗ  ΚΤΡΙΑΚΑΚΗ 2ο ΜΟΙΡΩΝ 

5 ΜΑΡΙΑ  ΜΑΡΙΝΑ ΧΙΛΙΑΡΧΑΚΗ 2ο ΜΟΙΡΩΝ 

6 ΦΡΑΓΚΙΚΟ ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗ 2ο ΣΤΜΠΑΚΙΟΤ 

7 ΑΘΗΝΑ  ΑΒΒΑΚΗ 2ο ΣΤΜΠΑΚΙΟΤ 

8 ΕΛΕΤΘΕΡΙΑ ΑΛΕΓΚΑΚΗ 3ο ΣΤΜΠΑΚΙΟΤ 

9 ΓΕΩΡΓΙΑ  ΧΑΝΙΩΣΑΚΗ 3ο ΣΤΜΠΑΚΙΟΤ 

10 ΕΙΡΗΝΗ  ΜΗΣΚΟΠΟΤΛΟΤ 3ο ΣΤΜΠΑΚΙΟΤ 

11 ΜΑΡΙΑ ΑΡΑΝΣΟΤΛΑΚΗ 3ο ΣΤΜΠΑΚΙΟΤ 

12 ΜΑΡΙΑ  ΛΕΝΑΚΑΚΗ ΑΓΙΟΙ ΔΓΚΑ 

13 ΑΝΝΑ ΠΑΝΑΓΙΩΣΟΤ ΑΝΣΙΚΑΡΙ 

14 ΑΝΑΘΑΙΑ ΚΟΜΟΓΛΟΤ ΑΝΣΙΚΑΡΙ 

15 ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ ΚΑΣΕΧΑΚΗ ΒΑΓΙΟΝΙΑ 

16 ΕΛΕΝΗ  ΓΕΡΩΝΤΜΑΚΗ ΒΩΡΟΙ 

17 ΜΑΡΙΑ ΔΑΣΑΜΑΝΗ ΒΩΡΟΙ 

18 ΧΡΙΣΙΝΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΒΩΡΟΙ 

19 ΚΑΣΕΡΙΝΑ ΚΟΝΙΑΛΗ ΔΑΡΟ 

20 ΜΑΡΙΑ ΠΤΡΑΛΕΜΙΔΟΤ ΔΑΡΟ 

21 ΜΑΡΙΑ ΒΑΙΛΑΚΗ ΚΑΜΑΡΓ 

22 ΜΑΡΙΑ - ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ ΟΡΦΑΝΟΤΔΑΚΗ ΚΑΠΑΡΙΑΝΑ 

23 ΜΑΡΙΑ ΚΑΜΠΟΤΡΑΚΗ ΠΓΣΡΟΚΓΦΑΛΙΟΤ 

24 ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΚΑΡΑΚΗ ΠΓΣΡΟΚΓΦΑΛΙΟΤ 

25 ΕΛΗΝΗ ΟΤΜΑ – ΡΟΤΚΣΟΤΛ ΠΙΣΙΔΙΩΝ 

26 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΤ ΠΙΣΙΔΙΩΝ 

27 ΕΛΠΙΔΑ ΜΠΟΤΡΔΟΤΗ ΚΟΤΡΒΟΤΛΩΝ 

  
 

 


