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Δομή της ύλης 

• Η ύλη αποτελείται από μόρια,  που είναι φτιαγμένα  από άτομα (στοιχεία). Υπάρχουν όλα κι 
όλα 118 στοιχεία( των οποίων μόνο τα 90 υπάρχουν στη φύση, τα άλλα σχηματίζονται στο 
εργαστήριο), τα άτομα των οποίων συνδυάζονται με διάφορους τρόπους και φτιάχνουν όλα 
τα μόρια που υπάρχουν στη φύση και αυτά με τη σειρά τους όλα τα υλικά. Τα σώματα 
εμφανίζονται στις συνηθισμένες συνθήκες σε τρεις καταστάσεις*: στερεή, υγρή και αέρια.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• *Υπάρχει και το πλάσμα που θεωρείται η τέταρτη κατάσταση της ύλης και που είναι η πιο 
συνηθισμένη στο σύμπαν. 
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Καταστάσεις της ύλης- στερεά 

  

 

• Ένας συνδυασμός  των  δυνάμεων συνοχής και των 
συνθηκών θερμοκρασίας και πίεσης, ευθύνεται   για 
τις  καταστάσεις της ύλης. 

 

• Τα μόρια και τα άτομα μέσα  στην ύλη κινούνται 
διαρκώς. Κινούνται συνέχεια προς όλες τις 
κατευθύνσεις. Μόνο στη θερμοκρασία του "απόλυτου 
μηδενός" (-273.15˚C) τα μόρια «ακινητοποιούνται».  
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https://gifer.com/en/1Zx3
https://gifer.com/en/1Zx3
https://gifer.com/en/1Zx3


Συνοχή και συνάφεια 
Γνωριμία με τις μοριακές δυνάμεις 

 

• Για να καταλάβουμε τις καταστάσεις της ύλης 
πρέπει να γνωρίσουμε πρώτα τις μοριακές 
δυνάμεις. 

• Ανάμεσα στα μόρια των σωμάτων 
αναπτύσσονται ελκτικές δυνάμεις που είναι 
ηλεκτροστατικής φύσης και λέγονται 
διαμοριακές δυνάμεις. 

• Οι  διαμοριακές δυνάμεις   εμφανίζονται τόσο 
μεταξύ όμοιων όσο και μεταξύ ανόμοιων 
μορίων. 
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Πατήστε στην εικόνα για να δείτε αυτές τις έλξεις 

https://www.xtal.iqfr.csic.es/Cristalografia/archivos_01/water.gif


Δυνάμεις συνοχής 

• Αν οι διαμοριακές δυνάμεις ασκούνται μεταξύ όμοιων  μορίων, 
ονομάζονται  δυνάμεις συνοχής. 

• Οι δυνάμεις συνοχής, είναι για παράδειγμα υπεύθυνες για το σφαιρικό 
σχήμα των σταγόνων του νερού και των υγρών γενικότερα.  

• Είναι υπεύθυνες για το ότι δεν μπορούμε να λυγίσουμε μια μεταλλική 
ράβδο.  

• Είναι υπεύθυνες για την επιφανειακή τάση (τα μόρια στην επιφάνεια των 
υγρών δεν δέχονται εξωτερικές δυνάμεις από υπερκείμενα μόρια, με 
αποτέλεσμα, να έλκονται μεταξύ τους προς το εσωτερικό του υγρού , από 
δυνάμεις συνοχής. Το αποτέλεσμα  είναι  μια συνισταμένη δύναμη, τάση 
που ονομάζεται επιφανειακή τάση). Η επιφάνεια του υγρού, φέρεται  σαν 
ελαστική μεμβράνη και μπορούν να περπατούν πάνω της  διάφορα 
έντομα. 

• Λόγω των δυνάμεων συνοχής οι σταγόνες του λαδιού διατηρούνται όταν 
ρίχνουμε λάδι στο νερό. 
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https://wifflegif.com/gifs/609995-surface-tension-animal-gif


Δυνάμεις συνάφειας 
• Όταν οι μοριακές δυνάμεις αναπτύσσονται ανάμεσα 

σε ανόμοια μόρια,  ονομάζονται δυνάμεις συνάφειας.  

• Tο φαινόμενο που παρουσιάζουν οι σταγόνες της 
βροχής που συγκολλούνται στα τζάμια οφείλεται σ’ 
αυτές.  

• Το νερό ανεβαίνει στους κορμούς και τους βλαστούς 
των φυτών εξαιτίας τους. 

•  Οι κόλλες κολλούν τα αντικείμενα μεταξύ τους επειδή 
αναπτύσσονται  ισχυρές δυνάμεις συνάφειας ανάμεσα 
στα υλικά.. 

•  http://mappingignorance.org/2013/07/04/quantum-mechanics-in-biological-systems-ii-
gecko%C2%B4s-adhesion/   

• Στο διπλανό σχήμα φαίνεται πως καταφέρνει  αυτό το 
μικρό ερπετό να σκαρφαλώνει στον τοίχο. Τα πόδια 
του στο μικροσκόπιο αποκαλύπτουν μικρά νημάτια 
που εισχωρούν στις εσοχές του τοίχου ανάμεσα στις 
οποίες αναπτύσσονται  ισχυρές δυνάμεις συνάφειας, 
που το κρατούν στον τοίχο. Η κβαντική τεχνολογία  
εμπνευσμένη από το φαινόμενο  γκέκο (όπως λέγεται 
αυτή η σαύρα) έφτιαξε μια κολλητική ταινία, που 
περιλαμβάνει δισεκατομμύρια μικροσκοπικών 
πλαστικών ινών που μοιάζουν πολύ με τις φυσικές 
τρίχες της σαύρας., και που μπορεί να μας επιτρέψει 
στο μέλλον αναρριχήσεις  τύπου  Spiderman. 
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Διαμοριακές δυνάμεις και τριβή 

• Οι δυνάμεις τριβής είναι τέτοιες δυνάμεις. 
Εξαιτίας τους μπορούμε να περπατάμε, να 
πιάνουμε αντικείμενα κλπ. (Πανεπιστήμιο 
του Νιούκαστλ): τα δάχτυλα μας στο νερό 
αποκτούν... αυλάκια και ρυτίδες.  

 

 

• Το “ρυτίδιασμα” στα δάχτυλα έχει τις ρίζες 
του στο εξελικτικό παρελθόν του 
ανθρώπου, όταν για να επιβιώσει έπρεπε 
να πιάνει με γυμνά χέρια πράγματα μέσα 
στο νερό, δίχως να του γλιστράνε, καθώς 
επίσης και να περπατάει με γυμνά πόδια σε 
ρηχούς βυθούς και έπρεπε να στηρίζεται 
καλύτερα, να δημιουργείται τριβή για να 
μην ολισθαίνει.               . 
http://www.iatropedia.gr/ygeia/giati-mouliazoun-ta-dachtila-mas-sto-
nero/31477/  
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https://www.khanacademy.org/science/physics/forces-newtons-

laws/inclined-planes-friction/v/intuition-on-static-and-kinetic-friction-

comparisons  

http://www.drcruzan.com/Friction.html  
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Στερεά 

• Οι μοριακές δυνάμεις είναι πολύ 
ισχυρές*** ανάμεσα στα μόρια των 
στερεών. Τα μόρια βρίσκονται πολύ 
κοντά μεταξύ τους , δεσμευμένα σε 
συγκεκριμένες θέσεις και ίσα που 
ταλαντώνονται γύρω από αυτές. Γι αυτό 
το λόγο τα στερεά, έχουν συγκεκριμένο 
όγκο και σχήμα. 

 

 

• ***Aν δοκιμάσουμε για παράδειγμα, να 
λυγίσουμε μια σιδερένια ράβδο δε θα 
τα καταφέρουμε. Οι δυνάμεις συνοχής 
ανάμεσα στα μόρια του σιδήρου είναι 
πολύ ισχυρές και δεν μπορούμε εύκολα 
να τις υπερνικήσουμε.   
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Πατήστε στην εικόνα 

https://taylorsciencegeeks.weebly.com/uploads/5/9/2/0/59201005/419814947.gif


Υγρά 

• Στα υγρά τα μόρια βρίσκονται 
λίγο πιο μακριά από τα μόρια 
των στερεών και είναι σαν να 
γλιστράνε το ένα πάνω από το 
άλλο. Αυτό συμβαίνει γιατί οι 
μοριακές δυνάμεις, δεν είναι 
τόσο ισχυρές όσο στα στερεά με 
αποτέλεσμα τα υγρά να έχουν 
σταθερό όγκο αλλά όχι και 
συγκεκριμένο σχήμα. 

• Στον παρακάτω σύνδεσμο  
βλέπουμε ένα animation  με τα 
μόρια του νερού σε κίνηση.  
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Πατήστε στην  εικόνα 

http://www.dynamicscience.com.au/tester/solutions1/chemistry/partclthry1liq.gif
https://www.schooltube.com/media/Liquid+Water+Molecules-Animation/1_lphsoc4g


Αέρια 

 

• Στα αέρια οι μοριακές  δυνάμεις, είναι εξαιρετικά 
μικρές(ουσιαστικά ανύπαρκτες) με αποτέλεσμα, οι 
αποστάσεις στα μόρια να   είναι πολύ μεγάλες   και 
τα μόρια να κινούνται προς όλες τις κατευθύνσεις. Γι 
αυτό το λόγο είναι αέρια.  

 

• Έτσι τα αέρια δεν έχουν ούτε συγκεκριμένο σχήμα 
ούτε σταθερό όγκο. Παίρνουν το σχήμα και τον όγκο 
του δοχείου που τα βάζουμε.  

• Αέριο νερό  

• Η  όσφρηση είναι η αίσθηση ταυτοποίησης ουσιών 
μέσω  πτητικών μορίων. 
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Πατήστε στην εικόνα 

https://www.schooltube.com/media/Water+Vapor-+Molecules-Animation/1_e26o1zr8
https://thedifferentstatesofmatter.weebly.com/uploads/3/7/9/5/37958909/1780669_orig.gif


Πλάσμα  

• Το πλάσμα.......               η τέταρτη κατάσταση της φύσης, η 
«ακτινοβολούσα ύλη». Αλήθεια γιατί πιστεύετε ότι ο 
Ιrving Langmuir τη βάφτισε το 1928 με την ελληνική λέξη 

«πλάσμα»;  
 

«Διότι μπορείς να την πλάσεις κατά βούληση. Είναι ένα εν μέρει 
ιονισμένο αέριο, με αρκετά ελεύθερα ηλεκτρόνια, το οποίο 
μπορείς να δαμάσεις μέσω μαγνητικών πεδίων. Το πλάσμα 
βρίσκεται παντού γύρω από τον πλανήτη μας, αλλά από εμάς 
είναι ορατό μόνο ως σημείο τριβής του ηλιακού ανέμου με την 
ιονόσφαιρά μας: στο Βόρειο και στο Νότιο Σέλας.  

• (Άρθρο Τάσου Καφαντάρη στην εφημερίδα «Το Βήμα» 21/6/2009 
) 

• Είναι η πιο συνηθισμένη κατάσταση της ύλης  στο σύμπαν 

 Υπάρχει  

• Στις λάμπες νέον 

• Στις τηλεοράσεις πλάσματος και TFT 

• Στον κεραυνό(αστραπή) 

• Στα αστέρια κ. ά. 
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Πλάσμα 
• Υπάρχουν τρεις τουλάχιστον ορισμοί του πλάσματος: 

• Πλάσμα είναι ιονισμένο αέριο  σε θερμοκρασία, περίπου, 109 βαθμών 
Kelvin. 

• Πλάσμα είναι ένα μερικώς ιονισμένο αέριο, δηλαδή ένα αέριο στο οποίο 
κάποια (αλλά όχι όλα) από τα σωματίδια από τα οποία αποτελείται είναι 
ιόντα και ηλεκτρόνια. Το μερικώς ιονισμένο πλάσμα μπορεί να έχει πολύ 
χαμηλότερη θερμοκρασία από το πλήρως ιονισμένο πλάσμα, για 
παράδειγμα της τάξης των 500 βαθμών Κελσίου. Τα ηλεκτρόνια σε ένα 
μερικώς ιονισμένο πλάσμα είναι πολύ πιο «θερμά» και δεν βρίσκονται 
σε θερμική ισορροπία με τα υπόλοιπα σωματίδια του αερίου. Ο βαθμός 
ιονισμού εξαρτάται από τη θερμοκρασία (και αντίστροφα) σύμφωνα με 
την εξίσωση Saha. 

• Πλάσμα είναι η κατάσταση της ύλης η οποία αποτελείται από ελεύθερα 
ιόντα και ηλεκτρόνια. 

• Ο ένας ορισμός θεωρεί το πλάσμα μορφή αερίου, ενώ ο άλλος το 
κατατάσσει ως την τέταρτη κατάσταση της ύλης. Το πλάσμα διαφέρει 
από ένα μη-ιονισμένο αέριο. Σχηματίζεται όταν ένα αέριο γίνει πολύ 
θερμό με αποτέλεσμα ηλεκτρόνια να δραπετεύσουν από το άτομό τους 
και να γίνονται ελεύθερα .Το πλάσμα συνίσταται επομένως από 
ελεύθερα ηλεκτρόνια και ιόντα (άτομα ή μόρια που έχουν χάσει ή 
αποκτήσει ένα ή περισσότερα ηλεκτρόνια), και είναι υπεριονισμένη 
κατάσταση της ύλης. Το πλάσμα μπορεί να προκύψει από ένα αέριο στο 
οποίο έχει δοθεί αρκετή ενέργεια για να αποχωριστούν τα άτομα από τα 
ηλεκτρόνιά τους (ιονισμός) ώστε να παραχθεί ένα νέφος από ιόντα και 
ηλεκτρόνια.(wikipedia) 

• http://thedifferentstatesofmatter.weebly.com/gases.html 

• https://www.youtube.com/watch?v=VkeSI_B5Ljc   
Ματαλλιωτάκη Ρένα 12 

http://thedifferentstatesofmatter.weebly.com/gases.html
http://thedifferentstatesofmatter.weebly.com/gases.html
https://www.youtube.com/watch?v=VkeSI_B5Ljc


Νερό στις τρεις καταστάσεις 
 

• https://www.youtube.com/watch?v=9BAa4yAzdQ0 
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Οι καταστάσεις της ύλης 

https://i.imgur.com/mm09Uv3.gif
https://i.imgur.com/eETpFsy.gif
https://i.imgur.com/Iu3M5zc.gif
https://i.imgur.com/kSR5Lia.gif


Μια άλλη οπτική 
• Οι  τρεις καταστάσεις της ύλης 

• Phet colorado καταστάσεις της ύλης 

• https://phet.colorado.edu/el/simulation/legacy/states-of-matter 
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https://www.grc.nasa.gov/www/k-12/airplane/state.html  

http://www.digitalcrate.net/fc4a3d083fb4a4ec-states-of-matter-solid-liquid-gas-plasma.html  
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Αλλαγή φυσικής κατάστασης 
•  Για να αλλάξει φυσική κατάσταση ένα σώμα πρέπει 

να αλλάξουν (να ενισχυθούν   ή να αποδυναμωθούν)   
οι  δυνάμεις συνοχής που ασκούνται ανάμεσα στα 
μόρια, ώστε να απομακρυνθούν ή να πλησιάσουν 
αυτά μεταξύ τους. Αυτό μπορεί να γίνει με  προσφορά 
ή απορρόφηση ενέργειας, με ελλάτωση ή αύξηση της 
πίεσης. 
https://repository.kallipos.gr/bitstream/11419/1251/1
/02_chapter_11.pdf  

• Έτσι αν δοθεί ενέργεια σε ένα σώμα πχ. Θερμότητα, 
τα μόρια του  θ’ αρχίσουν να κινούνται εντονότερα, με 
αποτέλεσμα να υπερνικούνται  εν μέρει ή ολοσχερώς 
οι  δυνάμεις συνοχής, οπότε υπάρχει η   δυνατότητα 
να διασταλλεί   ή  να αλλάξει  φυσική κατάσταση 
(στερεή      υγρή          αέρια) 

• Αν αντίθετα το σώμα χάσει ενέργεια μπορεί να 
συσταλλεί ή να αλλάξει πάλι φυσική κατάσταση προς 
την αντίθετη πορεία (αέρια            υγρή            στερεή). 

• Στο διπλανό σχήμα φαίνονται αυτές  οι δυνατότητες 
αλλαγής.  
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Απόθεση ονομάζεται η μετατροπή ενός 
αερίου απευθείας σε στερεό. Το αντίθετο 
ονομάζεται εξάχνωση. Παραδείγματα 
απόθεσης αποτελούν η συμπύκνωση των 
υδρατμών απευθείας σε πάγο, η 
δημιουργία χιονιού στα σύννεφα και 
η πάχνη στο έδαφος. 
Οι δυο τρόποι εξαέρωσης είναι η εξάτμιση 
και ο βρασμός. 

Εξαέρωση 
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Mελετούμε  τις καταστάσεις της ύλης  στο Phet 
colorado 

• Μεταβαίνοντας στο εικονικό εργαστήριο του Phet Colorado μελετούμε  τις καταστάσεις της 
ύλης σε σχέση με τις αλλαγές στην θερμοκρασία(μέσω προσφοράς ή απορρόφησης 
θερμότητας) και μέσω αλλαγής στην εξασκούμενη πίεση. 
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Βασικές έννοιες 
 1. Εσωτερική ενέργεια ενός σώματος 

        Ονομάζουμε  το σύνολο της κινητικής και δυναμικής ενέργειας  των σωματιδίων που 
συγκροτούν τα υλικά σώματα. Είναι( 1.Η μεταφορική κινητική ενέργεια των μορίων που 
συγκρούονται, 2. Κινητική ενέργεια λόγω των κινήσεων των ατόμων μέσα στο εσωτερικό 
των μορίων και 3.Δυναμική ενέργεια λόγω των δυνάμεων που ασκούνται μεταξύ των 
μορίων).  

        1α. Θερμική κίνηση είναι η χαοτική και τυχαία κίνηση των ατόμων και των μορίων που 
συγκροτούν τα υλικά σώματα. 

        1β. Η θερμική  ενέργεια είναι η ενέργεια που έχει ένα σώμα χάρη στην κινητικότητα των 
μορίων του. Για να μεταβληθεί, απαιτεί την είσοδο εξωτερικής ενέργειας. 

  2.Θερμότητα 

        Ονομάζουμε την(θερμική) ενέργεια που ρέει από ένα σώμα σε ένα άλλο λόγω της διαφοράς 
θερμοκρασίας τους. Μετριέται σε θερμίδες(cal) ή τζάουλ.  

 3. Θερμοκρασία 

        Θερμοκρασία είναι η  ποσότητα που μας λέει πόσο ζεστό ή κρύο είναι ένα σώμα σχετικά με 
ένα (άλλο) πρότυπο (είναι ανάλογη με τη μέση κινητική ενέργεια των μορίων και των 
ατόμων ενός σώματος). Μετριέται σε βαθμούς Κελσίου, Φαρενάιτ και  Κέλβιν. 
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Βασικές έννοιες 

 4.Θερμική επαφή 

        Όταν υπάρχει δυνατότητα ανταλλαγής θερμότητας μεταξύ δύο σωμάτων διαφορετικής 
θερμοκρασίας, λέμε ότι αυτά βρίσκονται σε θερμική αλληλεπίδραση ή θερμική επαφή. 

 5.Θερμική ισορροπία  

        Δύο σώματα που βρίσκονται σε θερμική επαφή, έρχονται σε θερμική ισορροπία, όταν 
αποκτήσουν την ίδια θερμοκρασία.  Η θερμότητα θα μετακινηθεί από το σώμα με την 
υψηλότερη θερμοκρασία, στο σώμα με την χαμηλότερη. Σε ένα δοχείο ζεστό νερό υπάρχει 
περισσότερη θερμική ενέργεια, από όση σε ένα ερυθροπυρωμένο καρφάκι. Αν βουτήξουμε 
το καρφάκι στο νερό, δεν θα μετακινηθεί θερμότητα από το θερμό νερό στο καρφάκι. 
Αντίθετα, θερμότητα θα μετακινηθεί από το θερμότερο καρφάκι, στο σχετικά ψυχρότερο 
νερό.  

 

• http://old.primedu.uoa.gr/sciedu/BIBLIO/files/thermotita.pdf  

• Hewitt Οι έννοιες της Φυσικής Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Κρήτης 
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Θερμότητα που θερμαίνει και θερμότητα που 
δεν θερμαίνει  

 
• http://users.sch.gr/kassetas/concept%20HEAT.htm  

 

• Θερμότητα που θερμαίνει και θερμότητα που δεν θερμαίνει  

        Η ροή θερμότητας προς ένα σώμα  (ΑΙΤΙΑ)  μπορεί  να έχει  ως ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ  την αύξηση της 
θερμοκρασίας του.  Ωστόσο η ροή θερμότητας προς  ένα σώμα μπορεί να μην προκαλέσει αύξηση της 
θερμοκρασίας του.  

        Αυτό συμβαίνει κατά της μεταβολές καταστάσεων όταν δηλαδή το σώμα βρίσκεται σε τέτοιο συνδυασμό 
πίεσης-θερμοκρασίας ώστε να αρχίσει να τήκεται ή να εξαερώνεται. Αυτό επίσης συμβαίνει εάν έχουμε 
ροή θερμότητας προς το σώμα αλλά ταυτόχρονα το σώμα μεταβιβάζει ενέργεια στο περιβάλλον με 
μηχανισμό έργου.  

  

• 5. Θέρμανση χωρίς θερμότητα.  

        Η αύξηση της θερμοκρασίας ενός σώματος – συστήματος μπορεί να γίνει και  «χωρίς θερμότητα». 
Μπορεί , λόγου χάρη, να έχουμε θέρμανση ενός αγωγού τον οποίο διαρρέει   ηλεκτρικό ρεύμα ή και σαν  
αποτέλεσμα απορρόφησης ακτινοβολίας ή με την αύξηση της πίεσης σε ένα αέριο. Ανδρέας Κασέτας 

 

• Phet colorado  σχέση πίεσης θερμοκρασίας. 
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Από το 
Τετράδιο 
Εργασιών και 
το βιβλίο του 
Δασκάλου. 
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Από το Τετράδιο 

Εργασιών και το 

βιβλίο του 

Δασκάλου. 



Άλλο θερμότητα και άλλο θερμοκρασία 

• Οι σπινθήρες ενός βεγγαλικού που 
μπαίνει σε παιδικές τούρτες έχει 
θερμοκρασία 2000ο c. Η θερμότητα 
που μεταβιβάζουν είναι πολύ μικρή 
γι’ αυτό το λόγο και δεν καιγόμαστε 
όταν πέφτουν πάνω μας. Το ίδιο 
συμβαίνει αν πεταχτεί πάνω μας μια 
σταγόνα καυτό νερό. Άν όμως πέσει 
μια κατσαρόλα βραστό νερό το 
αποτέλεσμα θα είναι πολύ 
διαφορετικό. Αυτό σημαίνει ότι 
είναι άλλο πράγμα η θερμοκρασία 
και άλλο η θερμότητα . 

• Φύλλο εργασίας  

      Η θερμοκρασία δε εξαρτάται από το 

μέγεθος του σώματος 

          Β2 ΣΚΟΥΜΙΟΣ σελ 10 
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Φύλλο εργασίας: 
B1.Η αφή μας ξεγελά ΣΚΟΥΜΙΟΣ 

σελ9 
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Βαθμολόγηση 
θερμομέτρου 
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Από το Τετράδιο Εργασιών 

και το βιβλίο του 

Δασκάλου. 



Κατανόηση κλίμακας 
σωστή χρήση θερμομέτρου 
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Εργασιών και το 

βιβλίο του 
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Θερμομετρικές κλίμακες 
• Τα θερμόμετρα έχουν βαθμονομημένη κλίμακα    

μέτρησης.              Στην  κλίμακα Κελσίου η 
θερμοκρασία στην οποία  πήζει το καθαρό νερό 
αντιστοιχεί στους μηδέν βαθμούς Κελσίου (0 ο C) και 
η θερμοκρασία που βράζει το καθαρό νερό σε πίεση 
μιας ατμόσφαιρας αντιστοιχεί στους εκατό βαθμούς 
Κελσίου (100 ο C). 

•         Στη κλίμακα Φαρενάιτ (χρησιμοποιείται κυρίως 
στην Αγγλία και την Αμερική) (Fahrenheit), η 
θερμοκρασία που πήζει το καθαρό νερό, αντιστοιχεί 
στους 32 βαθμούς Φαρενάιτ (32οF) και η 
θερμοκρασία βρασμού του  καθαρού νερού 
αντιστοιχεί στους 212 ο F. (Εδώ η πιο χαμηλή 
θερμοκρασία είναι αυτή που πέτυχε ο Φαρενάιτ με 
τα ψυκτικά μέσα που διέθετε και η πιο ψηλή η 
θερμοκρασία του ανθρώπινου σώματος.) 

•         Οι επιστήμονες χρησιμοποιούν και την κλίμακα 
Κέλβιν (Kelvin). Το μηδέν αυτής της κλίμακας (0 Κ) 
αντιστοιχεί στους -273 ο C, η οποία είναι και η 
χαμηλότερη δυνατή θερμοκρασία. Το απόλυτο- 0-Η 
κλίμακα Κέλβιν δεν έχει αρνητικές τιμές. Η μεταβολή 
της θερμοκρασίας κατά ένα Κέλβιν είναι ίση με τη 
μεταβολή κατά ένα βαθμό Κελσίου.  
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Θερμόμετρο και θερμική ισορροπία 
• https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B5%CF%81%CE%BC%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%BF  

• α θερμόμετρα όπως το υδραργυρικό και αυτό του οινοπνεύματος που η λειτουργία τους 
στηρίζεται στη μεταβολή του όγκου του υγρού που περιέχουν (διαστολή- συστολή) ανάλογα 
με τη θερμοκρασία.  

• Όταν το θερμόμετρο έρθει σε θερμική επαφή με κάποιο σώμα, υπάρχει ροή ενέργειας 
μεταξύ των δύο, μέχρις ότου οι θερμοκρασίες τους εξισωθούν και να έρθουν σε κατάσταση 
θερμικής ισορροπίας. (Η μέση κινητική ενέργεια των μορίων γίνεται ίδια και στα δύο) . Αν 
γνωρίζουμε την θερμοκρασία του θερμομέτρου γνωρίζουμε και τη θερμοκρασία του 
σώματος  και επειδή το θερμόμετρο είναι μικρό δεν αλλοιώνει αισθητά την θερμοκρασία 
του σώματος. Έτσι το θερμόμετρο «μετράει» τη δική του θερμοκρασία και παρεμπιπτόντως 
και του άλλου σώματος. 
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Θερμική ισορροπία 

• Πείραμα: Βυθίζουμε  θερμόμετρα σε διάφορα 
υγρά,  πχ νερό, λάδι 

•                Τυλίγουμε με αλουμινόχαρτο ένα       
θερμόμετρο 

•                Τυλίγουμε με τσόχα ένα θερμόμετρο 

•                Βυθίζουμε σε πλαστελίνη ένα θερμόμετρο 

•                Βυθίζουμε σε κερί θερμόμετρο αφού το 
μαλακώνουμε θερμαίνοντάς το 

•                Αφήνουμε και ένα θερμόμετρο στον αέρα 
του δωματίου. 

•  Όλα  τα  παραπάνω τα τοποθετούμε σε διάφορα 
σημεία του χώρου. 

• Μετράμε τη θερμοκρασία και διαπιστώνουμε ότι 
είναι ίδια σε όλα. 

 

        Μετά από 10 λεπτά περίπου όλα τα αντικείμενα σε 
ένα χώρο αποκτούν την ίδια θερμοκρασία και 
έρχονται σε θερμική ισορροπία. 
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Θερμική ισορροπία 
• Φύλλο εργασίας 
      B3.  Οι θερμοκρασίες εξισώνονται ΣΚΟΥΜΙΟΣ σελίδα 11. 
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Αν θερμανθούν τα 
σώματα 
διαστέλλονται, 
δηλαδή μεγαλώνει ο 
όγκος τους. 

 

Φύλλο εργασίας 
B6. Διαστολή – 

συστολή στερεών 
ΣΚΟΥΜΙΟΣ σελ 14. 
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https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
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Κυβική διαστολή-συστολή 

 Χρησιμοποιούμε τη συσκευή κυβικής διαστολής 
για να διαπιστώσουμε ότι αν θερμάνουμε τη 
σφαίρα δεν περνάει  από το άνοιγμα.  
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Γραμμική διαστολή  

Διαστολή των καλωδίων της ΔΕΗ 
 

• Με ένα απλό  πείραμα 
μπορούμε να δείξουμε τι 
συμβαίνει στα καλώδια της 
ΔΕΗ το καλοκαίρι: 

• Στηρίζουμε σε δυο στηρίγματα 
(από πλαστελίνη) ένα 
απογυμνωμένο σύρμα  
χειροτεχνίας ή ένα κομμάτι 
αλουμινόχαρτο περίπου 2 
εκατοστά φάρδος  και το 
θερμαίνουμε με ένα κερί ή ένα 
αναπτήρα. Η επιμήκυνση που 
παθαίνει το σύρμα είναι 
εντυπωσιακή. 

•  video 
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gramiki diastoli.3gp
gramiki diastoli.3gp


Τήξη 
 

        Όταν τα στερεά σώματα θερμαίνονται και η θερμοκρασία του στερεού ξεπεράσει ένα 
συγκεκριμένο όριο τότε το πλάτος της ταλάντωσης  των μορίων γίνεται αρκετά μεγάλο με 
αποτέλεσμα οι δυνάμεις συνοχής  μεταξύ των μορίων να μην είναι πια ικανές να κρατήσουν 
τα μόρια στις τους θέσεις και η δομή του στερεού καταστρέφεται. Έτσι αλλάζουν φυσική 
κατάσταση  και γίνονται υγρά. Το φαινόμενο είναι γνωστό ως τήξη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Και επειδή δεν μπορούμε να λιώσουμε μέταλλα, γιατί απαιτούνται μεγάλα ποσά 
θερμότητας, θα λιώσουμε σοκολάτα ή   παγάκια.  

• http://www.schooltube.com/video/535ffbfd6e4649e992fe/Melting%20Ice%20Animation  

• https://phet.colorado.edu/el/simulation/legacy/states-of-matter 
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Κατά τη διάρκεια αλλαγής 
φάσης μιας ουσίας η 
θερμοκρασία της παραμένει 
σταθερή.  
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Τήξη και  πήξη  μετάλλων.  
Δύο από τα γνωστότερα αρχαία χάλκινα ελληνικά αγάλματα 

• Τα μεγάλα χάλκινα αγάλματα της αρχαιότητας ήταν σχεδόν πάντα 
χυτά και εσωτερικά κοίλα.  

•  Ο Δίας καθώς εκτοξεύει κεραυνό. 

 

 

 

 

 

 

• Ο ηνίοχος των Δελφών: ένα άγαλμα στο όριο των αρχαϊκών με τα 
κλασσικά χρόνια. 

 

Ματαλλιωτάκη Ρένα 43 



Η τήξη στην ιστορία – χύτευση μετάλλων 
•           Χύτευση ονομάζουμε την μέθοδο παραγωγής μεταλλικών αντικειμένων, κατά την 

οποία λειωμένο μέταλλο (τήξη) παροχετεύεται σε καλούπι. Όταν το μέταλλο ψύχεται 
πήζει  παίρνει το σχήμα του καλουπιού. 
    Οι άνθρωποι χρησιμοποίησαν την χύτευση για να κατασκευάσουν μεταλλικά αντικείμενα, 
χιλιάδες χρόνια προ Χριστού. Οι λαοί της Μεσοποταμίας γνώριζαν να χυτεύουν τον 
μπρούτζο από το 3500 π.Χ. Το εντυπωσιακό είναι ότι οι Σουμέριοι γνώριζαν από το 2500 π.Χ. 
την πολύπλοκη μέθοδο της χύτευσης με την μέθοδο του χαμένου κεριού. Αυτή την μέθοδο 
την συναντάμε στην Αίγυπτο, στην Κλασσική Ελλάδα, και στην Κίνα κατά την δυναστεία των 
Shang, το 1700 π.Χ. Στο αρχαιολογικό μουσείο της Αθήνας υπάρχει ένα πολύ ενδιαφέρον 
«μάθημα» για τον τρόπο που χρησιμοποιούσαν οι τεχνίτες στην αρχαία Αθήνα, για να 
χυτεύουν  χάλκινα αγάλματα με την μέθοδο του χαμένου κεριού. 

• Στον κύλικα του 5ου αι. π.Χ. απεικονίζονται σκηνές από Αθηναικό εργαστήριο χύτευσης 
μπρούτζου. 

•  ενδιαφέροντες ιστότοποι σχετικά με τη χύτευση μετάλλων στα αρχαία χρόνια.    

•  https://floroieikastikoi.blogspot.gr/2012/11/blog-post_3321.html  

• http://www.cycladic.gr/frontoffice/portal.asp?cpage=resource&cresrc=1332&cnode=55 

• Μπορεί να γίνει επίσκεψη σε χυτήριο.    
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Τήξη  μετάλλων: Η πύλη στον πολιτισμό 
   

http://www.slides
hare.net/PeterTza
garakis/ss-
62035182  

      Στην παρακάτω 
εικόνα φαίνονται 
καλούπια 
μεταλλουργίας 
περίπου2.300 π.χ. 
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Φειδίας 
Η μεγάλη χαλκή Αθηνά 

• Ο Φειδίας (περ. 490 π.Χ. - 430 π.Χ.) 
ήταν Έλληνας γλύπτης, ζωγράφος και αρχιτέκτονας, ο οποίος 
έζησε τον 5ο αιώνα π.Χ. και θεωρείται ευρέως ως ένας από 
τους σημαντικότερους γλύπτες της Κλασικής εποχής. 
Το Άγαλμα του Ολυμπίου Διός στην Ολυμπία, το οποίο 
φιλοτέχνησε ο Φειδίας, ήταν ένα από τα Επτά θαύματα του 
αρχαίου κόσμου. Ο Φειδίας σχεδίασε επίσης τα αγάλματα της 
θεάς Αθηνάς που βρίσκονταν στην Ακρόπολη των Αθηνών, 
δηλαδή την Αθηνά Παρθένο, που βρισκόταν μέσα 
στον Παρθενώνα, και την Αθηνά Προμάχο, ένα κολοσσιαίο 
χάλκινο άγαλμα που βρισκόταν ανάμεσα στο Ερεχθείο και 
τα Προπύλαια. Βικιπαίδεια 

• Το Άγαλμα της Προμάχου Αθηνάς (Πρόμαχος = που μάχεται 
στη πρώτη γραμμή) ήταν κολοσσιαίο έργο γλυπτικής 
στην Αρχαία Αθήνα. Τοποθετημένο στην Ακρόπολη μεταξύ 
των Προπυλαίων και του Ερεχθείου, ήταν ορατό από μεγάλη 
απόσταση, ακόμα και από τα πλοία που έπλεαν ανοιχτά 
του Σουνίου. Ο Παυσανίας αναφέρεται για το άγαλμα ως «η 
μεγάλη χαλκή Αθηνά» στην Ακρόπολη. 
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Σχεδιαστική αποκατάσταση του G.P.Stevens 



Μύρωνας 

• Ο Δισκοβόλος είναι φημισμένο χάλκινο έργο του αρχαίου Έλληνα καλλιτέχνη Μύρωνα που 
χρονολογείται γύρω στο 450 π.Χ. 
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CF%8D%CF%81%CF%89%CE%BD


Χύτευση μετάλλων  
• Πως χύτευαν νομίσματα στον αρχαίο Ρωμαικό κόσμο. 

https://www.youtube.com/watch?v=b6T_ZutXzNQ  

 

 

 

• Πως φτιάχνεται ένα  χυτό μπρούτζινο άγαλμα  

• https://www.youtube.com/watch?v=D2LTsD8IE_s 

• https://www.youtube.com/watch?v=wdTM5rSSJjk  

 

 

 

 

• Χύτευση ασημένιων κοσμημάτων 

• https://www.youtube.com/watch?v=sWxZ7NLh6ig  
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LaunchPad Coin Production in the Roman World.mp4
LaunchPad Coin Production in the Roman World.mp4
Lost Wax Bronze Casting.mp4
Bronze Casting The Lost Wax Process.mp4
Bronze Casting The Lost Wax Process.mp4
Χύτευση Ασημένιων κοσμημάτων - Πρώτο μέρος.mp4


 Η τήξη και η πήξη στη ζαχαροπλαστική 
 

 
•  

https://www.youtube.com/watch
?v=CvEArhbbtKs  

•  σοκολατένιο αυγό 

 

 

 

 

• Σοκολατένια μπωλ 

• https://www.youtube.com/watch
?v=k71g_GojFQ0  
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ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΟ ΑΥΓΟ - by Stathis Kalogiros_part 2.mp4
ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΟ ΑΥΓΟ - by Stathis Kalogiros_part 2.mp4
How to make Balloon Chocolate Bowls 風船チョコレートお椀.mp4
How to make Balloon Chocolate Bowls 風船チョコレートお椀.mp4
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How to make Balloon Chocolate Bowls 風船チョコレートお椀.mp4
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 Φύλλο εργασίας:  

B7 Διαστολή συστολή υγρών 
ΣΚΟΥΜΙΟΣ σελ15 
 
 

Από το Τετράδιο 

Εργασιών και το βιβλίο 

του Δασκάλου. 

Εδώ, προτείνω να χρησιμοποιηθεί το 

καπάκι του μπουκαλιού στο οποίο 

ανοίγουμε μια τρύπα με τη μύτη ενός 

στυλό, περνάμε το καλαμάκι και γύρω 

του τυλίγουμε λίγο blue tak, για να μην 

μπορεί να φεύγει το νερό. 

Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
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Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf
Skoumios-Fylla-Ergasias.pdf


Σε αυτό το σημείο δείχνουμε και 
ένα θερμόμετρο  και κάνουμε την 
αναλογία ανάμεσα στο μπουκαλάκι 
και το θερμόμετρο 
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Από το Τετράδιο 

Εργασιών και το 

βιβλίο του 

Δασκάλου. 



Ανωμαλία στη 
διαστολή του νερού • Το νερό από τους 4 βαθμούς c μέχρι και τους 0 

αντί να συστέλλεται, διαστέλλεται. 

•  Αυτή η ιδιαιτερότητα είναι υπεύθυνη σε 
μεγάλο βαθμό για τη μορφή της ζωής στο 
πλανήτη. Ο πάγος-το νερό στους 0 βαθμούς c- 
είναι ελαφρύτερος από το νερό των 4 βαθμών 
c, με αποτέλεσμα να μην παγώνει ο βυθός των 
λιμνών και των ποταμών το χειμώνα. 

• Πάγος δόμηση 
https://www.schooltube.com/video/def83ad494714cd495ee/Water-
Ice%20Structure%20Animation   
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http://physiclessons.blogspot.gr/2012/06/blog-post.html#.WDqbiNJ95dg  

http://biomodel.uah.es/en/water/index.htm  
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Παγωμένο νερό και λάδι 
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Με το παρακάτω πείραμα είναι πολύ εμφανής αυτή 
η ιδιαιτερότητα στο νερό. 
Υλικά:  
•Δυο  ίδια  πλαστικά μπουκαλάκια  
•Νερό, λάδι  
 
Παίρνουμε δυο ίδια  πλαστικά μπουκαλάκια και τα 
γεμίζουμε με νερό και λάδι . Τα βάζουμε στην 
κατάψυξη για κάποια ώρα  και όταν τα βγάζουμε 
βλέπουμε ότι ενώ ο όγκος του λαδιού  μειώθηκε, του 
νερού μεγάλωσε και το πλαστικό μπουκαλάκι είναι 
διογκωμένο. 
 
 



Ματαλλιωτάκη Ρένα 54 

Τα μόρια που υπάρχουν στην 
ελεύθερη επιφάνεια του υγρού, 
απορροφούν ενέργεια από το 
περιβάλλον και αυξάνεται η κινητική 
τους ενέργεια. Υπερνικούν τις 
δυνάμεις συνοχής και φεύγουν από το 
υγρό προς το  γύρω χώρο. 
 

ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ Β25  

Μελέτη εξάτμισης ΣΚΟΥΜΙΟΣ σελ.33-
34 
 

 

 

https://phet.colorado.edu/el/simulation/legacy/states

-of-matter 

Πατήστε στην εικόνα 

Από το Τετράδιο 

Εργασιών και το 

βιβλίο του 

Δασκάλου. 
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https://kaiserscience.files.wordpress.com/2015/03/bromine-gas-and-liquid.gif?w=960
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Η εξάτμιση είναι μια διαδικασία ψύξης 
 

• Πείραμα: 

        Υλικά: Δύο θερμόμετρα, βαμβάκι, οινόπνευμα 

• Παίρνουμε δύο  θερμόμετρα που δείχνουν τη 
θερμοκρασία του περιβάλλοντος, τυλίγουμε το 
μικρό δοχείο του ενός με βαμβάκι που το 
βρέχουμε με οινόπνευμα. 

        Σε λίγο βλέπουμε να πέφτει η θερμοκρασία, στο 
θερμόμετρο που  έχουμε τυλίξει  το βαμβάκι. 

• Αυτό συμβαίνει γιατί κατά την εξάτμιση το 
οινόπνευμα απορροφά θερμότητα από το 
περιβάλλον του, άρα και από το θερμόμετρο, με 
αποτέλεσμα να πέφτει η θερμοκρασία του 
θερμομέτρου. (Τα πιο κινητικά μόρια φεύγουν 
από το οινόπνευμα. Στο οινόπνευμα  μένουν τα 
λιγότερο κινητικά, με αποτέλεσμα η εσωτερική 
του ενέργεια λιγοστεύει και η  θερμοκρασία του 
να πέφτει). Συνεχίζει να απορροφά θερμότητα 
από το περιβάλλον  έως ότου όλα τα μόρια 
αποδεσμευτούν. 
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Εξάτμιση: συμπληρωματικές πληροφορίες 

• Η ταχύτητα εξάτμισης εξαρτάται 
από  τη θερμοκρασία του 
περιβάλλοντος: τα ρούχα 
στεγνώνουν πιο γρήγορα το 
καλοκαίρι απ ότι το χειμώνα 

• Εξαρτάται από το πόσο μεγάλη 
είναι η ελεύθερη επιφάνεια του 
υγρού 

• Εξαρτάται από το είδος του υγρού: 
κάποια υγρά εξατμίζονται 
γρηγορότερα από άλλα στις ίδιες 
συνθήκες. Αυτά που εξατμίζονται 
εύκολα λέγονται πτητικά όπως ο 
αιθέρας, η βενζίνη, το οινόπνευμα 
η αμμωνία. Μη πτητικά είναι τα 
λάδια. 

• Εξαρτάται από τη πίεση: όσο πιο 
μικρή είναι τόσο πιο εύκολα 
συμβαίνει εξάτμιση. 

• Εξαρτάται από τα ρεύματα: αν 
υπάρχει ρεύμα αέρα γίνεται 
γρηγορότερα η εξάτμιση.  
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Ιδρώτας 

• Αποβολή θερμότητας  με εξάτμιση:Γίνεται κυρίως με τη βοήθεια του μηχανισμού της 
εφίδρωσης. 

• Η σημασία του ιδρώτα στην αποβολή θερμότητας από το ανθρώπινο σώμα είναι μεγάλη. 

        Η εξάτμιση αποτελεί τον μοναδικό τρόπο αποβολής θερμότητας όταν το ανθρώπινο σώμα 
βρεθεί σε θερμό περιβάλλον με θερμοκρασία υψηλότερη της θερμοκρασίας του. 

. 

.  
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Ο βρασμός και η εξάτμιση 
είναι οι δύο τρόποι  
εξαέρωσης. 

Φύλλο εργασίας  
Β23. Βρασμός νερού. 
ΣΚΟΥΜΙΟΣ σελ.31 

Από το Τετράδιο 

Εργασιών και το 

βιβλίο του 

Δασκάλου. 

https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
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Βρασμός νερού χωρίς θέρμανση 
• Πείραμα  

• Υλικά : σύριγγα , ποτήρι με νερό 

• Παίρνουμε μια σύριγγα, βάζουμε μια μικρή ποσότητα 
νερού, αφαιρούμε προσεκτικά τον αέρα. 

• Κλείνουμε με το δάχτυλό μας το άκρο της σύριγγας 
και τραβάμε με δύναμη το έμβολο προς τα πίσω. 

• Το νερό βράζει σε θερμοκρασία δωματίου. Βλέπουμε 
φυσαλίδες να σχηματίζονται από όλη την μάζα του 
νερού . Οι φυσαλίδες αυτές είναι αέριο νερό και όχι 
αέρας (τον οποίο αφαιρέσαμε προσεχτικά). Ο 
βρασμός μιας ουσίας εξαρτάται και από τη πίεση 
στην οποία βρίσκεται. Σε μικρή πίεση  ο βρασμός 
γίνεται σε χαμηλότερη θερμοκρασία. Σε μεγάλες 
πιέσεις ο βρασμός γίνεται σε ψηλότερες 
θερμοκρασίες. 

• Στο Έβερεστ το νερό βράζει στους 75 βαθμούς c.  

• Με αυτό το πείραμα αποσυνδέεται η έννοια του 
βρασμού ενός υγρού  από την  παροχή θερμότητας. 
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Σημεία βρασμού διαφόρων ουσιών 
• Όλες οι ουσίες βράζουν, είτε είναι υγρές, είτε στερεές, είτε αέριες στις συνηθισμένες 

συνθήκες. Επειδή όλες  μπορούν να βρεθούν στην υγρή κατάσταση, όλες μπορούν να 
βράσουν. 

• Ενδεικτικά παραθέτω κάποια σημεία βρασμού( σε βαθμούς κελσίου και  σε πίεση μιας 
ατμόσφαιρας) 
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Νερό 100 

Λάδι 312 

Καθαρό 

οινόπνευμα 

78,4 

Άζωτο -195,8 

Οξυγόνο -183 

Σίδηρος 2862 

Χρυσός  2857 

μόλυβδος 1740 
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Φύλλο εργασίας:  

Διαστολή συστολή αερίων 
ΣΚΟΥΜΙΟΣ σελ 17 

https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf
https://skoumiosmichail.webnode.gr/_files/200000010-13ac814a2e/%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3 %CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%9F%CE%A4%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A3 %CE%A6%CE%95.pdf


Το διπλανό πείραμα 
μπορεί να γίνει και με ένα 
πλαστικό μπουκαλάκι 
νερού, και αντί για κέρμα 
να τοποθετήσουμε το 
καπάκι του ανάποδα. 

Ματαλλιωτάκη Ρένα 64 

Από το 

Τετράδιο 

Εργασιών και 

το βιβλίο του 

Δασκάλου. 



Διαστολή-συστολή του αέρα 

• Πείραμα  

• Υλικά : μικρό γυάλινο μπουκάλι με καλαμάκι 
προσαρμοσμένο στο καπάκι του, λίγο υγρό 
απορρυπαντικό. 

• Παίρνουμε ένα γυάλινο μικρό μπουκάλι, Εδώ, προτείνω 
να χρησιμοποιηθεί το καπάκι του μπουκαλιού στο οποίο 
ανοίγουμε μια τρύπα με τη μύτη ενός στυλό, περνάμε το 
καλαμάκι και γύρω του τυλίγουμε λίγο blue tack, για να 
μην μπορεί να φεύγει ο αέρας που υπάρχει μέσα στο 
μπουκάλι. Στο καλαμάκι βάζουμε αφρό από σαπουνάδα 
πιάνουμε το  μπουκάλι με τα χέρια μας για να του 
δώσουμε θερμότητα και βλέπουμε να δημιουργούνται 
φουσκάλες και να βγαίνουν  έξω από το μπουκάλι. Αυτό 
συμβαίνει γιατί ο αέρας στο μπουκάλι θερμάνθηκε  και 
μεγάλωσε ο όγκος του (διαστολή).  

• 2ο πείραμα Παίρνουμε ένα πλαστικό μπουκάλι από νερό, 
το βιδώνουμε και το αφήνουμε στη κατάψυξη για 
1περίπου ώρα. Το αποτέλεσμα είναι αυτό που βλέπετε 
στην εικόνα. Ο όγκος του αέρα μίκρυνε. 
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Υγροποίηση 
(συμπύκνωση): 
αποβολή 
θερμότητας. 
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Συμπίεση-υγροποίηση 
        Συνοπτικά: για να συμβεί 

συμπύκνωση δηλαδή να αλλάξει 
φυσική κατάσταση ένα αέριο και 
να γίνει υγρό θα πρέπει να 
αποβάλλει θερμότητα ή να 

συμπιεστεί. 
Έτσι στα γκαζάκια και στους 
αναπτήρες η συμπύκνωση του 
αερίου γίνεται με συμπίεση 
ενώ τα σύννεφα, η ομίχλη, οι 
γραμμές των αεροπλάνων η 
υγρασία στα τζάμια το χειμώνα, η 
υγρασία στα ποτήρια που έχουν 
μέσα παγάκια οφείλονται στην 
συμπύκνωση των υδρατμών 
λόγω της αποβολής θερμότητας. 

        Sonic boom 

• https://www.youtube.com/watch
?v=-d9A2oq1N38  Sonic 
Boom.mp4   
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Υγροποίηση με αύξηση  της πίεσης  

• Παίρνουμε ένα μικρό μπουκαλάκι νερού άδειο. Με κλειστό καπάκι, το περισφίγγουμε στη 
μέση ώστε να συμπιέσουμε τον αέρα που βρίσκεται μέσα σ’ αυτό. Ανοίγουμε απότομα το 
καπάκι και βλέπουμε ατμό να βγαίνει από μέσα. Λόγω συμπίεσης υγροποιήθηκε το αέριο 
νερό που υπήρχε μέσα στο μπουκαλάκι. 

• Δείτε το video 
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Θερμοκρασίες 

• Η υψηλότερη που έχει παρατηρηθεί στη γη:58 βαθμοί c στη 
Τρίπολη της Λιβύης. 

• Η χαμηλότερη:-89,6 στην Aνταρκτική. 

• Στο κέντρο μιας θερμοπυρηνικής βόμβας:100.000.000 
βαθμοί 

• Στην επιφάνεια του Ήλιου:6000 βαθμοί 

• Στο κέντρο του Ήλιου:20.000.000 βαθμοί 

• Η λάβα έχει 500 βαθμούς c. 

• Μια γαρίδα ζει κοντά σε πηγές στο βυθό σε 400 βαθμούς 

• Το νήμα μιας λάμπας πυράκτωσης πάνω από 1200 βαθμούς 
c. 
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Κατάλογος υλικού πειραμάτων  

 • 3 μικρές πλαστικές  λεκάνες 

• 6 θερμόμετρα οινοπνεύματος  

• Ένα μπρίκι 

• Ένα  γκαζάκι 

• Ένα βαθύ και φαρδύ πυρέξ δοχείο 

• Ένα βεγγαλικό παιδικής τούρτας 

• Ένα στενό ποτήρι  

• Ένα φαρδύ ποτήρι 

• 4-5 κεριά ρεσό 

• Πλαστελίνη 

• Λίγο οινόπνευμα 

• Παγοθήκη πλαστική 

• Παγοθήκες μιας χρήσεως 

• Ένα κάνσον χαρτόνι Α4 

• Μια σύριγγα  

 

• Ένα κέρμα 

• Ένα κομμάτι ξύλο με δύο καρφιά σε 
απόσταση τέτοια ώστε να μπορεί να 
περνάει το κέρμα 

• Συσκευή κυβικής διαστολής 

• Συσκευή γραμμικής διαστολής 

• Αλουμινόχαρτο 

• Μπουκαλάκια γυάλινα (από ανθρακούχο 
νερό) 

• Καλαμάκια  

• Οινόπνευμα 

• Βαμβάκι  

• Σύριγγα 

• Μικρά μπουκαλάκια νερού με καπάκι 

• Θερμός  
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