
  

 
 
 
 
                          
                    
 
 
  
 
 
 
    
 

    Σχολικοί Σύμβουλοι Φιλολόγων 

 
 

Σωτηρία Μαρτίνου,  

Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου 

Π/θμιας Εκπ/σης 10ης Ενότητας 

Σχολικών Μονάδων ΠΕ.Κ.Ε.Σ Κρήτης 

          Δ/νση : Ρολέν 4 Τ.Κ. 71305-Ηράκλειο 

Πληροφορίες :  Σ. Καταντωνάκη 

                Τηλ. Γραφείου : 2810-246400/404       

         e-mail γραμματείας : pekeskritis@sch.gr 

         e-mail προσωπ.: smartikan@gmail.com 

         

 

 

ΘΕΜΑ:  «Εργαστήρια Δεξιοτήτων 21+ του Ι.Ε.Π» 

 

Σας ενημερώνουμε, πως μετά την υλοποίηση της Εργαστηριακής, Επιστημονικής-

Επιμορφωτικής Εσπερίδας, με κεντρικό θέμα: «Δεξιότητες Ζωής, Εργαστήρια 

Δεξιοτήτων και Διδακτική Πράξη», την Πέμπτη, 16 Σεπτεμβρίου 2021, η 

πλατφόρμα  του Ι.Ε.Π εμπλουτίστηκε με νέο, αξιολογημένο υλικό στο πεδίο: 

Εργαστήρια Δεξιοτήτων - Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής (iep.edu.gr).  

Στο link: ΟΠΣ Επιμόρφωσης - Ι.Ε.Π.: Όλες οι δράσεις (iep.edu.gr) θα βρείτε όλο το 

υλικό από την επιμόρφωση των εκπαιδευτικών στις δεξιότητες μέσω 

εργαστηρίων(MIS 5092064).  

Στα Ενδεικτικά Προγράμματα Καλλιέργειας Δεξιοτήτων - στη Θεματική ενότητα 

Ζω καλύτερα - Ευ Ζην θα εντοπίσετε και τα διδακτικά σενάρια που δημιούργησα, 

με τίτλους:  

 

 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΚΡΗΤΗΣ 

 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 

(ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) ΚΡΗΤΗΣ 

                        Δ/νση 

                           Τ.Κ. 

                        Τηλ   

                            Fax  

: 

: 

: 

: 

 

Ρολέν 4 

71305 

28210- 246400 

28210-222076 

  

 

                              Ηράκλειο,  24 - 09- 2021 

                           Αρ.Πρωτ: Φ2/1937 
 

Προς: 

     -  τους Διευθυντές, τις Διευθύντριες,  
τους Προϊσταμένους, τις Προϊσταμένες και 
τους/τις συναδέλφους της 10

ης
 Ενότητας Δημοτικών  

Σχολείων του ΠΕ.Κ.Ε.Σ Κρήτης, 
αρμοδιότητας της Σ.Ε.Ε., Σωτηρίας Μαρτίνου  
(Δια των Δ.Π.Ε. Ηρακλείου,  και Λασιθίου και  
του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης)    

 

Κοινοπ. : 

-   κ. Περιφερειακό Δ/ντή Α/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης της Περιφερειακής 
Δ/νσης Π/θμιας και Δ/θμιας  Εκπ/σης Κρήτης 
- Οργανωτική Συντονίστρια του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης 
- τον προσ. Δ/ντή Δ/νσης Π/θμιας Εκπ/σης Ηρακλείου 
- τον προσ. Δ/ντή Δ/νσης Π/θμιας Εκπ/σης Λασιθίου 
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 Ασφαλώς κυκλοφορώ με το ποδήλατό μου.pdf (iep.edu.gr),  στα πεδία του 

Νηπιαγωγείου, του Δημοτικού και του Γυμνασίου και  

 Κυκλοφορώ με ασφάλεια.pdf (iep.edu.gr),  στο πεδίο του Δημοτικού. 

Στα Προγράμματα & Εφαρμογές Εργαστηρίων από την Πιλοτική Εφαρμογή- στο 

link: 

https://elearning.iep.edu.gr/study/course/view.php?id=2003 στη Θεματική  

ενότητα «Ζω καλύτερα - Ευ Ζην» θα εντοπίσετε επίσης σενάρια και χρήσιμο υλικό 

για την οδική Ασφάλεια.  

Το παραπάνω υλικό μπορείτε να αξιοποιήσετε στο Δημοτικό για την Α΄ και για τη Δ΄ 

τάξη, αν επιλέξετε την Οδική Ασφάλεια, από την ενότητα ΥΓΕΙΑ: Διατροφή- 

Αυτομέριμνα, Οδική Ασφάλεια, του «Ζω καλύτερα-Ευ ζην»  σύμφωνα με τον 

πίνακα που υπάρχει στο ΦΕΚ 3567/4-8-21, «Πλαίσιο Προγράμματος Σπουδών για 

τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων όλων των τύπων σχολικών μονάδων, Νηπιαγωγείων, 

Δημοτικών και των Γυμνασίων». 

 

Πρόσθετες οδηγίες δόθηκαν από το Υ.ΠΑΙ.Θ. με την εγκύκλιο 118650/ΓΔ4/22-

09-21,  για την εφαρμογή της θεματικής «Εκπαιδευτική Ρομποτική» στα Εργαστήρια 

Δεξιοτήτων για το σχολικό έτος 2021-2022». 

 

              

                                                                                    

    Η Σ.Ε.Ε.  10ης Ενότητας Σχολικών Μονάδων 

      ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης 

 

                             

          Δρ. Σωτηρία Μαρτίνου 

                         

                                                                                                                                                                                                  
Εσωτερική Διανομή : Οργανωτική Συντονίστρια ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης 

https://elearning.iep.edu.gr/study/pluginfile.php/1017085/mod_resource/content/1/%CE%91%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%BB%CF%8E%CF%82%20%CE%BA%CF%85%CE%BA%CE%BB%CE%BF%CF%86%CE%BF%CF%81%CF%8E%20%CE%BC%CE%B5%20%CF%84%CE%BF%20%CF%80%CE%BF%CE%B4%CE%AE%CE%BB%CE%B1%CF%84%CF%8C%20%CE%BC%CE%BF%CF%85.pdf
https://elearning.iep.edu.gr/study/pluginfile.php/1017043/mod_resource/content/1/%CE%9A%CF%85%CE%BA%CE%BB%CE%BF%CF%86%CE%BF%CF%81%CF%8E%20%CE%BC%CE%B5%20%CE%B1%CF%83%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CE%B1.pdf
https://elearning.iep.edu.gr/study/course/view.php?id=2003

