
1 

 

 
 
 
 
                          
                    
 
 
  
 
 
 
    
 

    Σχολικοί Σύμβουλοι Φιλολόγων 

 
 

Σωτηρία Μαρτίνου,  

Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου 

Π/θμιας Εκπ/σης 10
ης

 Ενότητας 

Σχολικών Μονάδων ΠΕ.ΚΕ.Σ Κρήτης 
          Δ/νση : Ρολέν 4 Τ.Κ. 71305-Ηράκλειο 

Πληροφορίες :  Σ. Καταντωνάκη 

                Τηλ. Γραφείου : 2810-246400/404       

         e-mail γραμματείας : pekeskritis@sch.gr 

         e-mail προσωπ.: smartikan@gmail.com 

 

Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη,     

Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου 

Φιλολόγων  ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, 

         με έδρα το Ηράκλειο 

Δ/νση : Ρολέν 4 Τ.Κ. 71305-Ηράκλειο 

Πληροφορίες : Ν. Μακράκη, Σ. Καταντωνάκη 
                Τηλ. Γραφείου : 2810-246400       

                         Κιν. 6973019040  

              e-mail γραμματείας : pekeskritis@sch.gr 

              e-mail προσωπ.: iramouts@sch.gr και 

                           ioannar@hotmail.com 

     

ΘΕΜΑ: Υπενθύμιση Διήμερου Προγράμματος εισαγωγικών επιμορφωτικών Σεμιναρίων, με τα 
παρακάτω θέματα: «α) Προετοιμασία για το ξεκίνημα της νέας σχολικής χρονιάς: Ομαλή Μετάβαση 
από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο και στο Λύκειο, Εσωτερικός Κανονισμός, συνδιαμόρφωση 
παιδαγωγικού και διδακτικού Συμβολαίου με τους μαθητές και τις μαθήτριες και β) Υποστηρικτικά 
ψηφιακά μαθησιακά περιβάλλοντα για τον εμπλουτισμό της διδασκαλίας (σε συνθήκες κανονικότητας 
και έκτακτης ανάγκης)» από τη Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, 
Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, και τη  Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου Α/θμιας Εκπαίδευσης, Σωτηρία 
Μαρτίνου (στο πλαίσιο της σύνδεσης των δύο βαθμίδων Εκπαίδευσης: Α/θμιας και Δ/θμιας)  
 

              Αγαπητοί/-ές  Συνάδελφοι,   
 

Σε συνέχεια της συνεργασίας μας, σας υπενθυμίζουμε το Διήμερο επιμορφωτικών διαδικτυακών 
Σεμιναρίων, τα οποία έχουμε προγραμματίσει, προς υποστήριξη του έργου σας,  με τα παρακάτω 
θέματα: 
 

 

 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΚΡΗΤΗΣ 

 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΠΕ.ΚΕ.Σ.) 

ΚΡΗΤΗΣ 

                        Δ/νση 

                           Τ.Κ. 

                        Τηλ   

                            Fax  

: 

: 

: 

: 

 

Ρολέν 4 

71305 

28210- 246400 

28210-222076 

  

 
                              Ηράκλειο,  8 - 9- 2020 

                                 Αρ.Πρωτ: Φ2/1572 

 
Προς: - τους Διευθυντές, τις Διευθύντριες και 

 τους/τις συναδέλφους Γυμνασίων, Γενικών Λυκείων και 

ΕΠΑΛ Ηρακλείου, Λασιθίου και Ρεθύμνου, παιδαγωγικής 

αρμοδιότητας της Σ.Ε.Ε. του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, 
Ιωάννας Α. Ραμουτσάκη  

(Δια της Δ.Δ.Ε. Ηρακλείου, Ρεθύμνου και Λασιθίου) 

και  
 

     -  τους Διευθυντές, τις Διευθύντριες,  

τους Προϊσταμένους, τις Προϊσταμένες και 
    τους/τις συναδέλφους της 10

ης
 Ενότητας Δημοτικών  

                             Σχολείων του ΠΕΚΕΣ Κρήτης, 

αρμοδιότητας της Σ.Ε.Ε., Σωτηρίας Μαρτίνου  

(Δια των Δ.Π.Ε. Ηρακλείου,  και Λασιθίου και  
του ΠΕΚΕΣ Κρήτης) 

 

Κοινοπ. : 
-   κ. Περιφερειακό Δ/ντή Α/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης της 

Περιφερειακής Δ/νσης Α/θμιας και Δ/θμιας  Εκπ/σης Κρήτης 

- Οργανωτική Συντονίστρια του ΠΕ.ΚΕ.Σ.Κρήτης 

- τον προσ. Δ/ντή Δ/νσης Δ/θμιας Εκπ/σης Ηρακλείου 
- τον προσ.Δ/ντή  Δ/νσης Δ/θμιας Εκπ/σης Λασιθίου  

- τον προσ. Δ/ντή Δ/νσης Δ/θμιας Εκπ/σης Ρεθύμνου  

- τον προσ. Δ/ντή Δ/νσης Π/θμιας Εκπ/σης Ηρακλείου 
- τον προσ. Δ/ντή Δ/νσης Π/θμιας Εκπ/σης Λασιθίου 
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«α) Προετοιμασία για το ξεκίνημα της νέας σχολικής χρονιάς: Ομαλή Μετάβαση από το 
Δημοτικό στο Γυμνάσιο και στο Λύκειο, Εσωτερικός Κανονισμός σχολείου, συνδιαμόρφωση 
παιδαγωγικού και διδακτικού Συμβολαίου με τους μαθητές και τις μαθήτριες και β) 
Υποστηρικτικά ψηφιακά μαθησιακά περιβάλλοντα για τον εμπλουτισμό της διδασκαλίας (σε 
συνθήκες κανονικότητας και έκτακτης ανάγκης)». 

 
      Τα Σεμινάρια, τα οποία απευθύνονται στους/στις συναδέλφους Γυμνασίων, Γενικών Λυκείων και 
ΕΠΑ.Λ παιδαγωγικής αρμοδιότητας της Σ.Ε.Ε., κ. Ι. Α. Ραμουτσάκη, και σε συναδέλφους Δημοτικών 
Σχολείων αρμοδιότητας της Σ.Ε.Ε., κ. Σ. Μαρτίνου, θα πραγματοποιηθούν, μέσω της πλατφόρμας  
Cisco Webex, συμβατής με το Πρόγραμμα του ΥΠΑΙ.Θ., τις παρακάτω ημερομηνίες: 

 
1) Την Πέμπτη, 10-9-2020, και ώρα 11.30-14.00, για τους/τις συναδέλφους Γυμνασίων Ηρακλείου 

και Λασιθίου, παιδαγωγικής αρμοδιότητας της Σ.Ε.Ε., Ι. Α. Ραμουτσάκη, και της 10ης Ενότητας 
Δημοτικών Σχολείων Hρακλείου-Λασιθίου, της Σ.Ε.Ε., Σ. Μαρτίνου  και 
 

2) την Παρασκευή, 11-9-2020, και ώρα 11.30-14.00,  για τους/τις συναδέλφους Γενικών Λυκείων και 
ΕΠΑ.Λ. Ηρακλείου, Λασιθίου και Ρεθύμνου, παιδαγωγικής αρμοδιότητας της Σ.Ε.Ε.,  
Ι. Α. Ραμουτσάκη. 

           Σύντομα, θα σας αποστείλουμε το σχετικό κόμβο εισόδου στην πλατφόρμα. 
 

           Το Πρόγραμμα των επιμορφωτικών Σεμιναρίων έχει ως εξής: 

Πρόγραμμα 1ης Ημέρας 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ-ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΣΥΝΑΔΕΛΦΟΥΣ  
ΤΗΣ 10ης ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ  ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ – ΛΑΣΙΘΙΟΥ, ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ Σ.Ε.Ε.,  

ΣΩΤΗΡΙΑΣ ΜΑΡΤΙΝΟΥ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΣΥΝΑΔΕΛΦΟΥΣ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΑΙ ΛΑΣΙΘΙΟΥ, 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ Σ.Ε.Ε. ΦΙΛΟΛΟΓΩΝ ΤΟΥ ΠΕ.ΚΕ.Σ. ΚΡΗΤΗΣ, ΙΩΑΝΝΑΣ Α. ΡΑΜΟΥΤΣΑΚΗ 

 

1η Ημέρα: Πέμπτη, 10-9-2020 και ώρα 11.30 - 14.00, μέσω της πλατφόρμας Cisco Webex Events 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
11.30-12.10: 

Α΄ Εισαγωγικό Μέρος: 
 Εισαγωγική Συζήτηση Εργασίας με τους /τις συναδέλφους: Προετοιμασία για το ξεκίνημα της νέας 

σχολικής χρονιάς- Οργάνωση και Προγραμματισμός μαθημάτων και σχολικής ζωής- Ανταλλαγή 
εκπαιδευτικών εμπειριών- Πιθανές δυσκολίες και προβλήματα- Διαπιστώσεις- Προτάσεις 

 
Συντονισμός Συζήτησης: 

Σωτηρία Μαρτίνου, Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με 
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη 

 

Β΄ΜΕΡΟΣ 
 

Α) Η Μετάβαση από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο και στο Λύκειο 

 Η διαδικασία της Μετάβασης από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο και στο Λύκειο: Βασικές 
επισημάνσεις και παιδαγωγικές αρχές ομαλής Μετάβασης 

Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με  
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, κ. Σωτηρία Μαρτίνου 
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Β) Εσωτερικός Κανονισμός σχολικής μονάδας 
12.10- 12.35:   

«Εσωτερικός Κανονισμός σχολικής μονάδας-Νομοθεσία-Θεωρητικό πλαίσιο» 
 

Σωτηρία Μαρτίνου, Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με 
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη 

 
12.35-12.50: 
 

«Προτάσεις και Πρακτικές Εσωτερικού Κανονισμού σχολικής μονάδας-Ενδεικτικά παραδείγματα» 
 

Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με  
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, κ. Σωτηρία Μαρτίνου 

 
 

12.50- 13.10: 
Γ) Συνδιαμόρφωση διδακτικού και παιδαγωγικού Συμβολαίου 

 
«Συνδιαμόρφωση διδακτικού και παιδαγωγικού Συμβολαίου με τους μαθητές και τις μαθήτριες» 

 
Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με  

τη Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Σωτηρία Μαρτίνου 
 

 
13.10-13.40: 

Γ΄ Μέρος: 
Υποστηρικτικά ψηφιακά μαθησιακά περιβάλλοντα για τον εμπλουτισμό  

της διδασκαλίας  
 

«Παρουσίαση  ψηφιακών μαθησιακών περιβαλλόντων για τον εμπλουτισμό  
της διδασκαλίας (σε συνθήκες κανονικότητας και έκτακτης ανάγκης)-Χρήσιμες εκπαιδευτικές 

πλατφόρμες και ψηφιακά εργαλεία για όλες τις ειδικότητες»  
 

Σωτηρία Μαρτίνου, Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Επιμορφώτρια Τ.Π.Ε. 
Β΄ Επιπέδου, σε συνεργασία με τη Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, 

 Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Επιμορφώτρια του 
Παιδαγωγικού Ινστιτούτου (Π.Ι.-Ι.Ε.Π.) για τη χρήση των νέων τεχνολογιών και εξειδικευμένων  

εκπαιδευτικών λογισμικών στην Εκπαίδευση 
 
13.40-14.00: Συζήτηση Εργασίας με τους/τις συναδέλφους  
 

Συντονισμός Συζήτησης- Συμβουλευτική : 
 

 Σωτηρία Μαρτίνου, Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με  
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, 

Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη 
 

Πρόγραμμα 2ης Ημέρας 
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ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ-ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΣΥΝΑΔΕΛΦΟΥΣ 
ΓΕ.Λ. ΚΑΙ ΕΠΑ.Λ.ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, ΛΑΣΙΘΙΟΥ ΚΑΙ ΡΕΘΥΜΝΟΥ, ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑΣ Ε.Ε. ΦΙΛΟΛΟΓΩΝ ΤΟΥ ΠΕ.ΚΕ.Σ. ΚΡΗΤΗΣ, ΙΩΑΝΝΑΣ Α. ΡΑΜΟΥΤΣΑΚΗ 
 

2η Ημέρα: Παρασκευή, 11- 9- 2020, 
και ώρα 11.30 - 14.00, μέσω της πλατφόρμας Cisco Webex Events  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
11.30-12.10: 

Α΄ Εισαγωγικό Μέρος: 
 Εισαγωγική Συζήτηση Εργασίας με τους /τις συναδέλφους: Προετοιμασία για το ξεκίνημα της νέας 

σχολικής χρονιάς- Οργάνωση και Προγραμματισμός μαθημάτων και σχολικής ζωής - Ανταλλαγή 
εκπαιδευτικών εμπειριών- Πιθανές δυσκολίες και προβλήματα -Διαπιστώσεις- Προτάσεις 

 
Συντονισμός Συζήτησης: 

Σωτηρία Μαρτίνου, Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με 
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη 

 
 

Β΄ΜΕΡΟΣ 
Α) Η Μετάβαση από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο και στο Λύκειο 

 Η διαδικασία της Μετάβασης από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο και στο Λύκειο: Βασικές 
επισημάνσεις και παιδαγωγικές αρχές ομαλής Μετάβασης 

Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με  
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, κ. Σωτηρία Μαρτίνου 

 
 

 
Β) Εσωτερικός Κανονισμός σχολικής μονάδας 

12.10- 12.35:   
«Εσωτερικός Κανονισμός σχολικής μονάδας-Νομοθεσία-Θεωρητικό πλαίσιο» 

 
Σωτηρία Μαρτίνου, Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με 

τη Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη 
 
12.35-12.50: 
 

«Προτάσεις και Πρακτικές Εσωτερικού Κανονισμού σχολικής μονάδας-Ενδεικτικά παραδείγματα» 
 

Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με  
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, κ. Σωτηρία Μαρτίνου 

 
Συζήτηση Εργασίας με τους/τις συναδέλφους 

 
12.50- 13.10: 

Γ) Συνδιαμόρφωση διδακτικού και παιδαγωγικού Συμβολαίου 
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«Συνδιαμόρφωση διδακτικού και παιδαγωγικού Συμβολαίου με τους μαθητές και τις μαθήτριες» 
 

Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με  
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Σωτηρία Μαρτίνου 

 
 
13.10-13.40: 

Δ΄ Μέρος: 
Υποστηρικτικά ψηφιακά μαθησιακά περιβάλλοντα για τον εμπλουτισμό 

της διδασκαλίας 

  
«Παρουσίαση  ψηφιακών μαθησιακών περιβαλλόντων για τον εμπλουτισμό  

της διδασκαλίας (σε συνθήκες κανονικότητας και έκτακτης ανάγκης)-Χρήσιμες εκπαιδευτικές 
πλατφόρμες και ψηφιακά εργαλεία για όλες τις ειδικότητες»  

 
Σωτηρία Μαρτίνου, Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Επιμορφώτρια Τ.Π.Ε. 

Β΄ Επιπέδου, σε συνεργασία με τη Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, 
 Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Επιμορφώτρια  

του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου (Π.Ι.- νυν Ι.Ε.Π.) για τη χρήση των νέων τεχνολογιών και 
εξειδικευμένων  εκπαιδευτικών λογισμικών στην Εκπαίδευση 

 
 
13.40-14.00: Συζήτηση Εργασίας με τους/τις συναδέλφους  
 

Συντονισμός Συζήτησης- Συμβουλευτική: 
 

 Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, σε συνεργασία με  
τη Συντονίστρια Ε.Ε. Α/θμιας Εκπ/σης του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης, Σωτηρία Μαρτίνου 

 

       
         Επειδή θα ξεκινήσουμε ακριβώς 11.30, παρακαλούμε τους Διευθυντές και τις Διευθύντριες 
των σχολείων να διευκολύνουν τη συμμετοχή όλων των συναδέλφων στις παραπάνω 
επιμορφώσεις, ώστε όλοι και όλες να εισέλθουν εγκαίρως στην πλατφόρμα.  
 

Με τιμή, 
 Σωτηρία Μαρτίνου,                                 Ιωάννα Α. Ραμουτσάκη, 
 Συντονίστρια Ε.Ε.                                                                             Συντονίστρια Ε.Ε. Φιλολόγων  
10ης Ενότητας Σχολικών Μονάδων                                                          του ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης                           
 ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης                                                                           

                                                                                                                                                                                                  
Εσωτερική Διανομή : Οργανωτική Συντονίστρια ΠΕ.ΚΕ.Σ. Κρήτης 

 


