
Διεξαγωγή επιμορφωτικής ημερίδας  

 

Σας ενημερώνουμε ότι, σύμφωνα με την Πράξη 1/09-1-2019) της Ολομέλειας του 

ΠΕ.Κ.Ε.Σ. της Π.Δ.Ε Κρήτης, καθώς και με το Π.Δ. 79/2017 όπως τροποποιήθηκε με 

το άρθρο 23 του Ν. 4559/2018 και το άρθρο 3 του Ν. 4299/2018  πραγματοποιείται 

επιμορφωτική ημερίδα για τους εκπαιδευτικούς Προσχολικής Εκπαίδευσης 3ης 

Ενότητας Ηρακλείου με θέμα: «Ψυχογνωστικές παρεμβάσεις για τη διαχείριση 

κρίσεων εντός της σχολικής κοινότητας. Ο υποστηρικτικός ρόλος των δομών».  

Στόχος της ημερίδας είναι, η ψυχογνωστική ενίσχυση των εκπαιδευτικών Προσχολικής 

εκπαίδευσης ώστε να είναι σε θέση να κατανοήσουν και να διαχειριστούν μια σειρά 

σημαντικών θεμάτων που αφορούν είτε στη δυναμική της εκπαιδευτικής ομάδας είτε 

στην πολυεπίπεδη κατανόηση σύνθετων κοινωνικών προβλημάτων και πώς αυτά 

επηρεάζουν και διαφοροποιούν τις υπάρχουσες ισορροπίες εντός της εκπαιδευτικής 

κοινότητας. 

Η επιμορφωτική ημερίδα διοργανώνεται από την κ. Βρετουδάκη Ελένη ΣΕΕ ΠΕ60 3ης 

Ενότητας Ηρακλείου, ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης και θα πραγματοποιηθεί στην αίθουσα 

Ανδρόγεω την Τετάρτη 19 Ιουνίου 2019 από τις 8:00 έως τις 14:00. 

Η ημερίδα έχει εγκριθεί με την υπ’ αριθμόν 8556/12-06-2019 απόφαση της 

Περιφερειακής Διεύθυνσης Α/θμιας  και Β/θμιας Εκπαίδευσης Κρήτης. 

Στις 19/06/2019 ημέρα διεξαγωγής της ημερίδας τα νηπιαγωγεία της 3ηςΕνότητας 

Ηρακλείου θα παραμείνουν κλειστά καθόσον η συμμετοχή των εκπαιδευτικών είναι 

υποχρεωτική. 

 

Η Συντονίστρια Εκπαιδευτικού έργου ΠΕ60 ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης  

                                     

                Βρετουδάκη Ελένη 

 

 
Εσωτερική διανομή: Οργανωτική Συντονίστρια του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ  

& ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & 

Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΚΡΗΤΗΣ 

 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 

 (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  ΚΡΗΤΗΣ) 

 
Δ/νση: Ρολέν 4 - Τ.Κ. 71305 – Ηράκλειο 

Πληροφορίες: Ελένη Βρετουδάκη 
Τηλ. : 2810 246860 
Fax: 2810222076  

Ε-mail: γραμματ.: pekeskritis@sch.gr  
Ε-mail προσωπ. : hellenvretudaki@gmail.com 

 

 

Ηράκλειο: 12-06-2019 

Αρ. Πρωτ.: Φ2/1108 

 

ΠΡΟΣ:             Τις μονάδες Προσχολικής  

Εκπαίδευσης 3ης Ενότητας Ηρακλείου 

• Περιφερειακή Δ/νση Π/θμιας & 

Δ/θμιας  Εκπ/σης Κρήτης 

• Δ/νση Πρωτοβάθμιας Εκπ/σης 

Ηρακλείου 

• ΚΕ.Σ.Υ  Ηρακλείου 

ΚΟΙΝ:             ΠΕ.Κ.Ε.Σ ΚΡΗΤΗΣ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 

8:00 - 8:45 π.μ. Προσέλευση εκπαιδευτικών 

8:45 - 9:10 π.μ. 

Χαιρετισμός από τον Περιφερειακό Διευθυντή 

Κρήτης κ. Μ Καρτσωνάκη.  

Χαιρετισμός από τον Αντιδήμαρχο Παιδείας κ. Γ. 

Βλαχάκη. 

Χαιρετισμός από τον Πρόεδρο του Συλλόγου 

Δασκάλων και Νηπιαγωγών ν. Ηρακλείου Δομήνικος 

Θεοτοκόπουλος κ. Γ. Μακράκη. 

9:10 – 10:10 π.μ. 

Εισήγηση από την Ψυχολόγο-Κοινωνιολόγο ( Msc) κ. 

Μ. Παναγιωτάκη : «Η γενιά της οθόνης: 

Προστατεύοντας τα παιδιά από κινδύνους και 

εξαρτήσεις». 

10:10 - 11:00π.μ. 

Εισήγηση από την Επιστημονικά Υπεύθυνη ΚΕ.Σ.Α.Ν-

Κέντρου Πρόληψης εξαρτήσεων και Προαγωγής της 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Ηρακλείου κ. Ει. Στρατάκη και 

την Κοινωνική Λειτουργό, συνεργάτη του ΚΕ.Σ.Α.Ν 

Ηρακλείου κ. Ε. Βαβούρη, με θέμα: «Ενίσχυση της 

ψυχικής ανθεκτικότητας των εκπαιδευτικών: Το 

άτομο συναντά την ομάδα». 

11:00 - 11:30 μ.μ. Διάλειμμα 

11:30 - 12:30 μ.μ. Εμπλουτισμένη εισήγηση από  τον Διευθυντή του 

παιδικού χωριού SOS στο Ηράκλειο κ. Π. Παπαδάκη 

και τη Ψυχολόγο (Msc) κ. Μ. Παπαϊωάννου 

συνεργάτιδα του παιδικού χωριού SOS στο Ηράκλειο, 

με θέμα: «Τεχνικές Διαχείρισης Δύσκολων 

Συμπεριφορών Παιδιών Προσχολικής Ηλικίας». 

12:30 - 1:30 μ.μ. 

Εμπλουτισμένη εισήγηση από τη κ. Φ. Παπαδάτου, 

Ψυχολόγο του Τμήματος Πρόληψης και 

Ευαισθητοποίησης Παιδιών, Γονέων και 

Εκπαιδευτικών του Παραρτήματος στο Ηράκλειο  



 

Υπεύθυνες προγράμματος της ημερίδας – Προεδρείο: κ. Φ. Καλουδάκη και κ. Μ. 

Κουφάκη, Προϊσταμένες, μόνιμοι εκπαιδευτικοί του 3ου Αρκαλοχωρίου και 47ου 

Νηπιαγωγείου αντίστοιχα. 

 

Στο διάλειμμα από τον Σύλλογο Δασκάλων και Νηπιαγωγών ν. Ηρακλείου 

Δομήνικος Θεοτοκόπουλος θα δοθεί ένα κέρασμα. 

 

 

 

Χαμόγελο του Παιδιού με θέμα:  «Ο ρόλος των 

εκπαιδευτικών στην διαχείριση περιστατικών 

ΚΑΠΑ-ΠΑ» 

1:30 - 2:00 μ.μ. 
Συζήτηση - Ανατροφοδότηση – αναστοχασμός 

…κι ένα διαφορετικό κλείσιμο!! 


