
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Θέμα: «Πρόσκληση σε επιμορφωτική ημερίδα με θέμα: Διαχείριση 

Προβλημάτων Συμπεριφοράς στη Σχολική Τάξη: Τεχνικές Πρόληψης και Τεχνικές 

Παρέμβασης» 

Προσκαλούμε σε επιμορφωτική ημερίδα τους/τις εκπαιδευτικούς των 53ου και 

54ου Δημοτικών Σχολείων της 8ης Ενότητας (ΠΕ70) Ηρακλείου του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης, 

με θέμα: «Διαχείριση Προβλημάτων Συμπεριφοράς στη Σχολική Τάξη: Τεχνικές 

Πρόληψης και Τεχνικές Παρέμβασης», ανταποκρινόμενοι στα αιτήματα που 

προέκυψαν από τη διερεύνηση επιμορφωτικών αναγκών των εκπαιδευτικών, η 

οποία πραγματοποιήθηκε από το ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης. 

Η επιμορφωτική ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 22 Μαΐου 2019 στο 

53ο ΔΣ Ηρακλείου από τις 8:00 – 14:00, σύμφωνα με το συνημμένο πρόγραμμα, 

καθώς και σύμφωνα με το απόσπασμα της απόφασης της Πράξης 1/09-01-2019, της 

Ολομέλειας του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. της Π.Δ.Ε Κρήτης που αφορούσε τον ετήσιο 

προγραμματισμό του, αλλά και με την αριθ. πρωτ. 5947 /13.05.2019 απόφαση της 

Περιφερειακής Δ/νσης Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης Κρήτης. 

Τα 53ο και 54ο Δημοτικά Σχολεία Ηρακλείου δε θα λειτουργήσουν κατά την ημέρα 

διεξαγωγής της επιμορφωτικής ημερίδας. Η  συμμετοχή των εκπαιδευτικών, που 
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Προς:  

Την/τον κ.κ Δ/ντρια/ντή των 53ου και 

54ου Δημοτικών  Σχολείων Ηρακλείου 

 

Κοιν.:         

1) κ. Περιφερειακό Δ/ντή Π.Ε.   

και Δ.Ε. Κρήτης 

3) Τον κ. Δ/ντή Α/θμιας Εκπ/σης 

Ν. Ηρακλείου 
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διδάσκουν στα παραπάνω Δημοτικά Σχολεία είναι υποχρεωτική (Π.Δ. 79/2017, παρ. 

1, του άρθρου 17), σύμφωνα με το επισυναπτόμενο πρόγραμμα. 

Παρακαλούνται οι κ. Δ/ντές-Δ/ντριες των σχολείων του συνημμένου πίνακα: 

• να ενημερώσουν έγκαιρα τους γονείς των μαθητών εγγράφως ότι δεν θα 

λειτουργήσουν τα σχολεία την ημέρα που οι εκπαιδευτικοί συμμετέχουν στην 

ημερίδα, αναφέροντας τα ακριβή στοιχεία της επιμορφωτικής δράσης 

(χρόνος, θέμα, φορέας, υποχρεωτικότητα παρακολούθησης) και να το 

υπενθυμίσουν προφορικά την παραμονή υλοποίησης της ημερίδας 

• να επισημάνουν στο εκπαιδευτικό προσωπικό την αναγκαιότητα της έγκαιρης 

προσέλευσής του (8.00 π.μ.) στο χώρο της ημερίδας για την τήρηση του 

προγράμματος και την επίτευξη των επιμορφωτικών στόχων.   

Επισυνάπτουμε το πρόγραμμα της ημερίδας και τον πίνακα δημοτικών σχολείων που 

αφορά η παρούσα πρόσκληση.    

Συνημμένα: σελ. 2    

 

 

 

Εσωτερική διανομή: 1.Οργανωτική Συντονίστρια ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης 

 

 

 

 

 

 



Επιμορφωτική Ημερίδα την Τετάρτη 22 Μαΐου 2019 στο 53ο ΔΣ Ηρακλείου 

Διοργάνωση Μπαγιάτη Ειρήνη – ΣΕΕ 8ης Ενότητας (ΠΕ70) Ηρακλείου  

ΘΕΜΑ: «Διαχείριση Προβλημάτων Συμπεριφοράς στη Σχολική Τάξη: Τεχνικές 

Πρόληψης και Τεχνικές Παρέμβασης» 

Επιμορφούμενοι: Εκπαιδευτικοί 53ου και 54ου Δ.Σ. Ηρακλείου  

 
Ώρα Θέμα Εισηγήτρια Περιεχόμενο Προσέγγιση Διάρκεια 

8:00 - 

8:30   
Προσέλευση – Εγγραφές 30΄ 

8:30 – 

8:45 

Εισαγωγή στη 

θεματική της 

ημερίδας 

Μπαγιάτη 

Ειρήνη  

ΣΕΕ 8ης Ενότητας 

Ηρακλείου 

ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης 

/  M.Sc & Ph.D  

στις Επιστήμες 

της Αγωγής - 

Βιολόγος 

Διασαφήνιση του όρου 

διαχείρισης τάξης και καλές 

πρακτικές που εφαρμόζονται 

από τους εκπαιδευτικούς και 

στοχεύουν στη δημιουργία 

ενός θετικού σχολικού 

κλίματος  

Εμπλουτισμένη 

εισήγηση 
15 ‘  

8:45 -

9:15 

Παιχνίδι 

αλληλεπίδρασης 

και επικοινωνίας 

Ανυφαντάκης 
Γιάννης 

 
Ψυχολόγος-

Ψυχοθεραπευτής 

Παιχνίδι γνωριμίας και 

ενδυνάμωσης της ομάδας 

Βιωματικό 

εργαστήριο  
30΄ 

9:15 – 

9:45 

Η δυναμική της 

ομάδας: 

γνωρίσματα και 

χαρακτηριστικά 

Ανυφαντάκης 
Γιάννης 

 
Ψυχολόγος-

Ψυχοθεραπευτής 

Θεωρίες για την δυναμική της 

ομάδας 

Εμπλουτισμένη 

εισήγηση 
30΄ 



9:45 – 

11:00  

Η διεκδικητή 

συμπεριφορά 

Ανυφαντάκης 
Γιάννης 

 
Ψυχολόγος-

Ψυχοθεραπευτής 

Προσδιορισμός και 

εφαρμογές 

Εμπλουτισμένη 

εισήγηση 
75΄ 

11:00-

11:30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:30-

12:00 

Η διεκδικητή 

συμπεριφορά 

Ανυφαντάκης 
Γιάννης 

 
Ψυχολόγος-

Ψυχοθεραπευτής 

Ασκήσεις και ανάλυση 

περιπτώσεων 

Βιωματικό 

εργαστήριο – 

εργασία σε 

ομάδες 

30΄ 

12:00 

– 

13:00 

Problem solving 

Ανυφαντάκης 
Γιάννης 

 
Ψυχολόγος-

Ψυχοθεραπευτής 

Ανάλυση και αναγνώριση 

προβλημάτων 

Εμπλουτισμένη 

εισήγηση 

60΄ 

13:00 

– 

13:30 

Problem solving 

Ανυφαντάκης 
Γιάννης 

 
Ψυχολόγος-

Ψυχοθεραπευτής 

Παίξιμο ρόλου 

Βιωματικό 

εργαστήριο – 

εργασία σε 

ομάδες 

30΄ 

13:30-

14:00 
Ερωτήσεις – Συζήτηση - Συμπεράσματα 30’  

 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 8ης ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

1. 53ο  ΔΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

2. 54ο  ΔΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 


