
Θέμα: «Ενημέρωση σχετικά με τα προγράμματα, τις επισκέψεις και 
τα σεμινάρια στα Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης για 
το σχολικό έτος 2015-2016» 

Σχετική αίτηση υποβάλλεται διαδικτυακά στον ιστότοπο:  https://goo.gl/cSTSC1    
Τελική ημερομηνία υποβολής αιτήσεων: Δευτέρα, 7 Δεκεμβρίου 2015 
 

Σας κοινοποιούμε το έγγραφο 190762/Δ2/25-11-2015 του ΥΠΠΕΘ,  με θέμα: 
«Ενημέρωση σχετικά με τα προγράμματα, τις επισκέψεις και τα σεμινάρια στα 
Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης για το σχολικό έτος 2015-2016». 

Επισημαίνουμε ότι οι αιτήσεις για επισκέψεις σε ΚΠΕ για όλες τις σχολικές 
μονάδες Α΄/θμιας Εκπ/σης Ηρακλείου, υποβάλλονται ΜΟΝΟ ΨΗΦΙΑΚΑ στον 
ιστότοπο  https://goo.gl/cSTSC1  

Για κάθε επιθυμητή επίσκεψή σας σε κάποιο ΚΠΕ, συμπληρώνει ένας 
εκπαιδευτικός από την ομάδα υλοποίησης προγράμματος, σχετική ψηφιακή 
αίτηση.  

Σε κάθε επίσκεψη ΚΠΕ, μπορούν να συμμετέχουν έως και 4 εκπαιδευτικοί. Ο 
επιτρεπόμενος αριθμός μαθητών αναφέρεται σε κάθε πρόγραμμα ΚΠΕ ξεχωριστά 
(προσδιορίζεται από τα ΚΠΕ βλ. επισυναπτόμενα έγγραφα και ειδικότερα το 
έγγραφο «ΚΠΕ Κρήτης» από το οποίο μπορείτε να ενημερωθείτε αναλυτικά για όλα 
τα προγράμματα των ΚΠΕ Κρήτης).  

Προϋπόθεση για την επίσκεψη εκπαιδευτικών με τους μαθητές τους στα 
Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΚΠΕ) είναι η εκπόνηση εγκεκριμένου 
προγράμματος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης το οποίο να έχει συνάφεια με το 
πρόγραμμα του ΚΠΕ που επιθυμούν να παρακολουθήσουν. 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
-------------------------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ 
&  Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ  ΚΡΗΤΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΤΜΗΜΑ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 
 

 
Ηράκλειο, 26 Νοεμβρίου 2015 
Αρ. Πρωτ.:  18521 
 

ΕΞ. ΕΠΕΙΓΟΝ 

 
Ταχ. Δ/νση      :  Μεταξοχωρίου 15  
Ταχ. Κώδικας  :  713 04 Ηράκλειο 
Ταχ. Θυρίδα   :  2038. Νέο Στάδιο    
Τηλέφωνο      :  2810 529318 
FAX                  :  2810 529317 
Υπ. Τμήματος:   Γιώργος Π. Μαρκατάτος 
E-mail             :  tay@dipe.ira.sch.gr  

 
Προς 
Σχολικές Μονάδες ΠΕ Ηρακλείου 
 
Κοιν.  
Περιφερειακή Δ/νση Εκπ/σης Κρήτης 
Γραφεία Σχολικών Συμβούλων Ηρακλείου 
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Βάσει του εγγράφου 190762/Δ2/25-11-2015 του ΥΠΠΕΘ η προθεσμία 
υποβολής αιτήσεων για επισκέψεις σε ΚΠΕ λήγει την Παρασκευή, 4 Δεκεμβρίου 
2015. Για δική σας διευκόλυνση ωστόσο, η φόρμα υποβολής προγραμμάτων για 

την υπηρεσία μας, θα παραμείνει ανοιχτή, μέχρι και τη Δευτέρα, 7 Δεκεμβρίου 
2015 

 
Ο  Δ/ντής Π/θμιας Εκπ/σης Ηρακλείου 

 

Ευρυβιάδης Βαλατίδης 

https://goo.gl/cSTSC1
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26 Νοεμβρίου 2015 

Προσφερόμενα προγράμματα των ΚΠΕ Κρήτης 

 
Προσφερόμενα προγράμματα των ΚΠΕ Κρήτης ....................................................... 1 

ΚΠΕ Αρχανών-Ρούβα-Γουβών .................................................................................. 2 
1. Εναλλακτικός τουρισμός; Φυσικά! .................................................................... 2 

2. Η βιοποικιλότητα στην περιοχή μας................................................................... 3 
3. Μα δεν υπάρχουν καθόλου σκουπίδια; Ανακυκλώνω και επιβιώνω. .................. 3 

4. Ταξιδεύοντας με τους Μινωίτες ας δούμε… ας ακούσουμε… ας γευτούμε ........ 4 
5. Ελιά: Είμαι του Ήλιου η θυγατέρα η πιο απ’ όλες χαϊδευτή ............................... 4 

6. Ένα τσαμπί σταφύλι διηγείται την ιστορία του .................................................. 5 
7. Το χάσμα π’ άνοιξ’ ο σεισμός ευθύς εγιόμισ’ άνθη ............................................ 6 

8. Εξοικονομώ Ενέργεια. Ο πλανήτης φτάνει για όλους ......................................... 6 
1. Στης Αμάλθειας τη γη, χρώμα, άρωμα, ζωή ....................................................... 7 

2. Όταν το νερό αγκάλιασε την πέτρα .................................................................... 8 
3. Α, μπε, μπα, μπλομ… πού τρέχει το νερό; ......................................................... 9 

4. Επίσκεψη στο σπίτι του βοσκού, ακολουθώντας το μονοπάτι του Αγίου 

Υακίνθου ............................................................................................................... 9 

5. Παραδοσιακοί οικισμοί.................................................................................... 10 
6. Ανακαλύπτω τον μυστικό κόσμο των σπηλαίων .............................................. 10 

7. Πώς το Φυσικό Περιβάλλον γεννά Πολιτισμό… .............................................. 10 
8. Ζώντας αειφορικά: μειώνοντας το οικολογικό μας αποτύπωμα ........................ 10 

9. Φυσικό και Ανθρωπογενές Περιβάλλον: Αξίες και Ανθρώπινα Δικαιώματα στο 

πλαίσιο της Αειφορίας ......................................................................................... 11 

ΚΠΕ Ιεράπετρας-Νεάπολης .................................................................................... 12 
1. Ανακυκλω-μαθαίνω, ανακυκλω-παίζοντας ...................................................... 12 

2. Του κήπου μας οι μυρωδιές ............................................................................. 13 
3. Ένα πρωινό παρέα με τον Μπραμιανούλη. ...................................................... 13 

4. ΄Ηλιε- Ήλιε, είσαι εδώ; Βάζω το καπέλο μου …για να προστατευτώ! .............. 14 
5. Παρά θιν’ αλός ................................................................................................ 14 

6. Πεύκα και φρύγανα μαζί! ................................................................................ 15 
7. Σταλαγματιά- σταλαγματιά… αδειάζει η στάμνα η πλατιά. .............................. 15 

8. ΑΠΕ για τον τόπο ή τόπο για τις ΑΠΕ; ............................................................ 16 
ΚΠΕ Βάμου ............................................................................................................ 18 

1. Οικοτουρισμός στην περιοχή μας  - Μια εναλλακτική μορφή τουρισμού ......... 18 
2. Περπατώ εις το Δάσος..... ................................................................................ 18 

3. Μία Βόλτα στα Χανιά 5000 χρόνων ................................................................ 19 
4. Η Ενέργεια στο Περιβάλλον του Παιδιού ........................................................ 19 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΕΡΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
-------------------------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ 
&  Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ  ΚΡΗΤΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
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5. Ελιά και Λάδι στην Κρήτη ............................................................................... 19 
6. Αλλάξτε συμπεριφορές: Ανακύκλω S.O.S.τε! .................................................. 20 

7. Το νερό είναι στοιχείο και στοιχειό .................................................................. 20 
8. Ο μαγικός κόσμος των σπηλαίων ..................................................................... 20 

9. Το σχολείο μας πρασινίζει-αρώματα, χρώματα, γεύσεις στο σχολικό κήπο ...... 21 

 

ΚΠΕ Αρχανών-Ρούβα-Γουβών 

Σε όλα τα προγράμματα ΚΠΕ Αρχανών-Ρούβα-Γουβών, ο αριθμός μαθητών 
που συμμετέχουν δεν μπορεί να υπερβαίνει τους 35. 

Οπότε σε καμία περίπτωση μην προγραμματίζετε επισκέψεις στο ΚΠΕ 
Αρχανών-Ρούβα-Γουβών για αριθμό μαθητών μεγαλύτερο του 35. 

Επισημαίνεται ότι για τις σχολικές μονάδες Α΄/θμιας Εκπαίδευσης Ηρακλείου, 
το ΚΠΕ Αρχανών-Ρούβα-Γουβών προσφέρει μόνο μονοήμερα εκπαιδευτικά 
προγράμματα. 

Ακολουθούν τα εκπαιδευτικά προγράμματα που προσφέρει το ΚΠΕ Αρχανών-
Ρούβα-Γουβών, με σύντομη περιγραφή, όπως αυτά εμφανίζονται στην ιστοσελίδα 
τους. 

Για οποιεσδήποτε περαιτέρω απορίες που πιθανόν έχετε αναφορικά με τα 
προγράμματα του ΚΠΕ Αρχανών-Ρούβα-Γουβών, παρακαλείσθε να επισκέπτεστε την 
ιστοσελίδα http://www.kpearchanon.gr ή να επικοινωνείτε απευθείας μαζί τους στο 
τηλέφωνο: 2810- 752970, 752971 και email : mail@kpe-archan.ira.sch.gr  
 

1. Εναλλακτικός τουρισμός; Φυσικά! 

 (Μορφές εναλλακτικού τουρισμού με σεβασμό στο περιβάλλον). 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Δ, Ε, ΣΤ τάξεων δημοτικού. 
Αναδεικνύονται διάφορες μορφές εναλλακτικού τουρισμού (οικοτουρισμός, 
αγροτουρισμός, πολιτιστικός τουρισμός, δασικός τουρισμός, οινοτουρισμός,  
γαστρονομικός τουρισμός) μέσα από διάφορες δραστηριότητες, όπως κυνήγι 
κρυμμένου θησαυρού, εκπαιδευτικές επισκέψεις (Αρχαιολογικό Μουσείο, 
Λαογραφικό Μουσείο) και περιβαλλοντικά μονοπάτια με στόχο να 
συνειδητοποιήσουν οι μαθητές την αξία της βιώσιμης τουριστικής ανάπτυξης και να 
διαμορφώσουν μια διαφορετική κουλτούρα για τον τουρισμό. 
Στάδια υλοποίησης του προγράμματος 

 Θετικό, αρνητικό για το περιβάλλον 

 Προβολή παρουσίασης 

 Παρασκευή ντάκου 

 Παρασκευή αρωματικού λαδιού και σαπουνιού 

 Δημιουργία σεναρίου, αντιπαράθεση απόψεων 

 Έξοδος στο πεδίο: Παιχνίδια ενδυνάμωσης της ομάδας και 
προσανατολισμού 

 Μονοπάτι στο Φουρνί (Καρτέλες με τη βιοποικιλότητα της περιοχής, 
αινίγματα, μολυβοδρομίες, παιχνίδι με φυτά) ή 

 Παιχνίδι του κρυμμένου θησαυρού και συνέντευξη από τους κατοίκους 

http://www.kpearchanon.gr/
mailto:mail@kpe-archan.ira.sch.gr
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 Αξιολόγηση 
 

2. Η βιοποικιλότητα στην περιοχή μας 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Νηπιαγωγείου, Δημοτικού. 
Στόχος είναι να συσχετίσουν τα παιδιά το φυσικό με το ανθρωπογενές περιβάλλον 
και πώς αυτή η σχέση μπορεί να οδηγήσει σ’ ένα αειφορικό μοντέλο ζωής. Να 
συνειδητοποιήσουν τη συμβολή της βιοποικιλότητας στην παράδοση, το λαϊκό και 
αρχαίο πολιτισμό, τη μυθολογία, τη θρησκεία, την ιστορία, την τέχνη, τη 
γαστρονομία και τον τουρισμό. 
Σε περιβαλλοντικά μονοπάτια του Γιούχτα και της ευρύτερης περιοχής, οι μαθητές 
γνωρίζουν τη γεωλογία, τη χλωρίδα και την πανίδα της περιοχής και πώς αυτές 
αλληλεπιδρούν μεταξύ τους. Συνειδητοποιούν τις έννοιες του ενδημισμού, της 
βιοποικιλότητας και του οικοσυστήματος και αποκτούν την ικανότητα 
προσανατολισμού στο βουνό. 
Στάδια υλοποίησης του προγράμματος 

 Θετικό, αρνητικό για το περιβάλλον 

 Προβολή παρουσίασης 

 Παιχνίδι μεταναστευτικών πτηνών 

 Παιχνίδι κρυμμένου θησαυρού 

 Κατασκευή φωλιάς ή εντόμων από ανακυκλώσιμα υλικά 

 Έξοδος σε μονοπάτι στο Φουρνί (Καρτέλες με τη βιοποικιλότητα της 
περιοχής, αινίγματα, μολυβοδρομίες, παιχνίδι με φυτά) ή έξοδος στον 
βοτανόκηπο του ΚΠΕ 

 Βοτανοδρομίες 

 Παιχνίδι του ιστού της ζωής 

 Παιχνίδι προσανατολισμού με πυξίδες 

 Παρατήρηση στα στερεοσκόπια 

 Συμβόλαιο 

 Αξιολόγηση 

 Δείτε επίσης:  Καρτέλες βιοποικιλότητας 
 

3. Μα δεν υπάρχουν καθόλου σκουπίδια; Ανακυκλώνω και επιβιώνω.  

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Νηπιαγωγείου, Δημοτικού. 
Στόχος είναι να κατανοήσουν τα παιδιά ότι με την ολοκληρωμένη διαχείριση των 
απορριμμάτων προστατεύομε το περιβάλλον, μειώνομε τ΄ απορρίμματα, 
εξοικονομούμε ενέργεια, πρώτες ύλες και δημιουργούμε νέες θέσεις εργασίας. Να 
γνωρίσουν τον παλιό τρόπο ζωής, όπου η επαναχρησιμοποίηση και η εξοικονόμηση 
υλικών καθημερινής χρήσης ήταν καθιερωμένη πρακτική. 
Οι μαθητές αποκτούν οικολογική συνείδηση με την ενεργό συμμετοχή τους σε 
διαδικασίες διαλογής, με την κατασκευή ανακυκλωμένου χαρτιού και με την 
επαναχρησιμοποίηση φαινομενικά άχρηστων υλικών. Προβάλλεται η διαδικασία 
και η αξία της ολοκληρωμένης διαχείρισης των απορριμμάτων μέσα από 
δραστηριότητες εντός και εκτός του Κ.Π.Ε. καθώς και επισκέψεων σε χώρους 
Βιολογικού Καθαρισμού ή/και ΧΥΤΑ. 

http://www.kpearchanon.gr/eggrafa/karteles_viopoik.zip
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Στάδια υλοποίησης του προγράμματος 

 Θετικό, αρνητικό για το περιβάλλον 

 Προβολή παρουσίασης 

 Δεκατιανό 

 Χρήση κομποστοποιητή 

 Παιχνίδι διαλογής απορριμμάτων 

 Μπουκαλοδρομίες 

 Κατασκευή από ανακυκλώσιμα υλικά (κούκλες, γλαστράκια, μολυβοθήκες, 
κλπ.) 

 Εργαστήριο ανακυκλωμένου χαρτιού 

 Μολυβοδρομίες 

 Δραματοποίηση – Θεατρικό 

 Συμβόλαιο 

 Κατασκευές στη φύση (Φτωχή τέχνη) 

 Επίσκεψη σε μονάδα βιολογικού καθαρισμού 

 Αξιολόγηση 
 

4. Ταξιδεύοντας με τους Μινωίτες ας δούμε… ας ακούσουμε… ας 
γευτούμε  

 (Πολιτιστικός τουρισμός) 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Νηπιαγωγείου και Δημοτικού. 
Στόχος είναι να μάθουν τα παιδιά ν΄ αγαπούν, να σέβονται και να υπερασπίζονται 
τη πολιτισμική μας κληρονομιά. Να γνωρίσουν το ευρύτερο ιστορικό και 
αρχαιολογικό περιβάλλον της περιοχής στην οποία βρίσκεται το ΚΠΕ. Να 
καταλάβουν ότι οι δραστηριότητες των αρχαίων παππούδων μας ήταν συμβατές με 
το φυσικό τους περιβάλλον. 
Στάδια υλοποίησης του προγράμματος 

 Θετικό, αρνητικό για το περιβάλλον 

 Προβολή παρουσίασης 

 Παρασκευή μινωικής κρεατόσουπας 

 Παρασκευή υδρόμελου 

 Κατασκευή σφραγίδας 

 Δραματοποίηση - Θεατρικό 

 Μινωικά παιχνίδια 

 Έξοδος στο πεδίο και παιχνίδι του κρυμμένου θησαυρού στα μουσεία των 
Αρχανών 

 Αξιολόγηση 
 

5. Ελιά: Είμαι του Ήλιου η θυγατέρα η πιο απ’ όλες χαϊδευτή 

Μονοήμερο πρόγραμμα για μαθητές Νηπιαγωγείου και Α΄, Β΄, Γ΄ τάξεων του 
Δημοτικού 
«Έφταξε ο καιρός καλέ μου που πέφτουν οι ελιές και τα λιόφυτα θα πιάσουν πάλι οι 
κοπελιές» 
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Μονοήμερο και διήμερο πρόγραμμα για μαθητές Δ΄, Ε΄, Στ΄ Δημοτικού και μαθητές 
όλων των τάξεων Γυμνασίου, Λυκείου και ΣΔΕ 
Στόχος είναι να κατανοήσουν τα παιδιά τη συμβολή του ελαιώνα και των προϊόντων 
του στη γαστρονομία, τη μυθολογία, την ιστορία, την τέχνη και τον τουρισμό. Να 
μάθουν για τη βιοποικιλότητα του ελαιώνα και να καταλάβουν τη διαφορά ενός 
βιολογικού από ένα συμβατικό και τι επιπτώσεις έχει η κάθε καλλιέργεια στο 
περιβάλλον. 
Στάδια υλοποίησης του προγράμματος 

 Θετικό, αρνητικό για το περιβάλλον 

 Προβολή παρουσίασης 

 Παρασκευή ντάκου 

 Έξοδος στον ελαιώνα (φύλλα παρατήρησης, συλλογή και ταυτοποίηση 
συμβιωτικής χλωρίδας, πανίδας) 

 Παιχνίδι γνώσεων με καρτέλες 

 Παρατηρήσεις στα στερεοσκόπια 

 Παρασκευή αρωματικού λαδιού ή σαπουνιού 

 Κατασκευή αποτυπώματος φύλλου σε πηλό και κατασκευή κότινου 

 Δραματοποίηση – Θεατρικό 

 Σκυταλοδρομίες με κλαδί ελιάς 

 Επίσκεψη σε ελαιοτριβείο ή σε τυποποιητήριο λαδιού 

 Αξιολόγηση 
 

6. Ένα τσαμπί σταφύλι διηγείται την ιστορία του 

(Μονοήμερο και διήμερο) 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Δ’, Ε΄ και Στ΄ Δημοτικού.  
Στόχος είναι να συνειδητοποιήσουν οι μαθητές τη συμβολή του αμπελιού και των 
προϊόντων του στη μυθολογία, στον αρχαίο πολιτισμό και στη λαϊκή παράδοση, στη 
θρησκεία, στην ιστορία, στην τέχνη, στη γαστρονομία και στον τουρισμό και να 
κατανοήσουν ότι στην αειφορική αμπελοκαλλιέργεια θεωρείται απαραίτητη η 
διατήρηση του οικοσυστήματος του αμπελώνα καθώς και η δημιουργία ενός 
ισορροπημένου περιβάλλοντος. 
Στάδια υλοποίησης του προγράμματος 

 Θετικό, αρνητικό για το περιβάλλον 

 Προβολή παρουσίασης ή παιχνίδι γνώσεων με καρτέλες 

 Έξοδος στον αμπελώνα (Αγροτικές εργασίες, συλλογή και ταυτοποίηση 
συμβιωτικής χλωρίδας - πανίδας, φύλλα παρατήρησης) 

 Παρατηρήσεις στα στερεοσκόπια 

 Παρασκευή υδρόμελου, ντολμάδων 

 Κατασκευή σκιάχτρου 

 Αμπελοδρομίες 

 Δραματοποίηση - Θεατρικό 

 Επίσκεψη στον Αρχ. χώρο στο Βαθύπετρο ή στο Αρχ. Μουσείο Αρχανών ή σε 
ρακοκάζανο ή σε οινοποιείο 

 Αξιολόγηση 
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7. Το χάσμα π’ άνοιξ’ ο σεισμός ευθύς εγιόμισ’ άνθη 

Μονοήμερο εκπαιδευτικό πρόγραμμα για μαθητές Δημοτικού (Δ’, Ε’, ΣΤ’). 
Σκοπός του προγράμματος είναι να μάθουν οι μαθητές ποια είναι η σωστή 
αντισεισμική συμπεριφορά πριν, κατά και μετά τον σεισμό. Επίσης, να κατανοήσουν 
ότι η πρόληψη σώζει ζωές. 
Στάδια υλοποίησης 

 Θετικό, αρνητικό για το περιβάλλον 

 Προβολή παρουσίασης 

 Παιχνίδι φυσικών φαινομένων 

 Παζλ λιθοσφαιρικών πλακών 

 Προσομοίωση σεισμού στη σεισμική τράπεζα 

 Κατασκευή σεισμικής τράπεζας από ανακυκλώσιμα υλικά 

 Πειραματισμός με όργανα για την κατανόηση του σεισμικού φαινομένου 

 Προετοιμασία σακιδίου εκτάκτου ανάγκης 

 Παιχνίδι διαφυγής σε περίπτωση σεισμού 

 Θεατρικό – Δραματοποίηση 

 Έξοδος σε σεισμογενές ρήγμα 

 Αξιολόγηση 

8. Εξοικονομώ Ενέργεια. Ο πλανήτης φτάνει για όλους 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Ε΄και ΣΤ΄ Δημοτικού.  
Στόχοι του προγράμματος  

 Να κατανοήσουν οι μαθητές ότι η ενέργεια που προέρχεται από τα ορυκτά 
καύσιμα είναι πεπερασμένη και ότι η διαχείριση της πρέπει να  γίνεται μέσα 
από σωστές πρακτικές αειφόρου και βιώσιμης ανάπτυξης.  

 Να ενημερωθούν για την ενεργειακή απόδοση διαφόρων συσκευών και να 
μάθουν να  διακρίνουν τις συσκευές υψηλής ενεργειακής κλάσης.     
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ΚΠΕ Ανωγείων 
Σε όλα τα προγράμματα ΚΠΕ Ανωγείων ο αριθμός μαθητών που συμμετέχουν 

δεν μπορεί να υπερβαίνει τους 40. 
Οπότε σε καμία περίπτωση μην προγραμματίζετε επισκέψεις στο ΚΠΕ 

Ανωγείων  για αριθμό μαθητών μεγαλύτερο του 40. 
Επισημαίνεται ότι για τις σχολικές μονάδες Α΄/θμιας Εκπαίδευσης Ηρακλείου, 

το ΚΠΕ Ανωγείων προσφέρει μόνο μονοήμερα εκπαιδευτικά προγράμματα. 
Σε κάθε μονοήμερο πρόγραμμα, προσφέρεται από το ΚΠΕ Ανωγείων κολατσιό 

σε μαθητές και εκπαιδευτικούς (παραδοσιακά γαλακτομικά προϊόντα, φρούτα, νερό 
κ.ά.) 

Ακολουθούν τα εκπαιδευτικά προγράμματα που προσφέρει το ΚΠΕ Ανωγείων, 
με σύντομη περιγραφή, όπως αυτά εμφανίζονται στην ιστοσελίδα τους. 

Για οποιεσδήποτε περαιτέρω απορίες πιθανόν έχετε αναφορικά με τα 
προγράμματα του ΚΠΕ Ανωγείων, παρακαλείσθε να επισκέπτεστε την ιστοσελίδα 
http://www.kpe-anogion.gr  ή να επικοινωνείτε απευθείας μαζί τους στο τηλέφωνο: 
28340- 31662 και email: mail@kpe-anogion.gr  
 
 
 

1. Στης Αμάλθειας τη γη, χρώμα, άρωμα, ζωή 

Βιοποικιλότητα και ενδημισμός, ένα ταξίδι στον θαυμαστό κόσμο της φύσης του 
Ψηλορείτη). 

Ο μύθος της Αμάλθειας, της θεϊκής τροφού, συμβολίζει τη θεόσταλτη αφθονία της 
φύσης. Η πραγματικότητα του πλούσιου ανάγλυφου του Ψηλορείτη, που φιλοξενεί 
ένα σημαντικότατο αριθμό ενδημικών της Κρήτης, είναι ένα βιωματικό «σχολείο» 
βιοποικιλότητας και ενδημισμού. Μύθος και πραγματικότητα εμπνέουν ένα 
περιβαλλοντικό πρόγραμμα στο οποίο οι μαθητές μυούνται στους 
όρους«οικοσύστημα», «βιοποικιλότητα» και «ενδημισμός», καθώς και σε ένα 
επιστημονικό τρόπο εξερεύνησης και καταγραφής του φυσικού περιβάλλοντος. 

Το πρόγραμμα, εκμεταλλευόμενο τον πλούτο του οικοσυστήματος του Ψηλορείτη 
σε ενδημικά είδη, δίνει στα παιδιά με βιωματικό τρόπο την αξία διατήρησης της 
βιοποικιλότητας. 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Γ΄, Δ΄, Ε΄ και ΣΤ΄ τάξης του Δημοτικού 
σχολείου και σε μαθητές του Γυμνασίου και Λυκείου. 

Δείτε επίσης 

- Φωτογραφίες 

- Τετράδιο εργασιών  

- Θεωρητικό μέρος προγράμματος. 

http://www.kpe-anogion.gr/
mailto:mail@kpe-anogion.gr
http://www.kpe-anogion.gr/cms/index.php?option=com_gallery&view=category&id=13&Itemid=20
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/amaltheia_progr.pdf
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/theoritiko_amaltheia.pdf
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Στόχοι του προγράμματος είναι: 

- Να κατανοήσουν τις έννοιες της βιοποικιλότητας και του ενδημισμού. 
- Να συσχετίσουν την ύπαρξη συγκεκριμένων ειδών ζωής με το ιδιαίτερο 

γεωλογικό περιβάλλον της περιοχής. 
- Να γνωρίσουν βιωματικά τον κύκλο ζωής σε αυτό το οικοσύστημα. 
- Να διαπιστώσουν πώς η διατήρηση της πλούσιας βιοποικιλότητας και των 

ενδημικών ειδών εγγυάται την συνέχιση αυτού του κύκλου της ζωής.  
- - Να εκφραστούν καλλιτεχνικά και να χαρούν τη φύση. 

Οι μαθητές που παρακολουθούν το πρόγραμμα εφοδιάζονται με το τετράδιο 
δραστηριοτήτων με το οποίο μπορούν να δουλέψουν τόσο στο πεδίο όσο και στην 
τάξη τους. 

Οι ήρωες κόμικς του Ψηλορείτη και του ΚΠΕ Ανωγείων συντροφεύουν τα παιδιά 
στις εργασίες και στο παιχνίδι τους. 

2. Όταν το νερό αγκάλιασε την πέτρα 

(Από τα ρω του έρωτα στο ρου του νερού, ακολουθώντας τους ορατούς και 
αθέατους δρόμους του νερού). 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε παιδιά όλων των εκπαιδευτικών βαθμίδων, ενώ για 
το Νηπιαγωγείο το ίδιο πρόγραμμα έχει τίτλο (Α, μπε, μπα, μπλομ… πού τρέχει το 
νερό;). 
Ο ορεινός όγκος του Ψηλορείτη είναι το ψηλότερο βουνό της Κρήτης (2.456μ.). 
Φτιαγμένος από μύθο, πέτρα και χιόνι. Από τα σπλάχνα του ιερού βουνού περνούν 
οι αθέατοι δρόμοι του νερού που οδηγούν στη θάλασσα. Το νερό της βροχής και 
του χιονιού στο πέρασμά του από το ασβεστολιθικό πέτρωμα δημιουργεί πλούσιο 
γεωλογικό ανάγλυφο.  
Η υπόγεια αυτή ένωση νερού και ασβεστόλιθου «γέννησε» σπήλαια, φαράγγια, 
οροπέδια, καταβόθρες, βάραθρα και πλήθος άλλων γεωλογικών σχηματισμών. 
Μέσα από τον κόσμο του βουνού μας, θα ανακαλύψεις τη σχέση του νερού με τη 
ζωή και τη σημασία του για την επιβίωση, τη σημασία του υπόγειου νερού και την 
ιδιαίτερη σχέση του με το πέτρωμα, καθώς και τη σπουδαιότητα αυτού του 
φυσικού αγαθού που στις μέρες μας κινδυνεύει. Φιλοδοξία του προγράμματος 
είναι να κεντρίσουμε τη φαντασία, την ευαισθησία και τον προβληματισμό σου για 
τους υδάτινους δρόμους και παράλληλα, ξεναγώντας σε από τον μικρόκοσμο του 
Ψηλορείτη στον κόσμο όλο, να δράσεις στην καθημερινότητά σου υπεύθυνα και 
συνειδητά για τη χρήση του νερού.  
Το ανάγλυφο του Ψηλορείτη σε συνδυασμό με τις ιδιότητες του ασβεστολιθικού 
πετρώματος επιτρέπει στο μαθητή να παρακολουθήσει όλους τους ορατούς και 
αθέατους δρόμους του νερού, αλλά και τις τεχνητές παρεμβάσεις του ανθρώπου 
για την εκμετάλλευση του νερού. Ακόμη μπορεί να παρακολουθήσει το δρόμο του 
χιονιού, καθώς λιώνει και κατεβαίνει από το βουνό. Επεξηγούνται οι ιδιότητες του 
νερού και η χρησιμότητά του για την ύδρευση και άρδευση της περιοχής. Το 
πρόγραμμα περιλαμβάνει επίσκεψη σε σπήλαια της περιοχής, όπου γίνεται 
ξενάγηση στη βιοκοινωνία των σπηλαίων, στους μύθους και τους θρύλους τους . 
 

http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/amaltheia_progr.pdf
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/amaltheia_progr.pdf
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Δείτε επίσης: 
- Φωτογραφίες 
- Τετράδιο εργασιών.  
- Θεωρητικό μέρος προγράμματος. 
 

 3. Α, μπε, μπα, μπλομ… πού τρέχει το νερό; 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε παιδιά Νηπιαγωγείων και πρώτων τάξεων του 
Δημοτικού σχολείου. 

Ο ορεινός όγκος του Ψηλορείτη είναι το ψηλότερο βουνό της 
Κρήτης(2.456μ.).Φτιαγμένος από μύθο, πέτρα και χιόνι. Από τα σπλάχνα του ιερού 
βουνού περνούν οι αθέατοι δρόμοι του νερού που οδηγούν στη θάλασσα. Το νερό 
της βροχής και του χιονιού στο πέρασμά του από το ασβεστολιθικό πέτρωμα 
δημιουργεί πλούσιο γεωλογικό ανάγλυφο. Η υπόγεια αυτή ένωση νερού και 
ασβεστόλιθου «γέννησε» σπήλαια, φαράγγια, οροπέδια, καταβόθρες, βάραθρα και 
πλήθος άλλων γεωλογικών σχηματισμών. Μέσα από τον κόσμο του βουνού μας, θα 
ανακαλύψεις τη σχέση του νερού με τη ζωή και τη σημασία του για την επιβίωση, 
τη σημασία του υπόγειου νερού και την ιδιαίτερη σχέση του με το πέτρωμα, καθώς 
και τη σπουδαιότητα αυτού του φυσικού αγαθού που στις μέρες μας κινδυνεύει. 
Φιλοδοξία του προγράμματος είναι να κεντρίσουμε τη φαντασία, την ευαισθησία 
και τον προβληματισμό σου για τους υδάτινους δρόμους και παράλληλα, 
ξεναγώντας σε από τον μικρόκοσμο του Ψηλορείτη στον κόσμο όλο, να δράσεις 
στην καθημερινότητά σου υπεύθυνα και συνειδητά για τη χρήση του νερού.  

To ανάγλυφο του Ψηλορείτη σε συνδυασμό με τις ιδιότητες του ασβεστολιθικού 
πετρώματος επιτρέπει στο μαθητή να παρακολουθήσει όλους τους ορατούς και 
αθέατους δρόμους του νερού, αλλά και τις τεχνητές παρεμβάσεις του ανθρώπου 
για την εκμετάλλευση του νερού. Ακόμη μπορεί να παρακολουθήσει το δρόμο του 
χιονιού, καθώς λιώνει και κατεβαίνει από το βουνό. Επεξηγούνται οι ιδιότητες του 
νερού και η χρησιμότητά του για την ύδρευση και άρδευση της περιοχής. Το 
πρόγραμμα περιλαμβάνει επίσκεψη σε σπήλαια της περιοχής, όπου γίνεται 
ξενάγηση στη βιοκοινωνία των σπηλαίων, στους μύθους και τους θρύλους τους. 

Δείτε επίσης: 

- Φωτογραφίες 

 - Τετράδιο εργασιών 

- Θεωρητικό μέρος προγράμματος  

 

4. Επίσκεψη στο σπίτι του βοσκού, ακολουθώντας το μονοπάτι του 
Αγίου Υακίνθου 

 (Μονοήμερο και Διήμερο) 
Το πρόγραμμα αυτό αφορά στα Μιτάτα-λιθόκτιστους οικισμούς του βουνού και 
απευθύνεται σε παιδιά όλων των σχολικών βαθμίδων (Νηπιαγωγείο, Δημοτικό, 
Γυμνάσιο, Λύκειο). Στο πρόγραμμα αυτό οι μαθητές μπορούν να δουν τα Μιτάτα, 
θολωτά λίθινα κτίσματα του βουνού, ως αρμονική προέκταση του γεωλογικού 
τοπίου και ως μοναδική οικολογική διαχείριση των δομικών υλικών της περιοχής σε 

http://www.kpe-anogion.gr/cms/index.php?option=com_gallery&view=category&id=14&Itemid=20
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/nero_progr.pdf
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/theoritiko_nerou.pdf
http://www.kpe-anogion.gr/cms/index.php?option=com_gallery&view=category&id=14&Itemid=20
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/a_be_ba_blom.pdf
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/theoritiko_ampe.pdf
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συνδυασμό με τη χρηστική τους λειτουργία ως παραδοσιακές κατοικίες των 
βοσκών. Μπορούν να προσεγγίσουν βιωματικά το χώρο του μιτάτου, τη ζωή του 
βοσκού και να παρακολουθήσουν τη διαδικασία της τυροκομικής μέσα στο χώρο 
αυτό. 
Δείτε επίσης: 

- Φωτογραφίες.  

- Τετράδιο εργασιών. 

- Θεωρητικό μέρος προγράμματος. 

5. Παραδοσιακοί οικισμοί  

(Μονοήμερο) 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές όλων τα τάξεων Δημοτικού σχολείου. Το 
πρόγραμμα αφορά στην αρχιτεκτονική και δόμηση παλιών και σύγχρονων 
κατοικιών της περιοχής.  
 

6. Ανακαλύπτω τον μυστικό κόσμο των σπηλαίων 

(Μονοήμερο και Διήμερο). 
 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές  Δ΄, Ε΄ και ΣΤ΄ τάξης του Δημοτικού 
σχολείου. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει επίσκεψη σε σπήλαια της περιοχής του 
Ψηλορείτη, όπου παρουσιάζεται  η βιοκοινωνία των σπηλαίων, οι μύθοι και οι 
θρύλοι τους . 
 

7. Πώς το Φυσικό Περιβάλλον γεννά Πολιτισμό… 

(Μονοήμερο και Διήμερο). 
   Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Νηπιαγωγείου, και όλων τα τάξεων 
Δημοτικού Σχολείο. Αφορά στην επίδραση του Φυσικού Περιβάλλοντος στη 
γέννηση, την παραγωγή και την εξέλιξη του Πολιτισμού. Στο Φυσικό Πάρκο 
Ψηλορείτη υπάρχει πολιτισμική ποικιλία, παραγωγικές διαδικασίες των ανθρώπων, 
καλλιτεχνική έκφραση και δημιουργία. Προσπαθούμε στο πρόγραμμα αυτό να 
ανιχνεύσουμε με βιωματικά εργαστήρια τη σχέση αλληλεπίδρασης ανάμεσα στο 
φυσικό περιβάλλον και στον πολιτισμό. 
 

8. Ζώντας αειφορικά: μειώνοντας το οικολογικό μας αποτύπωμα 

 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Ε και ΣΤ τάξης του Δημοτικού σχολείου. 
Σκοπό έχει να κατανοήσουν οι μαθητές τον τρόπο σχηματισμού του οικολογικού 
αποτυπώματος μέσα από δραστηριότητες, παιχνίδια ,εργασίες, να αμφισβητήσουν 
τις  αξίες της καταναλωτικής κοινωνίας και  να κάνουν τις κατάλληλες επιλογές στην 
καθημερινή τους ζωή, ώστε να έχουν μικρότερο οικολογικό αποτύπωμα. 
 

http://www.kpe-anogion.gr/cms/index.php?option=com_gallery&view=category&id=12&Itemid=20&lang=el
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/spiti_boskou.pdf
http://www.kpe-anogion.gr/cms/pdf/theoritiko_mitatou.pdf
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9. Φυσικό και Ανθρωπογενές Περιβάλλον: Αξίες και Ανθρώπινα 
Δικαιώματα στο πλαίσιο της Αειφορίας 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Ε’ και ΣΤ’  τάξης του Δημοτικού σχολείου. 
Σκοπό έχει να κατανοήσουν οι μαθητές τις αξίες και τα ανθρώπινα δικαιώματα στο 
πλαίσιο της αειφορίας και στο πλαίσιο της στρατηγικής της εκπαίδευσης για 
αειφόρο ανάπτυξη, η οποία περιέχει θέματα όπως μάχη για την εξάλειψη της 
φτώχιας, ρόλος του πολίτη, ειρήνη, ηθική, υπευθυνότητα σε τοπικό και παγκόσμιο 
επίπεδο, δημοκρατία, δικαιοσύνη, ανθρώπινα δικαιώματα (προσφυγικό ζήτημα) 
κ.ά. στο πλαίσιο της διαχείρισης των φυσικών πόρων και της διαγενεακής 
αλληλεγγύης. 
Οι μαθητές που θα συμμετέχουν στο πρόγραμμα μέσα από παιχνίδια και 
δραστηριότητες, συνεντεύξεις κ.ά. μπορούν να ευαισθητοποιηθούν και να 
προβληματιστούν στα παραπάνω θέματα. 
Το πρόγραμμα φέτος 2015-16 τρέχει για πρώτη χρονιά πιλοτικά (μονοήμερο) και θα 
εξελίσσεται κυρίως  στο χωριό των Ανωγείων.  
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ΚΠΕ Ιεράπετρας-Νεάπολης 

 
Σε όλα τα προγράμματα του ΚΠΕ Ιεράπετρας-Νεάπολης ο αριθμός μαθητών 

που συμμετέχουν δεν μπορεί να υπερβαίνει τους 35. 
Οπότε σε καμία περίπτωση μην προγραμματίζετε επισκέψεις στο ΚΠΕ 

Ιεράπετρας-Νεάπολης για αριθμό μαθητών μεγαλύτερο του 35. 
Επισημαίνεται ότι ορισμένα προγράμματα είναι διήμερα. Αυτά τα 

προγράμματα έχετε τη δυνατότητα να τα παρακολουθήσετε και ως μονοήμερα. 
Ωστόσο για το αν θα σας δοθεί η δυνατότητα να τα παρακολουθήσετε ως διήμερα 
είναι κάτι το οποίο θα μπορέσετε να το δείτε, μόνο με απευθείας συνεννόηση με το 
ΚΠΕ Ιεράπετρας-Νεάπολης. 

 
Ακολουθούν τα εκπαιδευτικά προγράμματα που προσφέρει το ΚΠΕ 

Ιεράπετρας-Νεάπολης με σύντομη περιγραφή, όπως αυτά εμφανίζονται στην 
ιστοσελίδα τους  

 
Για οποιεσδήποτε περαιτέρω απορίες πιθανόν έχετε αναφορικά με τα 

προγράμματα του ΚΠΕ Ιεράπετρας-Νεάπολης, παρακαλείσθε να επισκέπτεστε την 
ιστοσελίδα τους http://kpe-ierap.las.sch.gr  ή να επικοινωνείτε απευθείας μαζί τους 
στα τηλέφωνα: 28420 – 23103, 24684 και email : mail@kpe-ierap.las.sch.gr 
 

1. Ανακυκλω-μαθαίνω, ανακυκλω-παίζοντας 

Το πρόγραμμα είναι υποστηρικτικό του τοπικού θεματικού δικτύου «Ανακύκλωπες: 
οι φρουροί της φύσης», είναι μονοήμερο και απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς, 
μαθητές όλων των ηλικιακών βαθμίδων, ενίοτε συνοδευόμενους από τους γονείς 
τους και σε ενήλικες, με προτεραιότητα παρακολούθησής του από τα σχολεία μέλη 
του δικτύου. 
Πεδία βιωματικής εκπαίδευσης: Περιοχές δήμων Αγίου Νικολάου, Ιεράπετρας και 
Σητείας. 
Με βάση τα υπάρχοντα μέχρι σήμερα στοιχεία από τη διαχείριση των 
απορριμμάτων και από την ανάλυσή τους, προκύπτει ότι το 50% περίπου των 
απορριμμάτων αποτελείται από οργανικά υλικά (κυρίως κατάλοιπα τροφίμων), τα 
οποία θα μπορούσαν να μετατραπούν σε χρήσιμο λίπασμα και εδαφοβελτιωτικό, 
ενώ ένα ποσοστό 40% είναι υλικά συσκευασίας όπως χαρτί, γυαλί, μέταλλα κλπ. 
Θεωρητικά, λοιπόν, το 90% των απορριμμάτων μπορεί να ανακυκλωθεί και το 
υπόλοιπο 10% αποτελείται από αδρανή κυρίως υλικά (υφάσματα, ξύλο κλπ). Η 
περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση και εκπαίδευση σε θέματα μείωσης παραγωγής 
απορριμμάτων, επαναχρησιμοποίησης και διαχείρισης των απορριμμάτων είναι 
απολύτως αναγκαία σήμερα για να διασφαλίσει την ποιότητα της δικής μας ζωής, 
καθώς και εκείνης των επόμενων γενεών. Το πρόγραμμα απευθύνεται σε όλες τις 
ηλικιακές βαθμίδες με ανάλογη προσαρμογή. Στα πλαίσια του προγράμματος 
παίζοντας πολλά παιχνίδια με θέμα την ανακύκλωση, κατασκευάζοντας από 
απορρίμματα διάφορα χρηστικά αντικείμενα και έργα τέχνης, δημιουργώντας 

http://kpe-ierap.las.sch.gr/
mailto:mail@kpe-ierap.las.sch.gr
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καυσόξυλα από χαρτιά, δημιουργώντας ανακυκλωμένο χαρτί, μαθαίνουμε την 
ένοια της επαναχρησιμοποίησης και της μείωσης παραγωγής απορριμμάτων. Στους 
κάδους κομποστοποίησης του ΚΠΕ αντιλαμβανόμαστε την έννοια της χουμοποίησης 
και την υιοθετούμε σαν στάση ζωής. Δίνεται η δυνατότητα επίσκεψης στο πεδίο σε 
χωματερή (Ιεράπετρα), χώρο υγειονομικής ταφής (ΧΥΤΑ Αγ. Νικολάου- Σητείας), 
κομποστοποίησης οργανικών αποβλήτων από τις ελαιοκαλλιέργειες και κατσίγαρου 
(Αγροτικός Συνεταιρισμός Κουτσουρά), κομποστοποίησης οργανικών αποβλήτων 
θερμοκηπιακών καλλιεργειών (σε θερμοκήπιο βιολογικής καλλιέργειας στην 
Ιεράπετρα). 
 

2. Του κήπου μας οι μυρωδιές 

Το πρόγραμμα είναι μονοήμερο και απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς, μαθητές Α, Β, 
Γ και Δ τάξεων δημοτικού καθώς και σε μαθητές νηπιαγωγείων, ενίοτε 
συνοδευόμενους από τους γονείς τους. Το πρόγραμμα υλοποιείται κυρίως στο 
δημοτικό πάρκο της Νεάπολης και στις εγκαταστάσεις του ΚΠΕ Νεάπολης, που 
πλέον έχει συγχωνευτεί με της Ιεράπετρας. Με μικρή προσαρμογή μπορεί να 
διεξαχθεί και στην ευρύτερη περιοχή της  Ιεράπετρας. 
Πεδία βιωματικής εκπαίδευσης: Πάρκο Νεάπολης, δασάκι Κουτσουρά, παρκάκι 
Ιεράπετρας. 
Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Α, Β, Γ και Δ τάξεων δημοτικού καθώς και 
σε μαθητές νηπιαγωγείων. Σκοπός είναι η ανάδειξη των «πράσινων γωνιών στις 
πόλεις που κατοικούμε» μέσα από την παρατήρηση των φυτών, των πουλιών, των 
ζώων και των πετρωμάτων, την ανακάλυψη των αλληλεπιδράσεών τους και του 
ρόλου τους στα οικοσυστήματα. Με τη βοήθεια εκπαιδευτικού υλικού, καθώς και 
με μια σειρά από προτεινόμενες δραστηριότητες και παιχνίδια, οι ομάδες των 
συμμετεχόντων, υιοθετούν, εξερευνούν και προστατεύουν μια «πράσινη γωνιά της 
πόλης τους», ενώ παράλληλα, επιδιώκουν συνεργασία με την Υπηρεσία Πράσινου 
του Δήμου τους και άλλους σχετικούς φορείς, π.χ. τη Δασική Υπηρεσία, ώστε να 
αναβαθμιστεί η περιοχή που έχουν υιοθετήσει. Μαθαίνουν να δημιουργούν 
φυτώριο, χρησιμοποιώντας ντόπιους σπόρους και στη συνέχεια θα φροντίσουν να 
μεγαλώσουν τα φυτά τους αφού θα τα πάρουν υπό την προστασία τους στο σπίτι. 
 

3. Ένα πρωινό παρέα με τον Μπραμιανούλη. 

Το πρόγραμμα είναι υποστηρικτικό του περιφερειακού θεματικού δικτύου 
«Υγροτ(ρ)οπο…ποιώ τη συμπεριφορά μου», είναι μονοήμερο και απευθύνεται σε 
εκπαιδευτικούς, μαθητές Α, Β, Γ και Δ τάξεων δημοτικού καθώς και σε μαθητές 
νηπιαγωγείων, ενίοτε συνοδευόμενους από τους γονείς τους, με προτεραιότητα 
παρακολούθησής του από τα σχολεία μέλη του δικτύου. 
Πεδίο βιωματικής εκπαίδευσης: Τεχνητή λίμνη Μπραμιανών Ιεράπετρας 
Το Πρόγραμμα είναι αφιερωμένο στο πρόβλημα της έλλειψης και της ορθολογικής 
διαχείρισης του νερού. Είναι προσαρμοσμένο για τις μικρές ηλικίες και θα το 
παρακολουθούν παιδιά του νηπιαγωγείου και των μικρών τάξεων του δημοτικού 
σχολείου, ενίοτε συνοδευόμενα και από τους γονείς ή παππούδες τους. Το θέμα θα 
προσεγγιστεί με παιδαγωγικά και θεατρικά παιχνίδια καθώς και με παιχνίδια 
ρόλων. Επιλέχθηκε η τεχνητή λίμνη των Μπραμιανών Ιεράπετρας, ένας εκ των 
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μεγαλύτερων υγρότοπων της Κρήτης, όπου είναι δυνατή η μελέτη του φυσικού 
περιβάλλοντος και η ανάπτυξη παιχνιδιών και άλλων δραστηριοτήτων. Στα πλαίσια 
αυτού του προγράμματος, έχει εκδοθεί από το ΚΠΕ Ιεράπετρας το παραμυθάκι «Ο 
Μπραμιανούλης», το οποίο δίδεται στους μαθητές και συνοδούς τους, που 
παρακολουθούν το πρόγραμμα. 
 

4. ΄Ηλιε- Ήλιε, είσαι εδώ; Βάζω το καπέλο μου …για να προστατευτώ! 

Το πρόγραμμα είναι μονοήμερο και απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς, μαθητές Α, Β, 
Γ και Δ τάξεων δημοτικού καθώς και σε  μαθητές νηπιαγωγείων, ενίοτε 
συνοδευόμενους από τους γονείς τους. 
Πεδίο βιωματικής εκπαίδευσης: Πολλά παιχνίδια στους χώρους του ΚΠΕ, Παρκάκι 
Ιεράπετρας. 
Είναι αφιερωμένο στο πρόβλημα της κλιματικής αλλαγής και της εξοικονόμησης 
ενέργειας. Είναι προσαρμοσμένο για μικρές ηλικίες παιδιών, ενίοτε συνοδευόμενα 
και από τους γονείς ή παππούδες τους. Το θέμα θα προσεγγιστεί με παιδαγωγικά 
και θεατρικά παιχνίδια καθώς και με παιχνίδια ρόλων. Θα παρατηρήσουμε τον 
ηλιακό φούρνο καθώς και τον ηλιακό ποδηλάτη, που ακούραστος ποδηλατεί όλη 
μέρα, θα ξεχωρίσουμε απορρίμματα, για να μάθουμε πώς γίνεται η ανακύκλωση, 
θα μάθουμε για τη χουμοποίηση. Στα πλαίσια αυτού του προγράμματος, στο μικρό 
πάρκο της Ιεράπετρας θα πραγματοποιήσουμε θεατρικά δρώμενα, θα παίξουμε 
πολλά παιχνίδια σχετικά με το θέμα, ενώ χρησιμοποιώντας τα μικρά ποδήλατα του 
ΚΠΕ θα μάθουμε τα οφέλη της χρήσης του ποδηλάτου ως εναλλακτικού τρόπου 
μετακίνησης. Έχει εκδοθεί από το ΚΠΕ Ιεράπετρας, το παραμυθάκι «Η Ηλιάνα και η 
φίλη της η Ηλιαχτίδα», το οποίο δίδεται στους μαθητές και συνοδούς τους που 
παρακολουθούν το πρόγραμμα. 
 

5. Παρά θιν’ αλός 

Το πρόγραμμα είναι μονοήμερο ή διήμερο και απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς και 
μαθητές Δ, Ε, ΣΤ τάξεων δημοτικού, μαθητές γυμνασίου, Λυκείου, ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ, ΙΕΚ, 
ΣΔΕ, πολίτες. Σε συνεργασία με τους Πολιτιστικούς Συλλόγους Μύρτου και Αγίου 
Ιωάννη – Φέρμων, διερευνάται η δυνατότητα φιλοξενίας, με μικρή οικονομική 
συμβολή της ομάδας. 
Πεδία βιωματικής εκπαίδευσης: Α. Μύρτος (Μινωικός οικισμός, τρίτοξο γεφύρι, 
απολιθώματα κοραλλιογενή υφάλου, μουσείο, παραλία Μύρτου), Β. Ποδηλατάδα 
γνωριμίας με τις παραλίες της Ιεράπετρας, Γ. Παραλίες Κουτσουρά – Μακρύ Γιαλού, 
Δ. Παραλία Αγίου Ιωάννη – Φέρμων. 
Γιαλό – γιαλό στις ακτές του λιβυκού πελάγους, που βρέχει κατά μήκος την πόλη και 
το μεγαλύτερο μέρος του Δήμου Ιεράπετρας (ακτογραμμή μήκους περίπου 40 χλμ). 
Γιαλό- γιαλό με έλεγχο παραμέτρων , βιωματικά εργαστήρια, κατασκευές , ψάρεμα. 
Γιαλό – γιαλό με παιχνίδια ανάπτυξης παρατηρητικότητας και κατανόησης της αξίας 
των προϊόντων της θάλασσας και της σημασία τους για την κοινωνική τουριστική 
οικονομική και πολιτιστική ζωή του τόπου. Γιαλό – γιαλό παρέα με την ποσειδωνία, 
την καρέτα- καρέτα, τα κοχύλια, τους ψαράδες. Σε συνεργασία με τους 
πολιτιστικούς συλλόγους του Μύρτου ή του Αγίου Ιωάννη- Φέρμα, δίδεται η 
δυνατότητα φιλοξενίας των ομάδων και παροχή γεύματος έναντι χαμηλού 
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αντιτίμου, ώστε να μάθουν οι συμμετέχοντες και τους κανόνες της υπαίθριας 
διαβίωσης. Τέλος παρακινούνται οι συμμετέχοντες να προτείνουν λύσεις και να 
καθορίσουν τη στάση τους ως αυριανοί ενεργοί πολίτες για τα περιβαλλοντικά 
προβλήματα του τόπου τους. 
 

6. Πεύκα και φρύγανα μαζί! 

 Υπότιτλος: "Το δάσος να προσέχουμε, σαν κόρη οφθαλμών μας, γιατί είναι 
κληροδότημα, παιδιών και εγγονών μας." 
Το πρόγραμμα είναι μονοήμερο ή διήμερο και απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς, 
μαθητές Δ, Ε, ΣΤ τάξεων δημοτικού, μαθητές γυμνασίου, Λυκείου, ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ, ΙΕΚ, 
ΣΔΕ και πολίτες. Σε συνεργασία με τους Πολιτιστικούς Συλλόγους Ανατολής 
Ιεράπετρας ή Ορεινού Μακρύ Γιαλού, διερευνάται η δυνατότητα φιλοξενίας, με 
μικρή οικονομική συμβολή της ομάδας. 
Πεδία βιωματικής εκπαίδευσης: Α. Περιοχή Ανατολής Ιεράπετρας (περιδιάβαση σε 
περιβαλλοντικό μονοπάτι στο φρυγανικό οικοσύστημα της περιοχής, επίσκεψη – 
μελέτη του παραδοσιακού οικισμού Ανατολής), Β. Δασάκι Απηγανιά στον 
Κουτσουρά – Φαράγγι κόκκινων πεταλούδων Ορεινού Μακρύ Γιαλού. 
Στα πλαίσια του προγράμματος αυτού, οι συμμετέχοντες θα ενημερωθούν για το 
οικοσύστημα του δάσους, τα βιοτικά του χαρακτηριστικά, τα οφέλη από την ύπαρξή 
του, τις πιέσεις που δέχεται από τις ανθρώπινες παρεμβάσεις, το φαινόμενο της 
ερημοποίησης και τις επιπτώσεις που έχει πάνω στα δασικά οικοσυστήματα. Θα 
μελετήσουν το φαινόμενο της εγκατάλειψης των ορεινών χωριών, που ενώ 
παλαιότερα η ύπαιθρός τους καλλιεργούνταν, στη συνέχεια ο άνθρωπος 
εγκατέλειψε τα ορεινά χωριά για να εποικήσει στον κάμπο και τις ακτές. 
Παράλληλα θα προβληματιστούν για τις ευκαιρίες που παρουσιάζονται σήμερα για 
επιστροφή πίσω στις πατρογονικές εστίες και θα μάθουν για τους παραδοσιακούς 
οικισμούς που αναπτύσσονται γύρω από το δάσος, θα επισκεφτούν το φρυγανικό 
οικοσύστημα με τα πεύκα και θα κάνουν βιωματική εκπαίδευση στην ύπαιθρο. Θα 
διασκεδάσουν και παράλληλα θα διδαχθούν, παίζοντας περιβαλλοντικά παιχνίδια. 
Σε συνεργασία με τους πολιτιστικούς συλλόγους της Ανατολής ή του Ορεινού 
Μακρύ Γιαλού, δίδεται η δυνατότητα φιλοξενίας των ομάδων και παροχή γεύματος 
έναντι χαμηλού αντιτίμου, ώστε να μάθουν οι συμμετέχοντες και τους κανόνες της 
υπαίθριας διαβίωσης. Τέλος, παρακινούνται οι συμμετέχοντες να προτείνουν 
λύσεις και να καθορίσουν τη στάση τους ως αυριανοί ενεργοί πολίτες για τα 
περιβαλλοντικά προβλήματα του τόπου τους. 
 

7. Σταλαγματιά- σταλαγματιά… αδειάζει η στάμνα η πλατιά. 

Το πρόγραμμα είναι υποστηρικτικό του περιφερειακού θεματικού δικτύου 
«Υγροτ(ρ)οπο…ποιώ τη συμπεριφορά μου», είναι μονοήμερο ή διήμερο και 
απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς, μαθητές Δ, Ε, ΣΤ τάξεων δημοτικού, μαθητές 
γυμνασίου, Λυκείου, ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ, ΙΕΚ, ΣΔΕ και πολίτες, με προτεραιότητα 
παρακολούθησής του από τα σχολεία μέλη του δικτύου. Σε συνεργασία με τους 
Πολιτιστικούς Συλλόγους Ανατολής (κοντά στην Καλαμαύκα) και Μύρτου, 
διερευνάται η δυνατότητα φιλοξενίας, με μικρή οικονομική συμβολή της ομάδας. 
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Πεδία βιωματικής εκπαίδευσης: Α. Τεχνητή Λίμνη Μπραμιανών Ιεράπετρας, Β. 
Φαράγγι Σαρακίνας Μύθων Ιεράπετρας, Γ. Πηγές και εκβολές Καλαμαυκιανού 
ποταμού. 
 
Πρόγραμμα, αφιερωμένο σε ένα από τα μεγαλύτερα σύγχρονα παγκόσμια 
προβλήματα, αυτό της ορθολογικής διαχείρισης του νερού. Θα αναφερθούμε στην 
κλιματική αλλαγή και την ερημοποίηση, που είναι ένα φαινόμενο που πλήττει 
άμεσα την περιοχή της νότιο- ανατολικής Κρήτης, στον κύκλο του νερού, στα μέτρα 
εξοικονόμησης που πρέπει να λαμβάνουμε. Οι ομάδες επισκέπτονται, στα πλαίσια 
των εργασιών πεδίου, την τεχνητή λίμνη των Μπραμιανών, τον μεγαλύτερο 
υδροβιότοπο της Κρήτης και τον νοτιότερο της Ελλάδας ή το υπέροχο φαράγγι της 
Σαρακίνας στους Μύθους Ιεράπετρας ή τις εκβολές και τις πηγές του 
Καλαμαυκιανού ποταμού. Θα κάνουν παρατηρήσεις στη χλωρίδα και την πανίδα 
της περιοχής. Θα εξερευνήσουν από πού έρχεται το νερό, ποιες είναι οι πηγές του 
πόσιμου νερού, ποια διαδρομή ακολουθεί για να φτάσει στις βρύσες μας. Με τη 
χρήση συσκευών και εργαστηρίων, που διαθέτουμε, θα ερευνήσουν τις ιδιότητες 
του πόσιμου νερού και του νερού άρδευσης. Θα παίξουν εκπαιδευτικά παιχνίδια 
ρόλων στην κατεύθυνση να κάνουν μόνοι τους προτάσεις για την εξοικονόμηση και 
την ορθολογική διαχείριση του νερού. Θα διερευνήσουν τα οφέλη που προκύπτουν 
για την περιοχή, οικονομικά, κοινωνικά και περιβαλλοντικά από την εξοικονόμηση 
νερού. Θα μάθουν για τη σημασία διατήρησης των υγρότοπων, θα παρακινηθούν οι 
συμμετέχοντες να προτείνουν λύσεις και να καθορίσουν τη στάση τους ως αυριανοί 
ενεργοί πολίτες πάνω στο πρόβλημα. 
 

8. ΑΠΕ για τον τόπο ή τόπο για τις ΑΠΕ; 

 (ΑΠΕ = Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας) 
Υπότιτλος:  "Ήλιε το φως σου δώσε μας, κι’ αέρα την πνοή σου, νερό δροσιά και 
δύναμη, και Γη τη θαλπωρή σου." 
Το πρόγραμμα είναι μονοήμερο ή διήμερο και απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς, 
μαθητές Δ, Ε, ΣΤ τάξεων δημοτικού, μαθητές γυμνασίου, Λυκείου, ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ, ΙΕΚ, 
ΣΔΕ και πολίτες. Σε συνεργασία με την οικοτουριστική μονάδα «Άσπρος Ποταμός» 
στον Μακρύ Γιαλό διερευνάται η δυνατότητα φιλοξενίας, με μικρή οικονομική 
συμβολή της ομάδας. 
Πεδίο βιωματικής εκπαίδευσης: Α. Ποδηλατάδα γνωριμίας με την Ιεράπετρα , Β. 
Εργοστάσιο της ΔΕΗ στον Αθερινόλακκο – Γούδουρα, Μακρύ Γιαλού, Γ. Αυτόνομη 
ενεργειακά οικοτουριστική μονάδα «Άσπρος Ποταμός», Μακρύ Γιαλός, Δ. Πάρκα 
Φωτοβολταϊκών σε Ανατολή Ιεράπετρας ή Μακρύ Γιαλού. 
Πρόγραμμα αφιερωμένο στην κλιματική αλλαγή και την ενέργεια. Η αυξανόμενη 
παραγωγή Διοξειδίου του Άνθρακα (CO2), δημιουργεί το φαινόμενο του 
θερμοκηπίου, αλλάζει το κλίμα της Γης, προκαλεί λιώσιμο των πάγων. Στη χώρα μας 
και πιο έντονα στην περιοχή της Νότιας Κρήτης, εμφανίζεται το φαινόμενο της 
ερημοποίησης. Οι συμμετέχοντες στο πρόγραμμα: Θα δουν από κοντά 
φωτοβολταϊκά πλαίσια και ανεμογεννήτριες, επισκεπτόμενοι το πάρκο των ΑΠΕ στο 
ΚΠΕ Ιεράπετρας- Νεάπολης, θα μάθουν πώς παράγεται ενέργεια με ήπιο και 
αειφόρο τρόπο, χωρίς να μολύνεται το περιβάλλον. Θα προβληματιστούν, ωστόσο, 
με παιχνίδι ρόλων και για το αν θα πρέπει οι ΑΠΕ να εγκαθίστανται ασύδοτα και 
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οπουδήποτε. Χρησιμοποιώντας τις ειδικές εκπαιδευτικές βαλίτσες των 
Φωτοβολταϊκών που διαθέτουμε στο ΚΠΕ και με σειρά εργαστηριακών ασκήσεων, 
θα πεισθούν για την πρακτική χρησιμότητα των ΑΠΕ. Θα μάθουν τρόπους 
εξοικονόμησης ενέργειας, στο σπίτι και στο σχολείο. Θα ζήσουν για λίγες ώρες (αν 
το επιλέξουν) πώς μπορεί να είναι η λειτουργία και η διαβίωση σε μια ανεξάρτητη 
από διασύνδεση με το ηλεκτρικό δίκτυο οικοτουριστική μονάδα. Θα μάθουν, 
επίσης, ότι πρέπει να χρησιμοποιούν το ποδήλατο για τις μετακινήσεις, γιατί το 
αυτοκίνητο μολύνει το περιβάλλον. Θα κάνουν βόλτα με ποδήλατα του ΚΠΕ σε μια 
διαδρομή που περιέχει όλα τα ιστορικά μνημεία της πόλης. Θα εκπαιδευτούν οι 
συμμετέχοντες στην ανακύκλωση και τους τρόπους περιορισμού παραγωγής 
απορριμμάτων. Τεράστια ποσά ενέργειας χάνονται από τα «χρήσιμα – άχρηστα» 
που πετάμε στους σκουπιδότοπους. Θα παρακινήσουμε τους συμμετέχοντες να 
προτείνουν λύσεις και να καθορίσουν τη στάση τους ως αυριανοί ενεργοί πολίτες 
για το θέμα των ΑΠΕ. 
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ΚΠΕ Βάμου 

Σε όλα τα προγράμματα ΚΠΕ Βάμου ο αριθμός μαθητών που συμμετέχουν δεν 
μπορεί να υπερβαίνει τους 35. 

Οπότε σε καμία περίπτωση μην προγραμματίζετε επισκέψεις στο ΚΠΕ Βάμου 
για αριθμό μαθητών μεγαλύτερο του 35. 

Επισημαίνεται ότι ορισμένα προγράμματα είναι διήμερα. Αυτά τα 
προγράμματα έχετε τη δυνατότητα να τα παρακολουθήσετε και ως μονοήμερα. 
Ωστόσο για το αν θα σας δοθεί η δυνατότητα να τα παρακολουθήσετε ως διήμερα 
είναι κάτι το οποίο θα μπορέσετε να το δείτε, μόνο με απευθείας συνεννόηση με το 
ΚΠΕ Βάμου. 

 
Ακολουθούν τα εκπαιδευτικά προγράμματα που προσφέρει το ΚΠΕ Βάμου, με 

σύντομη περιγραφή, όπως αυτά εμφανίζονται στην ιστοσελίδα τους. 
 
Για οποιεσδήποτε περαιτέρω απορίες πιθανόν έχετε αναφορικά με τα 

προγράμματα του ΚΠΕ Βάμου, παρακαλείσθε να επισκέπτεστε την ιστοσελίδα τους 
http://kpe-vamou.chan.sch.gr ή να επικοινωνείτε απευθείας μαζί τους στα 
τηλέφωνα: 28250 - 83230, 22976 και email : mail@kpe-vamou.chan.sch.gr  
 

1. Οικοτουρισμός στην περιοχή μας  - Μια εναλλακτική μορφή 
τουρισμού 

Απευθύνεται σε μαθητές/τριες από 9 έως 18 χρόνων (μονοήμερο). 
Στο πρόγραμμα αυτό προσεγγίζεται η οικοτουριστική μορφή τουρισμού που έχει 
αναπτυχθεί στην περιοχή. Επιδίωξη είναι η ευαισθητοποίηση  μαθητών ηλικίας 9 
έως 18 ετών,  σε θέματα που σχετίζονται με την πολιτιστική κληρονομιά της 
περιοχής, την ιστορία του τόπου, τις ασχολίες των κατοίκων, τις καθημερινές τους 
δραστηριότητες,  το φυσικό κάλλος και το δομημένο περιβάλλον της περιοχής 
καθώς και τις δραστηριότητες γύρω από τη βιολογική καλλιέργεια και τη 
επεξεργασία του μεταξιού. Το πρόγραμμα που παρακολουθούν οι μαθητές στο ΚΠΕ 
Βάμου εξελίσσεται σε φάσεις  με γενικούς στόχους: την επικοινωνία των 
συμμετεχόντων, την ομαδική εργασία, την επίσκεψη στο πεδίο (επίσκεψη στο Βάμο 
και παιδαγωγικό παιχνίδι για την γνωριμία της περιοχής καθώς και στο Λαογραφικό 
Μουσείο Γαβαλοχωρίου), συνοδευόμενες από ασκήσεις και παιδαγωγικές 
δραστηριότητες, την παρατήρηση και την  αξιολόγηση των στοιχείων που 
σχετίζονται με το θέμα, την σύνταξη πορίσματος για την όλη δραστηριότητα, την 
ελεύθερη έκφραση του συναισθηματικού κόσμου και τη διατύπωση προτάσεων. 
 

2. Περπατώ εις το Δάσος..... 

Απευθύνεται σε μαθητές/τριες από 5 έως 18 χρόνων (μονοήμερο). 
Ο στόχος του προγράμματος είναι να ευαισθητοποιήσει τους μαθητές πάνω στο 
θέμα της αειφόρου ανάπτυξης και σωστής διαχείρισης του δασικού πλούτου, ώστε 

http://kpe-vamou.chan.sch.gr/
mailto:mail@kpe-vamou.chan.sch.gr
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να αναπτυχθούν οι υπεύθυνες στάσεις που θα συμβάλλουν στην προστασία του. 
Μέσα από το πρόγραμμα αυτό οι μαθητές έχουν την ευκαιρία να διερευνήσουν τη 
λειτουργία του δάσους ως πλήρες οικοσύστημα καθώς και τη σημασία του για τον 
άνθρωπο και ιδιαίτερα για την περιοχή του Βάμου και να  αναπτύξουν ερευνητική 
διάθεση και δεξιότητες για αναγνώριση και καταγραφή στοιχείων. Να  αγαπήσουν 
το δάσος ώστε να θελήσουν να το προστατέψουν με συγκεκριμένες δράσεις. 
Σχεδιάζεται το πρόγραμμα να γίνει και πολυήμερο και να περιλαμβάνει  και 
υπαίθρια διαβίωση. Η μελέτη στο πεδίο πραγματοποιείται στα κοντινά 
κυπαρισσοδάση, με την ιδιαίτερη χλωρίδα και πανίδα που διαθέτει και στους γύρω 
ελαιώνες. 
 

3. Μία Βόλτα στα Χανιά 5000 χρόνων 

Μονοήμερο πρόγραμμα που απευθύνεται σε μαθητές/τριες από 9 έως 18 χρονών. 
Στόχος του προγράμματος είναι να γνωρίσουν οι μαθητές την Παλιά Πόλη των 
Χανίων, μια πόλη που κατοικείται συνεχώς από την Παλαιολιθική Εποχή.  Να 
εξερευνήσουν το ανθρωπογενές περιβάλλον, τα μνημεία διαφόρων πολιτισμών από 
τη μινωική εποχή μέχρι σήμερα και να αντιληφθούν την αδιάλειπτη συνέχεια στην 
κατοίκησή της με τον εξαιρετικό κτιριακό-πολιτιστικό πλούτο. 
Το πρόγραμμα πραγματοποιείται στην παλιά πόλη των Χανίων οπού μέσα από 
ξενάγηση, δραστηριότητες και παιχνίδι, οι μαθητές αναζητούν και βρίσκουν 
μνημεία και σημεία ιστορικού ενδιαφέροντος, τα οποία ξεδιπλώνουν μπροστά στα 
μάτια τους την μακραίωνη ιστορία της. 
 

4. Η Ενέργεια στο Περιβάλλον του Παιδιού 

Μονοήμερο ή Διήμερο πρόγραμμα που απευθύνεται σε μαθητές/τριες από 11 έως 
18 χρονών για το μονοήμερο και 12-18 χρονών για το διήμερο.. 
 Με το πρόγραμμα  αυτό γίνεται μελέτη τρόπων εξοικονόμησης ενέργειας και των 
δυνατοτήτων αξιοποίησης της ηλιακής ενέργειας μέσα από δραστηριότητες στα 
εργαστήρια του Κέντρου. Το πρόγραμμα  δίνει έμφαση στην ενεργοποίηση του 
μαθητή μέσα από δραστηριότητες οι οποίες χωρίζονται σε φάσεις. Η κάθε φάση 
χρησιμοποιεί κατάλληλα διδακτικά εργαλεία με στόχο να γίνει κατανοητό από τους 
μαθητές ότι ο σύγχρονος πολιτισμός καταναλώνει τεράστιες ποσότητες ενέργειας, 
με τη χρήση ως επί το πλείστον μη ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, που οδηγεί σε  
παγκόσμια περιβαλλοντικά προβλήματα. Λύση είναι η ορθολογική χρήση ενέργειας 
και όπου είναι δυνατόν, η χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.  
 

5. Ελιά και Λάδι στην Κρήτη 

Μονοήμερο ή Διήμερο πρόγραμμα που απευθύνεται σε μαθητές/τριες 5 έως 18 
χρονών για το μονοήμερο και 12-18 χρονών για το διήμερο.  
Στόχος του προγράμματος είναι να έρθουν οι μαθητές σε επαφή με το αξιόλογο 
τοπίο των μεσογειακών ελαιώνων και να γνωρίσουν τον πολιτισμό της ελιάς. 
Μελετώνται τα προβλήματα που σχετίζονται με την παραγωγή του λαδιού στην 
Κρήτη, (απόβλητα ελαιοτριβείων, χρήση φυτοφαρμάκων και λιπασμάτων). 



 20 

Ταυτόχρονα προβάλλεται η μεγάλη διατροφική αξία του λαδιού και ο ρόλος του 
στην παράδοση και την πολιτισμική μας κληρονομιά.  
 

6. Αλλάξτε συμπεριφορές: Ανακύκλω S.O.S.τε! 

Μονοήμερο και Διήμερο πρόγραμμα: Απευθύνεται σε μαθητές/τριες από 5 έως 18 
χρονών για το μονοήμερο και 12-18 χρονών για το διήμερο.  
Ο στόχος του προγράμματος είναι να έρθουν οι μαθητές σε επαφή με το πρόβλημα 
των απορριμμάτων, να  ευαισθητοποιηθούν  πάνω στο θέμα της ανακύκλωσης, της 
σωστής διαχείρισης των σκουπιδιών και της επαναχρησιμοποίησης. Το πρόγραμμα 
υλοποιείται στην αίθουσα του Κέντρου που λειτουργεί ως εργαστήριο. Ο χώρος 
είναι εξοπλισμένος με πληροφοριακό υλικό, αφίσες και φωτογραφίες σχετικά με τα 
σκουπίδια και την ανακύκλωση.  
Κατά τη διάρκεια του  προγράμματος οι μαθητές παρακολουθούν μια ολιγόλεπτη 
παρουσίαση σχετικά με τη διαχείριση απορριμμάτων. Στη συνέχεια χωρίζονται σε 
ομάδες, πραγματοποιούνται βιωματικές δραστηριότητες, εργαστήρια ανακύκλωσης 
χαρτιού, κατασκευή αντικειμένων από άχρηστα υλικά, κολάζ με υλικά από τη φύση. 
Η μελέτη στο πεδίο στα μονοήμερα προγράμματα  πραγματοποιείται στη βιοτεχνία 
ανακύκλωσης γυαλιού στο Κόκκινο Χωριό και στα διήμερα στο εργοστάσιο 
Μηχανικής Διαλογής και Κομποστοποίησης των απορριμμάτων στον Μουζουρά 
Ακρωτηρίου. 
 Το πρόγραμμα θα υποστηρίζει το αντίστοιχο περιφερειακό δίκτυο σχολείων του 
ΚΠΕ Βάμου.  
 

7. Το νερό είναι στοιχείο και στοιχειό 

Μονοήμερο και Διήμερο πρόγραμμα για μαθητές-τριες 5-18 ετών. 
Στόχος του Προγράμματος είναι να μελετήσουν οι μαθητές τη λειτουργία, την ορθή 
χρήση και την αναγκαιότητα του νερού στη φύση, τόσο για το ανθρωπογενές  όσο 
και για το φυσικό περιβάλλον. 
Μετά τη γνωριμία και μια μικρή παρουσίαση το πρόγραμμα συνεχίζεται στον 
υδροβιότοπο της Λίμνης Κουρνά ή της Λίμνης της Αγυιάς ή του υγροβιότοπου της 
Γεωργιούπολης. Στο πεδίο οι μαθητές θα πραγματοποιήσουν μια σειρά από 
δραστηριότητες (πειράματα με το νερό, παρατήρηση χλωρίδας και πανίδας, 
παιχνίδια, θεατρικά δρώμενα, κλπ.). 
 

8. Ο μαγικός κόσμος των σπηλαίων 

Μονοήμερο πρόγραμμα που απευθύνεται σε μαθητές/τριες  5-18 ετών. 
  
Στόχος του Προγράμματος είναι να γνωρίσουν οι μαθητές τον άγνωστο αυτό 
«κόσμο» των σπηλαίων και ό,τι αυτός περικλείει (ίχνη ανθρώπινης παρουσίας, 
σπηλαιόβιοι οργανισμοί και νυχτερίδες, σπηλαιοθέματα και διάκοσμος, μυθολογία, 
ιστορία, λαϊκές παραδόσεις και θρύλοι). 

 Να κατανοήσουν ότι τα σπήλαια είναι ένα κλειστό οικοσύστημα που 
κινδυνεύει από κάθε είδους ανθρώπινες επεμβάσεις.Να ευαισθητοποιηθούν 
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και να εκτιμήσουν την αξία του κλειστού οικοσυστήματος του σπηλαίου και 
την ανάγκη διαφύλαξης και προστασίας του. 

 Να επισκεφθούν και να εργαστούν μέσα σε σπήλαια και να ξεπεράσουν το 
φόβο που συχνά συνεπάγεται από την άγνοια και την όλη μυθοπλασία που 
σχετίζεται με αυτά. 

Μετά τη γνωριμία και μια μικρή παρουσίαση το πρόγραμμα συνεχίζεται σε σπήλαιο 
της περιοχής. Στο σπήλαιο οι μαθητές θα πραγματοποιήσουν μια σειρά από 
δραστηριότητες (αναγνώριση διάκοσμου, μετρήσεις υγρασίας, παιχνίδια, θεατρικά 
δρώμενα, κλπ.).  
 Το πρόγραμμα θα υποστηρίζει το αντίστοιχο εθνικό δίκτυο σχολείων του ΚΠΕ 
Βάμου.  
 

9. Το σχολείο μας πρασινίζει-αρώματα, χρώματα, γεύσεις στο σχολικό 
κήπο 

Μονοήμερο  πρόγραμμα που απευθύνεται σε μαθητές/τριες  5-18 ετών. 
Οι σκοποί του  προγράμματος είναι: 
Η διαμόρφωση  μελλοντικής υπεύθυνης στάσης ενεργού πολίτη, μιας και τα παιδιά 
δέχονται αγωγή σε μια καθοριστική για την οικοδόμηση της προσωπικότητάς τους 
ηλικία. 
Η αλλαγή στάσεων και συμπεριφορών, ώστε να μπορούν να δρουν ουσιαστικά για 
την αειφόρο  ανάπτυξη.  
Οι επιμέρους στόχοι είναι: 

 Να έρθουν οι μαθητές σε επαφή με τη φύση και να κατανοήσουν τους 
μηχανισμούς του φυσικού περιβάλλοντος και τις αλληλεπιδράσεις του με το 
ανθρωπογενές. 

 Να αναγνωρίσουν τη σημασία των φυτών τόσο για την οικολογική 
ισορροπία όσο και για την επιβίωση του ανθρώπου (οξυγόνο που μας 
προσφέρουν, συμβολή στη διατροφή, φαρμακευτικά και αρωματικά φυτά 
κ.ο.κ.). 

 Να γνωρίσουν τη βιοποικιλότητα των Χανίων και της Κρήτης και να 
συνειδητοποιήσουν τη σημασία της για την τοπική οικονομία και τη σύνδεσή 
της με τον τοπικό πολιτισμό. 

 Να μάθουν πόσο πολύτιμη είναι η διαφύλαξη και η προστασία του φυσικού 
περιβάλλοντος. 

 Να εμπλακούν στη δραστηριότητα δημιουργίας ενός κήπου στο χώρο του 
σχολείου τους, να μάθουν να συνεργάζονται και να προτείνουν λύσεις . 

 Να αναπτύξουν σχέσεις συνεργασίας και επικοινωνίας με μαθητές από 
άλλες σχολικές μονάδες για την οργάνωση κοινών δράσεων. 



   
 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΤΜΗΜΑ Β’ ΜΑΘΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΣΠΟΥΔΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ Π.Ε 

ΤΜΗΜΑ Γ’ ΜΑΘΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΣΠΟΥΔΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ Δ.Ε 
TMHMA Δ’ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΘΕΜΑ:  Ενημέρωση σχετικά με τα προγράμματα, τις επισκέψεις και τα σεμινάρια στα Κέντρα 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης για το σχολικό έτος 2015-2016. 

 
Σας ενημερώνουμε ότι σχετικά με τις επισκέψεις εκπαιδευτικών με τους μαθητές τους στα Κέντρα 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΚΠΕ), η αίτηση θα υποβάλλεται από τον εκπαιδευτικό που είναι 
υπεύθυνος για το πρόγραμμα. Σας αποστέλλουμε τον τύπο της αίτησης την οποία πρέπει να συμπληρώσει 
ο εκπαιδευτικός προκειμένου να επισκεφθεί κάποιο ΚΠΕ.  
 
Για τους πρώτους μήνες του σχολικού έτους και μέχρι την έγκριση των προγραμμάτων μπορούν να 
επισκέπτονται τα ΚΠΕ  για την υλοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων  σχολικές μονάδες της 
Περιφερειακής Ενότητας στην οποία  ανήκει το ΚΠΕ. Μετά την έγκριση των προγραμμάτων 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, ο Υπεύθυνος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ή o Υπεύθυνος Σχολικών 
Δραστηριοτήτων  οφείλει  βάσει  του  καθηκοντολογίου  του,  να αποστείλει σε κάθε ΚΠΕ κατάσταση των 
εκπαιδευτικών και των μαθητών τους,  οι οποίοι ενδιαφέρονται να επισκεφθούν  το  ΚΠΕ. 
 
Προϋπόθεση για την εκπαιδευτική επίσκεψη εκπαιδευτικών με τους μαθητές τους στα Κέντρα 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΚΠΕ) είναι η εκπόνηση εγκεκριμένου Περιβαλλοντικού Προγράμματος. Οι 
Υπεύθυνοι θα φροντίζουν, ώστε οι εκπαιδευτικοί οι οποίοι καταθέτουν αίτηση, να εκπονούν 
προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης.  

 
Κάθε σχολείο, για κάθε πρόγραμμα που εκπονεί, έχει δικαίωμα να κάνει αίτηση επίσκεψης σε δύο ΚΠΕ. 
Συνεπώς, οι επισκέψεις που δύναται να πραγματοποιήσει κάθε σχολείο, στο πλαίσιο κάθε προγράμματος, 
είναι μία (1) σε ΚΠΕ εντός εμβέλειας και μία  (1) εκτός εμβέλειας. Οι εμβέλειες παραμένουν οι ίδιες (βλ. 
έγγραφο 154927/Γ7/7-12-2010). 

 
Όλες οι αιτήσεις για τα ΚΠΕ θα γίνονται μέσω των Yπευθύνων  μέχρι τις 4-12-2015. Οι  Υπεύθυνοι  θα 
στείλουν  τις  αιτήσεις  και  συγκεντρωτικά  τα  ονόματα  των  εκπαιδευτικών,  καθώς  και των  αντίστοιχων  
σχολείων στα ΚΠΕ,  μέχρι  τις  11/12/2015. Τα  ΚΠΕ θα αναρτήσουν στις ιστοσελίδες τους καταλόγους με 
τα ονόματα των εκπαιδευτικών, καθώς και των σχολείων τα οποία έχουν προγραμματίσει να επισκεφθούν 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ  
ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

Μαρούσι, 25-11-2015 
Αριθ. Πρωτ. : 190762/Δ2  
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το ΚΠΕ, ώστε οι Υπεύθυνοι να γνωρίζουν  ποιοι εκπαιδευτικοί συμμετέχουν από την περιφέρειά τους. Δεν 
διακινείται κανένα έγγραφο των ΚΠΕ προς τα σχολεία, παρά μόνο μέσω των Υπευθύνων Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης και των Υπευθύνων Σχολικών Δραστηριοτήτων.  

 
Για τα σχολεία, τα οποία θα επισκεφτούν τα ΚΠΕ, πρέπει να σταλούν τα στοιχεία τους σε ένα  πίνακα ανά  
ΚΠΕ, ο οποίος θα έχει τις εξής στήλες:   

Συμμετέχοντες 

Εκπαιδευτικοί 

Σχολική 

Μονάδα 

Ονοματεπώνυμο 

Εκπαιδευτικού 

Συντονιστή 

Τίτλος 

Προγράμματος 

Σχολικής 

Μονάδας 

Αριθμός Μαθητών Τίτλος και διάρκεια 

Προγράμματος ΚΠΕ 

που ζητούν να 

παρακολουθήσουν (  

μονοήμερο  ή διήμερο  

ή τριήμερο ) 

      

      

Τα ΚΠΕ θα καλούν σχολεία από τον πίνακα, ανάλογα με τη σχέση που έχουν τα προγράμματά τους με τα 

προγράμματα των ΚΠΕ, καθώς και τα σχολεία,  τα οποία ανήκουν σε Δίκτυα, στα οποία μετέχει το ΚΠΕ είτε 

ως συντονιστικό είτε ως συνεργαζόμενο. 

Οι Υπεύθυνοι Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ή Σχολικών Δραστηριοτήτων οφείλουν να συνεργάζονται  με 

το κάθε ΚΠΕ για την καλύτερη συμμετοχή των σχολείων της περιοχής ευθύνης τους. 

Θεωρείται απαραίτητος ο σωστός τρόπος επικοινωνίας αμφοτέρων, για να υπάρχει καλή συνεργασία.  

Παρακαλούνται οι Υπεύθυνοι Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και Σχολικών Δραστηριοτήτων να 

αποστείλουν το συγκεκριμένο πίνακα στα ΚΠΕ μέχρι και την Παρασκευή, 11Δεκεμβρίου 2015.  

Οι επισκέψεις των εκπαιδευτικών με τους μαθητές τους για τα  Γυμνάσια θα σταματούν  15 ημέρες πριν 
τις εξετάσεις, ενώ για τα Λύκεια μια εβδομάδα πριν το Πάσχα. Τα Δημοτικά και τα Νηπιαγωγεία  θα 
πραγματοποιούν επισκέψεις μέχρι και 10 Ιουνίου. Εκπρόθεσμες καταστάσεις από τους Υπευθύνους ή 
μεμονωμένες αιτήσεις από τους εκπαιδευτικούς δε θα γίνονται δεκτές από τα ΚΠΕ. 
 
Στις επισκέψεις των Περιβαλλοντικών Ομάδων της Δ/θμιας Εκπαίδευσης, θα λαμβάνουν μέρος οι μαθητές 
των οποίων τα ονόματα αναγράφονται στην αίτηση του εγκεκριμένου προγράμματος, και ως ελάχιστος 
αριθμός, τα 2/3 του συνόλου των αναγραφόμενων μαθητών.  
 
Όσον αφορά στα επιμορφωτικά σεμινάρια, το κάθε ΚΠΕ δύναται να διοργανώσει μία έως δύο 
συναντήσεις το χρόνο για τα δίκτυα, τα οποία συντονίζει (μία για κάθε δίκτυο, εάν υπάρχουν περισσότερα 
δίκτυα, οι συναντήσεις θα γίνονται τον επόμενο χρόνο). Τα σεμινάρια των εκπαιδευτικών μπορεί να είναι 
αρχαρίων, α’ επιπέδου, β’ επιπέδου, θεματικά κ.τ.λ.   Τα σεμινάρια των εκπαιδευτικών θα πρέπει να 
διοργανώνονται σε συνεργασία  με τους Υπευθύνους Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ή Σχολικών 
Δραστηριοτήτων  των Διευθύνσεων, οι οποίοι θα κάνουν και την επιλογή των εκπαιδευτικών, που θα 
συμμετέχουν στα σεμινάρια. Η συνεργασία Υπευθύνου και ΚΠΕ θεωρείται απαραίτητη και αναγκαία. 
 
Οι αιτήσεις για τη συμμετοχή εκπαιδευτικών σε σεμινάρια  των ΚΠΕ θα κατατίθενται πάντα από τους 
Υπευθύνους Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ή τους Υπευθύνους Σχολικών Δραστηριοτήτων,  ένα μήνα πριν 
την ημερομηνία διεξαγωγής του σεμιναρίου. Τα ΚΠΕ θα πρέπει να στέλνουν το έγγραφο για έγκριση 20 
(είκοσι) ημέρες πριν την ημερομηνία του σεμιναρίου. Συνιστάται ιδιαίτερη προσοχή, όπως τα έγγραφα 
να έχουν συνταχθεί με τρόπο ώστε να μη χρειάζονται αλλαγές, ανακοινοποιήσεις, κ.λ.π. Να υπάρχουν 



σωστά γραμμένοι οι πίνακες των εκπαιδευτικών, να διευκρινίζεται πλήρως ποιοι  μετακινούνται και ποιών 
τα έξοδα καλύπτονται. Τα σεμινάρια εκπαιδευτικών, ως γνωστόν, γίνονται με τη συνεργασία των ΚΠΕ και 
των Υπευθύνων 4 (τεσσάρων) Διευθύνσεων και μόνο όταν δεν καλύπτεται ο αριθμός των συμμετεχόντων, 
η συνεργασία γίνεται με Υπευθύνους μέχρι 6(έξι) Διευθύνσεων.   
 
Στα σεμινάρια θα καλύπτονται τα έξοδα διαμονής και διατροφής καθώς και τα έξοδα μετακίνησης στο 
πεδίο. Έξοδα μετακίνησης θα καλύπτονται μόνο στους εισηγητές. Οι εκπαιδευτικοί  των ΚΠΕ  δύναται  να 
μετακινούνται προς άλλα ΚΠΕ   (μέχρι δύο (2)  από κάθε ΚΠΕ). Η μετακίνηση τους θα καλύπτεται από τον 
προϋπολογισμό του ΚΠΕ στο οποίο ανήκουν, με την προϋπόθεση ότι θα έχουν εισήγηση ή εργαστήριο ή 
θα είναι συνεργαζόμενο ΚΠΕ στο Δίκτυο, όπου θα παρουσιάσει τη συμμετοχή του αντίστοιχου ΚΠΕ στο 
Δίκτυο.  Τα έξοδα μετακίνησης θα καλύπτονται επίσης και στους Υπευθύνους Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης και Σχολικών Δραστηριοτήτων α) όταν συνοδεύουν τους εκπαιδευτικούς της Δ/νσης σε 
σεμινάριο, έχοντας και εισήγηση και β) στα σεμινάρια των Δικτύων, παρουσιάζοντας τη συμμετοχή των 
σχολείων της Δ/νσης σχετικά με το Δίκτυο.  
 
Σε  κάθε σεμινάριο  Δικτύου  θα  λαμβάνουν  μέρος  μέχρι  Οκτώ     (8)  συνεργαζόμενα  ΚΠΕ  και  μέχρι  
Οκτώ  (8)  Υπεύθυνοι  Περιβαλλοντικής  Εκπαίδευσης  ή  Σχολικών  Δραστηριοτήτων. Παράλληλα  με το 
σεμινάριο ενός δικτύου, μπορεί να γίνεται και η συνεδρίαση  της  Συντονιστικής  Επιτροπής,  όπου  θα  
καλείται  μόνον  η   Συντονιστική  Επιτροπή  και σε  περίπτωση  κωλύματος  κάποιου  μέλους  θα   
αντικαθίσταται  από  τα  αναπληρωματικά   μέλη. Από  την  Παιδαγωγική  Ομάδα  δύναται  να  
λαμβάνουν  μέρος  μόνο  Οκτώ  (8) μέλη,  και  σε  επόμενο  σεμινάριο  του  δικτύου  οι  επόμενοι  Οκτώ  
(8) κ.λ.π. Επίσης,  η  Συντονιστική  Επιτροπή συνεδριάζει μόνο  μία  φορά  κατ΄  έτος.  Δηλαδή,  αν  
κριθεί απαραίτητο να πραγματοποιηθούν  δύο  σεμινάρια  για  το  ίδιο  Δίκτυο,  ένα  θα γίνει στο  
συντονιστικό  ΚΠΕ  για  τις  μισές  περιφερειακές  ενότητες  της  χώρας  και  ένα  δεύτερο για  τις   
υπόλοιπες  περιφερειακές  ενότητες  σε  συνεργαζόμενο  ΚΠΕ. Η  Συντονιστική  Επιτροπή  θα  
συμμετέχει  και  θα  συνεδριάσει  σε  ένα  από  τα  δύο.  
 
Εάν υπάρχει ανάγκη για την παραγωγή ή την αναπαραγωγή εκπαιδευτικού υλικού,  το συγκεκριμένο 
εκπαιδευτικό υλικό θα αποστέλλεται σε CD ή DVD στην Γενική Δ/νση Σπουδών Α/θμιας και Β/θμιας 
Εκπαίδευσης 
 
Συνημμένα,  σελίδες 20:  
1.Πίνακας ΚΠΕ 
2.Πίνακας  Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων των ΚΠΕ 
3.Αίτηση εκπαιδευτικού 

 

 

                                                                                        Η ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ ΤΗΣ ΓΕΝ. Δ/ΝΣΗΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

                                                                                       Π/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

 

                                                                                         ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΜΠΑΡΛΑ 
 
 
 
Εσωτερική Διανομή: 
-Γενική Δ/νση Σπουδών Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπαίδευσης 

-Δ/νση Σπουδών Δ.Ε., Τμήμα Δ’ Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

-Δ/νση Σπουδών Π.Ε., Τμήμα Γ’ Μαθητικής Μέριμνας και Σχολικής Ζωής 

-Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης, Τμήμα ‘ Μαθητικής Μέριμνας και Σχολικής ζωής 

ΠΙΣΤΟ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 
Από τη Διεύθυνση Ηλεκτρονικών - Δικτυακών 

Υποδομών 
Τμήμα Πρωτοκόλλου, Αρχείων και Μέριμνας 

 
ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 



ΠΙΝΑΚΑΣ 1 

Τα Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΚΠΕ) 
τα οποία λειτουργούν για το σχολικό έτος 2015-2016 είναι 55. 

 
ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ 

1.  ΜΑΡΩΝΕΙΑΣ ΡΟΔΟΠΗΣ 
2.  ΠΑΡΑΝΕΣΤΙΟΥ 
3.  ΣΟΥΦΛΙΟΥ 
4.  ΦΙΛΙΠΠΩΝ 
5.  ΒΙΣΤΩΝΙΔΑΣ 
 

ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
1.  ΒΕΛΒΕΝΤΟΥ-ΣΙΑΤΙΣΤΑΣ 
2.  ΖΙΑΚΑ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 
3.  ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ  
4.  ΜΕΛΙΤΗΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 
 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
1.  ΑΝΑΤ. ΟΛΥΜΠΟΥ 
2.  ΑΡΝΑΙΑΣ 
3.  ΕΔΕΣΣΑΣ-ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 
4.  ΕΛΕΥΘ-ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ & ΒΕΡΤΙΣΚΟΥ 
5.  ΚΙΛΚΙΣ  
6.  ΝΑΟΥΣΑΣ 
7.  ΠΟΡΟΪΩΝ 
8. ΔΕΛΤΑ (ΥΠΟ ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ) 
 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
 
1.  ΚΙΣΣΑΒΟΥ- ΜΑΥΡΟΒΟΥΝΙΟΥ & ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 
2.  ΜΑΚΡΙΝΙΤΣΑΣ  
3.  ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ  
4.  ΠΕΡΤΟΥΛΙΟΥ-ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 

 
ΗΠΕΙΡΟΥ 

 
1.  ΑΡΑΧΘΟΥ  
2.  ΚΟΝΙΤΣΑΣ 
3.  ΦΙΛΙΑΤΩΝ  
4.  ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 
5. ΠΡΑΜΑΝΤΩΝ 

 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

 
1.  ΑΚΡΑΤΑΣ-ΚΛΕΙΤΟΡΙΑΣ 
2.  ΘΕΡΜΟΥ 
3.  ΚΡΕΣΤΕΝΩΝ  
4. ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ 

 
ΣΤΕΡEΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

 
1.  ΑΜΦΙΣΣΑΣ  
2.  ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ  
3.  ΣΤΥΛΙΔΑΣ-ΥΠΑΤΗΣ 
4.ΔΙΡΦΥΩΝ-ΜΕΣΣΑΠΙΩΝ (ΥΠΟ ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ) 

 



ΑΤΤΙΚΗΣ 
 
1.  ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ  
2.  ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 
3.  ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ 
4.  ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ  

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
 
1.  ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ  
2.  ΚΑΣΤΡΙΟΥ ΑΡΚΑΔΙΑΣ  
3.  ΜΟΛΑΩΝ ΛΑΚΩΝΙΑΣ 
4.  ΝΕΑΣ ΚΙΟΥ 
5.  ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ  
 

ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 
 
1.  ΕΥΕΡΓΕΤΟΥΛΑ ΛΕΣΒΟΥ  
2.  ΟΜΗΡΟΥΠΟΛΗΣ ΧΙΟΥ  

 
ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

 
1. ΚΟΡΘΙΟΥ ΑΝΔΡΟΥ  
2. ΠΕΤΑΛΟΥΔΩΝ ΡΟΔΟΥ 

 
ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 

 
1.  ΚΕΡΚΥΡΑΣ 
2.  ΛΙΘΑΚΙΑΣ-ΖΑΚΥΝΘΟΥ 
3.  ΙΘΑΚΗΣ 
4.  ΣΦΑΚΙΩΤΩΝ 

 
ΚΡΗΤΗΣ 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ των ΚΠΕ  
για το σχολικό έτος 2015-2016 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 

1. ΚΠΕ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 

α/α Τίτλος Προγράμματος Διάρκεια/ Ημέρα  Α/θμια Β/θμια 

Μέγ. 
Αρ. 

Μαθ. 
  

1 2 3 4 Α' Β' Γ'  Δ'  Ε'  ΣΤ' 

Γυμνάσιο Λύκειο 
 

Α Β Γ Α Β Γ  

1 
 «Το Δάσος-  Το περιαστικό 
πράσινο»   

Χ      X X X X X X X X X X 30 

    2   «Το νερό – Τα Ρέματα» Χ       X X X X X X X X X 30 

3 
  «Δασικές  πυρκαγιές- αίτια, 
πρόληψη, αποκατάσταση τοπίου»  

Χ       X X X X X X X X X 30 

4   «Το νερό-Η Θάλασσα»  Χ      X X X X X X X X X X 30 

5 
  «Επικονίαση στα φρυγανικά 
οικοσυστήματα»  

Χ        χ X X X X X X X 30 

6 
 « Κυκλοφοριακό και ατμοσφαιρική 
ρύπανση»  

Χ        X X X X X X X X 30 

7 
«Εξοικονόμηση ενέργειας, στο 
σπίτι, στο σχολείο, στην πόλη» 

X        X X X X X X X X 30 

8 
«Γνωριμία με το δάσος» (και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ 
   X X           30 

9 
 «Μια μέρα στην ακροθαλασσιά» 
(και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ 
   Χ Χ           30 

10 
«Ο κήπος του ΚΠΕ-το πράσινο στην 
πόλη» 

Χ 
       χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

11 
«Δάσος- περιαστικό πράσινο- 
πυρκαγιές-αποκατάσταση τοπίου  

 
χ       χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

12 «Το νερό-τα ρέματα-η θάλασσα» 

 
 χ      χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

2. ΚΠΕ ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ-ΤΡΟΙΖΗΝΑΣ -ΜΕΘΑΝΩΝ 

1 

Το λιμάνι του Πειραιά χθες, 
σήμερα, αύριο Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

2 

Μια θάλασσα για μας και τις 
μελλοντικές γενιές: Αλιεία – 
τουρισμός - ρύπανση Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

3 

Θαλάσσια ζωή και αλιεία στο 
Σαρωνικό  Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

4 

Δεν πετάω... Ανακυκλώνω (και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ       30 

5 

Δημόσιοι αστικοί χώροι ως 
περιβαλλοντικό και κοινωνικό 
αγαθό (και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  30 

6 Διαχείριση απορριμμάτων Χ          Χ Χ Χ  Χ Χ 
30 
 

3. ΚΠΕ ΛΑΥΡΙΟΥ 

1 
Αργύρου πηγή          χ χ χ χ χ χ χ χ 

30 
 

2 
Στο δρόμο του μεταλλωρύχου          χ χ χ χ χ χ χ χ 

30 
 

3 
Το δάσος έχει τη δική του ιστορία. 
(και  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

4 Τίποτα δεν πάει χαμένο. (και χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 



ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

5 
Γιαλό – Γιαλό. (και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 

30 
 

6 
Περιβαλλοντικά μονοπάτια στη 
Λαυρεωτική 

  χ      χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

7 
Ένα δάσος γεννιέται (και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

χ    Χ Χ Χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

8 
Το Λιμάνι αλλάζει το Λαύριο         χ χ χ χ χ χ χ χ 

30 
 

9 Ενεργώντας για την Ενέργεια         Χ Χ Χ Χ Χ    30 

 
4. ΚΠΕ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ 

1 
Παράκτια Ελευσίνα… Μια γειτονιά 
του Σαρωνικού 

χ      χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

2 
Αστικό μονοπάτι για μύστες … στην 
αειφορία 

χ      χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΣΤΕΡEΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
 

 

α/α Τίτλος Προγράμματος 

Διάρκεια/ Ημέρα  
  

Α/θμια Β/θμια Μέγ. 
Αρ. 

Μαθ. 
 

Γυμνάσιο Λύκειο 

1 2 3 4 Α' Β' Γ'  Δ'  Ε'  ΣΤ' Α Β Γ  Α Β Γ  

5. ΚΠΕ ΣΤΥΛΙΔΑΣ-ΥΠΑΤΗΣ 

1 Κλιματικές  αλλαγές-ακραία 
καιρικά φαινόμενα  

Χ Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

2  Μαλιακός. Ένας ξεχωριστός 
θαλασσότοπος 

X    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

3 Γεωμυθολογικά-
Γεωπεριβαλλοντικά Μονοπάτια 

Χ Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

4 

Το Δασικό Περιβάλλον της Οίτης 

Χ Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

5 Του Ποταμού το Πρόσωπο 
(Σπερχειός) 

χ χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

6 Περιβαλλοντικές Διαδρομές στα 
Ιαματικά Νερά της Φθιώτιδας 

Χ Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

7 

Άγρια Πανίδα σε Κίνδυνο 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

8 Ελιά το Δώρο των Θεών Χ Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

9 
Η Ζωή στον Αλμυροπόταμο  
Τοπικού ενδιαφέροντος (Σχολεία 
διευθύνσεων Φθιώτιδας) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

10 

Άνθρωπος και νερό, μια Σχέση 
που Κρατάει Χρόνια (Αγία 
Παρασκευή Λαμίας)Τοπικού 
ενδιαφέροντος (Σχολεία 
διευθύνσεων Φθιώτιδας) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

11 

 Ξεριάς Λαμίας (Ο Αχελώος των 
Αρχαίων), Ένας Θεός που 
Πληγώνουμε..(Τοπικού 
ενδιαφέροντος (Σχολεία 
διευθύνσεων Φθιώτιδας) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

Όλα τα προγράμματα έχουν προσαρμοστεί και απευθύνονται και σε μαθητές ειδικών σχολείων και Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. 

6. ΚΠΕ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ 

1 
Οι δρόμοι του νερού και τα 
γεφύρια τους 

x x x  x x x x x x x x x x x x 30 

2 Tα Ψηλά Βουνά x x x  x x x x x x x x x x x x 30 

3 Το χώμα που πατώ x x   x x x x x x x x x x x x 30 



4 Έναστρος Ουρανός x x       x x x x x x x x 30 

5 Υπαίθριες Δραστηριότητες x x       x x x x x x x x 30 

6 

Περιπατώ και ευφραίνομαι μ’ 
αρώματα της φύσης (Αρωματικά 
Φαρμακευτικά Φυτά στο Βοτανικό 
Κήπο) 

x x x      x x x x x x x x 30 

7 
Ξετυλίγοντας το νήμα της 
παράδοσης – ανακαλύπτοντας την 
αειφορία 

x        x x x x x x x x 30 

7. ΚΠΕ ΑΜΦΙΣΣΑΣ 

1 
« Ελιά. το δώρο των θεών στη 
Φωκική γη» (και νηπιαγωγείο) 

Χ X X  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 

"Γεωπεριβαλλοντικά-
Γεωμυθολογικά αρχαία μονοπάτια 
στη Φωκίδα: Αρχαίο μονοπάτι 
Κίρρας – Δελφών¨  

Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

3 

"Γεωπεριβαλλοντικά-
Γεωμυθολογικά αρχαία μονοπάτια 
στη Φωκίδα:  Αρχαίο μονοπάτι 
Κωρύκειο Άντρο – Δελφοί» 

Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

4 

Πόλη και οικοσύστημα: Το χθες και 
το σήμερα της Άμφισσας (και 
νηπιαγωγείο) 

Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

5 

 Πόλη και οικοσύστημα: το χθες 
και το σήμερα του Γαλαξιδίου (και 
νηπιαγωγείο) 

Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

6 
Κορινθιακός, η μικρή μας θάλασσα 
(και νηπιαγωγείο) 

Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

7 

Τα δασικά οικοσυστήματα της 
Φωκίδας και η βιοποικιλότητα 
τους 

Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

8 
Το μονοπάτι του φαραγγιού της 
Ρεκά- Γκιώνα 

Χ Χ Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

9 
Ο κήπος της αειφορίας (και 
νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

10 
Αρωματικά και φαρμακευτικά 
φυτά (και νηπιαγωγείο)  

Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

11 

Η διαχείριση των υδάτινων πόρων 
στο αστικό οικοσύστημα. το κανάλι 
του Μόρνου(και νηπιαγωγείο) 

Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

12 
Κάστρα και ακροπόλεις. το κάστρο  
της Ωριάς των Σάλωνων. 

Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

13 
το ιερο σπηλαιο των κωρυκειων 
νυμφων και του πανα 

Χ Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

14 

κυκλοφορικη αγωγη, ρυπανση και 
κλιματικη αλλαγη(και 
νηπιαγωγειο) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ       35 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

 Τίτλος Προγράμματος 
Διάρκεια/ Ημέρα  

Α/θμια 
Β/θμια Μέγ. 

Αρ. 
Μαθ. 

  

Γυμνάσιο Λύκειο 

1 2 3 4 Α' Β' Γ'  Δ'  Ε'  ΣΤ' Α Β Γ Α Β Γ  

8.  ΚΠΕ ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 

1 Περπατώντας στο δάσος (και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 Λίγο νερό…(και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

3 Διατροφή και περιβάλλον…(και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

4 Ενέργεια Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

5 Ανακύκλωση: Θέλω-Μπορώ-
Συμμετέχω…(και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

6 Υγρότοποι   χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 



7 Γεωργία   χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

8 Ενέργεια   χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

9 Δάσος   χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

10 Αειφόρος τουρισμός χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

9. ΚΠΕ ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ-ΚΙΣΣΑΒΟΥ-ΜΑΥΡΟΒΟΥΝΙΟΥ 

1 Όλυμπος, Ιστορία-Οικολογία…  Χ  χ  χ χ χ χ  χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 
Βιολογική Γεωργία, Αρωματικά και 
Φαρμακευτικά Φυτά 

Χ      χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

3 Υδάτινη ενέργεια, Νεροτριβές- Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ    35 

4 
Παραδοσιακή Αρχιτεκτονική Χ  Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

35 
 

5 Πόλη και Ενέργεια Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

6 
Διαδρομές της Πέτρας και του 
Δάσους στον Κίσσαβο 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ  Χ Χ  Χ Χ Χ 35 

10. ΚΠΕ ΠΕΡΤΟΥΛΙΟΥ-ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 

1 Αειφόρο ελατοδάσος Περτουλίου Χ Χ   χ χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

2 
Αντιμέτωποι με την παγκόσμια 
κλιματική αλλαγή 

Χ      χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

3 Ληθαίος. Το ποτάμι της Πόλης μας Χ    χ χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

4 
Βαρούσι. Η παραδοσιακή συνοικία 
κάτω από το κάστρο 

Χ      χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

5  

130.000 Χρόνια αέναης 
ανθρώπινης παρουσίας στο 
σπήλαιο Θεόπετρας  

Χ      χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

6 

Αειφόρο Ελατόδασος Περτουλίου 
(Πρόγραμμα που υλοποιείται 
μέσω διαδικτύου) 

    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

7 

Αντιμέτωποι με την παγκόσμια  
κλιματική αλλαγή (Πρόγραμμα που 
υλοποιείται μέσω διαδικτύου) 

    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

8 
Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

30 
 

11.ΜΑΚΡΙΝΙΤΣΑΣ 

1 Βότανα: Υγεία, ευεξία, ομορφιά  X     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 
 Αειφορική Διαχείριση Νερού – Οι 
Κρήνες της Μακρινίτσας» 

 X   
  

Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

3 

Οικοτουρισμός στο Πήλιο: 
διαδρομές στη Φύση και την 
Παράδοση  

 X   
  

Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

4 
 Μια μέρα στο Μουσείο Λαϊκής 
Τέχνης και Ιστορίας του Πηλίου 

 X   
  

Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

5 
Τα πετρογέφυρα της Ελλάδας : 
Λαϊκή Αρχιτεκτονική 

X  
  

Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

6 Μεσόγειος, Ελλάδα, Ελιά Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

7 
Δάσος: περπατώ, εξερευνώ, 
μαθαίνω 

Χ  
  

Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

Όλα τα προγράμματα απευθύνονται και σε νηπιαγωγεία 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

α/α Τίτλος Προγράμματος Διάρκεια/ Ημέρα. 
 

Α/θμια 

Β/θμια 
Μέγ. 
Αρ. 

Μαθ 
Γυμνάσιο Λύκειο 

1 2 3 4 Α' Β' Γ'  Δ'  Ε'  ΣΤ' Α Β Γ Α Β Γ  

12. ΚΠΕ ΑΡΝΑΙΑΣ 

1 

Ανακαλύπτω το δάσος του 
Χολομώντα μέσα από τα 
μονοπάτια του 

Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 
Μες στα στενά σοκάκια της 
Αρναίας  

Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

3 Έδαφος Χ Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

4  Μέλι, τροφή βασιλισσών Χ Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

5  Μονή Ζυγού, ένα βήμα πριν το  Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 



Άγιο Όρος 

6 
Περπατώ στο δάσος όταν ο λύκος 
είναι εκεί (και νηπιαγωγείο) 

Χ    χ χ           30 

7 Άμπελος η οινοφόρος Χ Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

8 
Φτιάχνω το δικό μου κήπο … 
καλλιεργώντας βότανα 

Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

13. ΚΠΕ  ΑΝΑΤΟΛΙΚΟΥ ΟΛΥΜΠΟΥ 

1 ΣΤΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ ΤΟΥ ΟΛΥΜΠΟΥ  Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

2 

 «ΠΟΡΕΙΑ ΣΤΟ ΧΡΟΝΟ: ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΣΤΟ ΚΑΣΤΡΟ ΤΟΥ 
ΠΛΑΤΑΜΩΝΑ» 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

3 
 ΕΙΜΑΣΤΕ ΑΥΤΟ ΠΟΥ ΧΤΙΖΟΥΜΕ, 
ΧΤΙΖΟΥΜΕ ΑΥΤΟ ΠΟΥ ΕΙΜΑΣΤΕ    

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

4 

Μύθος και Φύση στον 
αρχαιολογικό χώρο των 
Λειβήθρων (πιλοτική εφαρμογή) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ    40 

5 
ΕΝΑΣ ΓΛΑΡΟΣ ΤΑΞΙΔΕΥΕΙ ΣΤΙΣ 
ΑΚΤΕΣ ΤΗΣ ΠΙΕΡΙΑΣ 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ       40 

6 ΠΑΡΕΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΥΡΙΑ Μ.Ε.Α.  Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ       40 

7 
ΠΕΡΙΠΛΑΝΗΣΗ ΣΤΗ ΣΚΙΑ ΤΟΥ 
ΟΛΥΜΠΟΥ  

 Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

8 
«ΣΤΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ ΤΟΥ ΟΛΥΜΠΟΥ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΙΕΡΙΩΝ»  

 Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

9 ΟΙΚΟΠΟΙΗΜΑΤΑ  Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

10 
ΕΝΙΠΕΑΣ, ΤΟ ΦΑΡΑΓΓΙ ΤΟΥ ΜΥΘΟΥ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 

Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

14.ΚΠΕ ΚΙΛΚΙΣ 

1 
Κάθε σχολείο, ένας κήπος  (και για 
νηπιαγωγείο) 

Χ χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 
Αναδεικνύω  προβλήματα ενός 
τόπου, προτείνω λύσεις  

Χ χ       Χ Χ Χ Χ Χ χ χ χ 35 

3 
Τι θα φάμε σήμερα , τι θα τρώμε 
αύριο (και νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ    35 

4 
Ένας  λόφος δίπλα μας:  χτες-
σήμερα-αυρίο  

χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

5 
Η λίμνη Δοϊράνη: βλέπω-δρω-
ρωτώ 

χ χ       χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

6 Περιβάλλον και Πολιτισμός 
χ Χ       χ χ χ χ χ χ χ χ 

35 
 

15.ΚΠΕ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ –ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ ΚΑΙ ΒΕΡΤΙΣΚΟΥ 

1 
Ενέργεια: από τη φύση στην 
κοινωνία X        χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

2 
Το δάσος του Βερτίσκου (και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ)  Χ    χ χ χ χ χ χ Χ Χ Χ    30 

3 
Σέιχ Σου: Το περιαστικό δάσος της 
Θεσσαλονίκης  (και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

4 Απορρίμματα (και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ    30 

5 
Ελεύθεροι  δημόσιοι χώροι  και 
πράσινο στην πόλη Χ          χ X X X X X X X X  30 

6 «Θεσσαλονίκη» βιώσιμη πόλη  χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

7 
Ενεργός πολίτης στη γειτονιά μου, 
το Ντεπώ χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

8 
Λειψυδρία στη Νεροχώρα (και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) χ    χ χ χ χ χ χ       30 

9 Αειφορική Διαχείριση του Νερού χ          χ χ χ χ χ χ 30 

10 Ιαματικές πηγές και λουτρότοποι χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

11 Το κινητό τηλέφωνο στη ζωή μας χ         χ χ χ χ χ χ χ 30 

12 
Θέμα ελεύθερης επιλογής (και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

13 Διαφήμιση και Περιβάλλον χ          χ χ χ χ χ χ 30 

14 Ενεργός πολίτης στη γειτονιά μου, χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 



το Ελευθέριο 

16.ΚΠΕ ΝΑΟΥΣΑΣ 

1 Αράπιτσα το ποτάμι μας Χ       X X X X X X X X X 30 

   2 Στα μονοπάτια του Βερμίου Χ       X X X X X X X X X 30 

3 
Κλωστές και νήματα στα αδράχτια 
της βιομηχανικής Νάουσας 

Χ        χ χ X X X X X X 30 

4 
Τα κατορθώματα μιας 
Δροσοσταλιάς (ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ) 

Χ    X X           20 

5 
Το νιο τo ευλογημένο, τ’ αθάνατο 
νερό 

 χ Χ       X X X X X X X 35 

6 Εις το βουνό ψηλά εκεί  χ Χ       X X X X X X X 35 

7 
Κλωστές και νήματα στα αδράχτια 
της βιομηχανικής Νάουσας 

 χ Χ      χ χ X X X X X X 35 

8 
Περί φυτών, μύθων και ιστορίας 
στη σχολή του Αριστοτέλη 

Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

9 Νόστιμα  προϊόντα της μάνας γης χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

10 
Αειφορική Διαχείριση της 
γεωργικής γης 

  χ        χ χ χ χ χ χ 30 

11  
Αγαπώ την πόλη μου και γι’ αυτό 
ανακυκλώνω 

χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

12 Σχολικοί Κήποι  X      x X X X X X X X X X 30 

13 
Περιβαλλοντικές διαδρομές μέσα 
στην πόλη μας 

x       x x x x x x x x x 30 

17.ΚΠΕ ΕΔΕΣΣΑΣ-ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 

1 

«Έργα Θεού, έργα ανθρώπων:  Ο 
Υγρότοπος Άγρα-Βρυττών-Νησίου» 
(και ΑΜΕΑ) 

Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

2 

 «Το Υπαίθριο Μουσείο Νερού 
Έδεσσας» (και ΑΜΕΑ) 

Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

3 

«Ο σκίουρος Σβούρας στο 
Υπαίθριο Μουσείο Νερού 
Έδεσσας»(ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ) και 
τμήματα ένταξης Ειδικής Αγωγής 
Α/θμιας 
(πιλοτική εφαρμογή) 

χ    χ χ χ          32 

4 

«Πελλαία Χώρα. Ταξιδεύοντας στο 
Παρελθόν Σχεδιάζουμε το 
Μέλλον» 

χ      χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 32 

18.ΚΠΕ ΠΟΡΟΪΩΝ 

1 
Λίμνη Κερκίνη, σε αναζήτηση της 
αειφορίας χ χ   χ  χ  χ  χ  χ  χ  

χ
  χ  χ  χ χ χ  40 

2 
Στρυμόνας, ένας πλούσιος 
ποταμός χ χ   χ  χ  χ  χ  χ  χ  

χ
  χ  χ  χ χ χ  40 

3 
Μια αλεπουδίτσα στο δάσος (και 
νηπιαγωγείο) χ    χ  χ               40 

4 
«Ποδηλατώντας προς ένα φυσικό 
και αειφόρο περιβάλλον» χ χ χ        χ χ χ χ χ χ 40 

5 
Φυσικές και Ιστορικές Διαδρομές 
στο όρος Κερκίνη (Μπέλες)  χ χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

6 
 «Παρέα με το Μάνο το μαύρο 
Κορμοράνο» (και νηπιαγωγείο) χ    χ  χ                      40 

7 
Στρυμόνας –Κερκίνη, μια σχέση 
ζωής   χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

8 Δασικά μονοπάτια χ χ χ  χ χ χ χ χ χ  χ  χ χ χ 40 

9 
Ανακαλύπτω το Σπήλαιο…Βρίσκω 
τα μυστικά του χ χ   χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

10 

Αν τη γη την αγαπάς, προσοχή σε 
ό,τι πετάς (πιλοτικό πρόγραμμα 
για το σχ. έτος 2015-16) χ χ   χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

11 
Το μικρό απορριμματοφόρο που 
δάκρυζε ... (και νηπιαγωγείο) χ    χ χ           40 



(πιλοτικό πρόγραμμα για το σχ. 
έτος 2015-16) 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ  ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ 

α/α Τίτλος Προγράμματος 
Διάρκεια/ Ημέρα. 

 
Α/θμια 

Β/θμια Μέγ. 
Αρ. 

Μαθ 
Γυμνάσιo Λύκειο 

1 2 3 4 Α' Β' Γ' Δ' Ε' ΣΤ' Α Β Γ Α Β Γ 

19. ΚΠΕ ΣΟΥΦΛΙΟΥ 

1 
Οι περιπέτειες του μεταξοσκώληκα 
στην πόλη του μεταξιού 

X  χ  χ χ χ X X X 
 
X 

X X X X X 40 

2  Το νερό πηγή ζωής X  χ  χ χ χ X X X X X X X X X 40 

3 
Αργυρρορύτης Έβρος, ο κάλλιστος 
των ποταμών  

X  χ        X X X X X X 40 

4  Το Δάσος της Δαδιάς X    χ χ χ X X X X X X X X X 40 

5 
Διαχείριση απορριμμάτων - 
Ανακύκλωση  

X    χ χ χ X X X X X X    40 

6 
Πάμε μια βόλτα στην 
Ανακυκλωχώρα  και Νηπιαγωγεία 

X    X X           40 

7 Το αμπέλι    Χ  Χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

8 
Γιορτή Μεταξοσκώληκα  (και 
Νηπιαγωγεία ) 

X    X X X X X X       40 

20.ΚΠΕ ΒΙΣΤΩΝΙΔΑΣ 

1* 
Ανακαλύπτοντας τα μυστικά της 
λίμνης Βιστωνίδας χ       χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

2** 
Φτερουγίσματα στη λίμνη 
Βιστωνίδα (και Νηπιαγωγεία) χ    χ χ χ          30 

3** Ο κόσμος των Αρχαίων Αβδήρων Χ      χ χ χ χ χ χ χ    30 

4** Καιρός να μάθουμε τι πετάμε… Χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

5* 
Ανιχνεύουμε το περιαστικό δάσος 
της Ξάνθης χ      χ χ χ χ χ χ χ    30 

6* Οδοιπορικό στο Νέστο χ       χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

7** 
Θα σε ξαναβρώ στους μπαξέδες-
Σχολικοί κήποι χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ    30 

8* Φύση και άσκηση χ          χ χ χ χ χ χ 30 

9* Orienteering x        x x x x x x x x 30 

10* 
Ο χαμένος θησαυρός της παλιάς 
πόλης χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

11* Γιαλό γιαλό χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 45 

12* Αποδράσεις στη φύση  χ       χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

13* 

Οδοιπορικό στους βιοτόπους του 
Εθνικού Πάρκου Α. Μακ/νίας -
Θράκης  χ         χ χ χ χ χ χ 30 

14* Στα βουνά της Ροδόπης   χ        χ χ χ χ χ χ 

50(όχι 
λιγότ. 
από 
35) 

*τα προγράμματα απευθύνονται και στα εσπερινά σχολεία/**τα προγράμματα τρέχουν προσαρμοσμένα και για μαθητές ειδικών σχολείων 
και ΕΕΕΕΚ 

21. ΚΠΕ  ΦΙΛΙΠΠΩΝ ΚΑΒΑΛΑΣ 

1 
«Με το Φειδία, το φιδάκι, στο 
αρχαίο µαγαζάκι»,   X       X X X χ                   35 

2 
 «Οικολογικά SMS  στην αρχαία 
αγορά»  X  Χ            X X X X X Χ Χ Χ  35 

3 

‘Γνωρίζοντας την παραδοσιακή 
κατοικία, σχεδιάζουμε και 
κατασκευάζουμε την κατοικία του 
σήμερα’  χ       X X X X X χ χ χ 35 

4 
‘Σχεδιάζουμε και κατασκευάζουμε 
την κατοικία του σήμερα’ χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

5 

Παίζω στη φύση, εξερευνώ το 
περιβάλλον, ανακαλύπτω το 
μονοπάτι (και Νηπιαγωγείο) χ    X X X χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 



6 

«Παναγία: μια γειτονιά, ένας 
κόσμος, χιλιάδες μυστικά» (και 
νηπιαγωγείο) Χ X       χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

7 Αειφορική  χρήση του νερού χ χ         Χ χ χ χ χ χ 35 

8 
«Βραχογραφίες: ένα παραμύθι 
χαραγμένο στην πέτρα» χ      χ χ χ χ χ χ χ X X X 35 

22.  ΚΠΕ  ΜΑΡΩΝΕΙΑΣ 

1 
 Ψάρι, ψαράκι…πώς ήρθες στο 
πιατάκι; (κυρίως Νηπιαγωγείο) Χ        X   Χ  Χ                    35 

2  Το Ευρωπαϊκό μονοπάτι Ε6  Χ              Χ  Χ  Χ 
 
Χ  Χ  Χ 

 
Χ  Χ  Χ  35 

3 Δάσος και Πυρκαγιά  Χ            Χ  Χ  Χ  Χ 
 
Χ  Χ  Χ 

 
Χ  Χ  Χ  35 

 
4 

ΝΑΙ. Ανακυλώνω! Ανακυκλώνω 
σωστά; Χ     Χ  Χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ     35 

5 
Με την πνοή του ανέμου…στα 
αιολικά πάρκα της Ροδόπης Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

6  Ποδηλάτρες της φύσης  Χ                Χ  Χ 
 
Χ  χ  χ 

 
χ χ χ 30 

7 Οι Λιμνοθάλασσες της Ροδόπης  Χ        Χ  Χ  Χ 
 
Χ  Χ  Χ 

 
Χ  Χ  Χ 35 

8  Το Ευρωπαϊκό μονοπάτι Ε6    Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 
  
35 

9 
 Ανακαλύπτοντας τις ανανεώσιμες 
πηγές ενέργειας    Χ  Χ            Χ  Χ 

 
Χ  Χ  Χ 

 
Χ  Χ  Χ  35 

23. ΚΠΕ ΠΑΡΑΝΕΣΤΙΟΥ ΔΡΑΜΑΣ 

1 

Ελάτε να γνωρίσουμε την Ρίτσα 
την Αρκουδίτσα και τα άλλα ζώα 
του Μουσείου Φυσικής Ιστορίας 
Ροδόπης  (και Νηπιαγωγείο) X    X X                  30 

2 
 Ο κόσμος των φυτών και των 
ζώων της Παρανέστιας Γης  X      X X X X X X X X X X 30 

3 
Ο κόσμος των φυτών και των ζώων 
της Παρανέστιας Γης.     X           X X X X X X X X  30 

4 Από τη ζωή των μελισσών  X       χ X X X X X χ χ χ 30 

5 Ενέργεια του νερού X       χ X X X X X X X X 30 

6 Το ποτάμι – Ενέργεια του νερού    X      χ χ X X X X X X 30 

7 Γιατί τόσα σκουπίδια; X      X X X X X X X X X X 30 

8 
«Σκασιαρχείο» στη Φύση 
(πρόγραμμα υπαίθριας διαβίωσης) χ χ       χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

9 
Εκπαιδευτικό Περιβαλλοντικό 
Μονοπάτι χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

α/α Τίτλος Προγράμματος 

Διάρκεια/ Ημέρα  Α/θμια Β/θμια Μέγ. 
Αρ. 
Μαθ 

1 2 3 4 Α' Β' Γ' Δ' Ε' ΣΤ' 
Γυμνάσιο Λύκειο 

Α Β Γ Α Β Γ 

24. ΚΠΕ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 

1 
Οι Δρόμοι του Νερού – Η Λίμνη της 
Καστοριάς 

χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

2 
Οι Δρόμοι του Νερού – Η Λίμνη της 
Καστοριάς 

  χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

3 Το Δάσος χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

4 Το Δάσος   χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

5 Ενέργεια και Περιβάλλον χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

6 
Βιοποικιλότητα: Το Εργαστήρι της 
Ζωής 

χ       χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

7 
Μια Σταγονοπαρέα στη Λίμνη μας  
(και Νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ           30 

8 
Τα Μυστικά του Δάσους (και 
Νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ           30 

9 Μας Περιβάλλουν: Ο Κόσμος των χ      χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 



Πουλιών 

10 

Μικρή γλυκιά Ζωή: Προσέγγιση 
του κόσμου των γλυκών νερών (και 
Νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

11 
Η άγρια ζωή γύρω μας  (και 
Νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ           30 

25.ΚΠΕ ΜΕΛΙΤΗΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 

1 Ταξίδι στην ενδοχώρα του λιγνίτη   Χ             Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  35 

2 
Ταξίδι στη χώρα των λιμνών 
(Πρέσπες)  χ   Χ Χ Χ Χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

3 Το Σχολείο πάει λίμνες (Πρέσπες) χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

4  Άνθρακες ο θησαυρός Χ       χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  35 

5 
 Οι διαδρομές του νερού στην 
λεκάνη της Πελαγονίας  Χ                Χ Χ Χ Χ Χ Χ  35 

6  Τα δάση μας … τα κάλλη μας Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  35 

7 
Γνωρίζοντας το περιαστικό δάσος 
της πόλης μας Χ    χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ χ χ χ 35 

8  Νερό με γεύση (και Νηπιαγωγείο) Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ              35 

9 
Περιβαλλοντικές διαδρομές στη γη 
της Φλώρινας  χ   χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

10 
Περιβαλλοντικές διαδρομές στην 
πόλη της Φλώρινας Χ    χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ χ χ χ 35 

11 
Περιβάλλον και πολιτισμός στην 
περιοχή του Αμυνταίου χ Χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

26.  ΚΠΕ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 

1 
ΟΡΛΙΑΚΑΣ ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΤΩΝ 
ΧΡΩΜΑΤΩΝ χ  χ  χ    χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ  35 

2  ΒΕΝΕΤΙΚΟΣ ΠΟΤΑΜΟΣ χ  χ      χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ  35 

3 
ΠΕΤΡΙΝΑ ΓΕΦΥΡΙΑ – ΜΝΗΜΕΙΑ 
ΛΑЇΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ χ             χ χ  χ  χ 

 
χ  χ χ 

 
χ  χ χ  35 

4 

 ΒΕΝΕΤΙΚΟΣ ΠΟΤΑΜΟΣ- ΠΕΤΡΙΝΑ 
ΓΕΦΥΡΙΑ – ΜΝΗΜΕΙΑ ΛΑЇΚΟΥ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ  χ  χ  χ        χ  χ  χ  χ 

 
χ  χ  χ 

 
χ  χ  χ  35 

5 
ΓΕΩΛΟΓΙΚΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ-
ΑΠΟΛΙΘΩΜΑΤΑ χ χ       χ χ χ χ χ χ χ χ  35 

6 ΤΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙ ΤΩΝ ΓΡΕΒΕΝΩΝ χ χ   χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
35 
 

7 ΔΑΣΟΣ- Ο ΧΟΡΟΣ ΤΩΝ ΔΡΥΑΔΩΝ Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 
35 
 

8 
ΟΙΚΟΤΟΥΡΙΣΜΟΣ: ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ 
ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

9 
Ο ΣΟΦΟΣ ΓΙΓΑΝΤΑΣ ΜΑΜΟΥΤΗΣ 
ΜΠΟΡΣΟΝΗΣ (και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ χ      35 

10 
ΔΡΥΑΔΑ Η ΝΕΡΑΪΔΟΥΛΑ ΤΟΥ 
ΔΑΣΟΥΣ (και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ) Χ    Χ Χ Χ          35 

11 

ΑΚΗΣ  Ο ΜΑΝΙΤΑΡΑΚΗΣ (ΠΙΛΟΤΙΚΑ 
ΓΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ 
ΠΡΩΤΕΣ ΤΑΞΕΙΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ)  Χ    Χ Χ           35 

27.  ΚΠΕ ΒΕΛΒΕΝΤΟΥ ΣΙΑΤΙΣΤΑΣ 

1 
ΛΑΦΙΣΤΑ, ΤΟ ΦΑΡΑΓΓΙ ΤΩΝ 
ΜΥΘΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΥΔΑΤΙΝΩΝ ΗΧΩΝ 

Χ Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 33 

2 

ΔΑΣΟΣ, ΚΙΒΩΤΟΣ ΖΩΗΣ. 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΑΕΙΦΟΡΙΚΑ ΤΟ 
ΔΑΣΙΚΟ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑ ΤΩΝ 
ΠΙΕΡΙΩΝ ΟΡΕΩΝ 

Χ Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 33 

3 

ΕΜΝΗΣΘΗΝ ΗΜΕΡΩΝ ΑΡΧΑΙΩΝ. 
ΜΝΗΜΕΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ ΣΤΟ ΧΡΟΝΟ 

Χ Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 33 

4 

ΡΟΔΑΚΙΝΟ….ΤΟ ΜΥΡΩΔΑΤΟ. 
ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ, 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑΣ 

Χ Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 33 



5 

ΣΠΟΡΟΙ ΚΑΙ ΚΑΡΠΟΙ.  ΜΕ ΤΟ 
ΣΙΤΑΡΑΚΗ ΣΤΟΥ ΜΥΛΟΥ ΤΟ 
ΔΡΟΜΑΚΙ  (και νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ           25 

6 
ΤΡΕΧΕΙ, ΤΡΕΧΕΙ, ΤΡΕΧΕΙ ΤΟ ΝΕΡΟ  
(και νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ Χ          25 

7 
ΕΙΝΑΙ ΚΑΘΑΡΟ ΤΟ ΝΕΡΟ ΣΤΟ 
ΡΕΜΑ; 

Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 33 

9 
ΣΕΡΓΙΑΝΙ ΣΤΟ ΧΡΟΝΟ Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

30 
 

10 
ΠΗΛΙΝΑ ΤΑ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ (και 
Νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ            20 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ  
 

α/α Τίτλος Προγράμματος Διάρκεια/ Ημέρα  Α/θμια 

Β/θμια Μέγ. 
Αρ. 
Μαθ 

Γυμνάσιο Λύκειο 

1 2 Α Β Γ Α Β Γ Ε' ΣΤ' Α Β Γ Α Β Γ 

28. ΚΠΕ ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 

1 
Η παρέα του νερού στη λίμνη του 
Ζηρού 

Χ    χ χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

2 Ανακαλύπτοντας το Δάσος Χ      χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

3 
¨Ανακυκλώνοντας στη φύση, Τα 
μανιτάρια¨ 

Χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

4 
¨Ο Νερόμυλος, η Ανεμογεννήτρια 
και το Φωτοβολταϊκό  

Χ Χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30-40 

5 

¨Λούρος, Ζηρός, Αμβρακικός: Τρία 
διαφορετικά υδάτινα 
οικοσυστήματα¨ 

 χ Χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

6 
Η βίδρα και το σκιουράκι στη λίμνη 
του Ζηρού (και Νηπιαγωγεία) 

χ    χ χ           40 

7 
Αρχαιολογικοί-ιστορικοί τόποι και 
περιβαλλοντική εκπαίδευση 

χ χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30-40 

8 

Γεωλογικά μονοπάτια: Στους 
δρόμους του Κοκκινόπηλου 
(πιλοτική εφαρμογή) 

χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

29.ΚΠΕ ΚΟΝΙΤΣΑΣ 

1 
Εθνικός Δρυμός Βίκου- 
Αώου(Κόνιτσα)  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ Χ  Χ Χ 

 
Χ Χ  Χ 30-40* 

2 
 Τα Μαστοροχώρια της Κόνιτσας 
(Κόνιτσα)  Χ  Χ  Χ   Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ 

 
Χ  Χ  Χ 

 
Χ  Χ  Χ 30-40* 

3  Το Δάσος (Κόνιτσα)  Χ  Χ    Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ Χ  Χ Χ 
 
Χ Χ  Χ 30-40* 

4 

Το Ποτάμι και Η Περλίτα, Η μικρή 
σταγόνα (και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 
(Κόνιτσα) Χ     Χ  Χ  Χ Χ Χ Χ       30 

5 Από το Σπόρο στο Ψωμί (Κόνιτσα) Χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ    30 

6  Το νερό-Ποτάμι(Κόνιτσα) χ χ χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

7 
Παραδοσιακοί Οικισμοί και 
Φύση(Κόνιτσα) χ χ χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

8 
Η Κόνιτσα και τα γεφύρια της 
(Κόνιτσα) 

χ χ   χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

9 Βιοποικιλότητα (Κόνιτσα) χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

10 Άνω πόλη Κόνιτσας (Κόνιτσα) χ χ   χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

11 

Με το μάτι στον καιρό 
(Μετεωρολογικό εργαστήρι – 
Συννεφόραμα) (Κόνιτσα) 

χ χ       χ χ χ χ     30 

30. ΚΠΕ ΑΡΑΧΘΟΥ 

1 Ένα πρωινό στον Αμβρακικό Χ     Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ 40 

2. O φάρος της Κόπραινας, στολίδι 
του Αμβρακικού 

 Χ     Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  
Χ 

 Χ  Χ Χ Χ Χ 40 

3 Παραδοσιακή αλιεία – Διβάρια 
στον Αμβρακικό 

 Χ     Χ  Χ  Χ  Χ  Χ  Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ 40 



4 Περπατώντας το δρόμο που 
χάραξε ο Άραχθος 

  Χ  Χ  Χ Χ Χ Χ  Χ  Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ 30 

5 Ο παράδεισος των υδρόβιων 
πουλιών στις λιμνοθάλασσες του 
Αμβρακικού 

  Χ   Χ Χ Χ Χ  Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ 30 

6 Στον Αμβρακικό μια φορά μπορεί 
τώρα ή παλιά  (και Νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ           30 

31.ΚΠΕ  ΠΡΑΜΑΝΤΩΝ 

1 

Γλυπτά και ανάγλυφα της Απείρου 
Χώρας – Από το μουσείο της Γης 
στο Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης 
«Θ. Παπαγιάννης» (και 
Νηπιαγωγείο) X    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 
ΧΥΤΑ Ελληνικού : Το χοροστάσι 
των απορριμμάτων X      χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

3 

Το Σχολείο του Δάσους και η 
εκπαίδευση του Μικρού 
Δέντρου(και Νηπιαγωγείο) X    X X X X X X       35 

4 
Άραχθος, ο αγγελιοφόρος των 
βουνών X    X X X X X X X X X X X X 35 

5 
Τα μυστικά του σπηλαίου της 
Ανεμότρυπας X      X X X X X X X X X Χ 35 

6 

Τοπία και τόποι λατρείας - Η 
πνευματική διάσταση της 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης  X X       X X X X X X X X 35 

7 
Εν σώματι υγιεί  – Υπαίθριες 
δραστηριότητες Χ X       X X X X X X X X 35 

8 
Η διαθήκη της Μητέρας Γης και οι 
κληρονόμοι της χώρας του Αθάμα  X       X X X X X X X X 35 

9 

Εθνικό Πάρκο Τζουμέρκων, 
Περιστερίου και Χαράδρας 
Αράχθου   X      X X X X X X X X 35 

10 
Φυσικό περιβάλλον και ιστορικό 
τοπίο των Τζουμέρκων   X X     X X X X X X X X 35 

32. ΚΠΕ ΦΙΛΙΑΤΩΝ 

1 
Καλαμάς –Αχέροντας στο ρου του 
χρόνου και της φύσης 

Χ χ χ  χ χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

2 
Παραδοσιακοί οικισμοί, 
Πετρογέφυρα, Νερόμυλοι 

Χ  χ χ   χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

3 
Λιμένες και παράκτια ζώνη της 
Θεσπρωτίας 

χ    Χ Χ Χ Χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

4 
Μέλισσα, τι ξέρουμε, τι πρέπει να 
γνωρίζουμε 

χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

5 Υδροκίνηση χ χ χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

6 Περιβαλλοντικές Διαδρομές χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ Χ 40 

7 
Από το φαρμακείο της φύσης στο 
σπίτι μας 

χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

8 Ανακύκλωση x    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

9 
Στόμιο σπηλαίου: άνοιγμα 
ιστορικό και περιβαλλοντικό 

x    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  

α/α Τίτλος Προγράμματος 

Διάρκεια/ Ημέρα 
Α/θμια Β/θμια Μέγ. 

Αρ. 
Μαθ. 

 
1 2 3 4 Α' Β' Γ' Δ' Ε' ΣΤ' 

Γυμνάσιο Λύκειο 

Α Β Γ Α Β Γ 

33. ΚΠΕ   ΚΛΕΙΤΟΡΙΑΣ-ΑΚΡΑΤΑΣ  

1 
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΕΣ ΚΑΙ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΣΤΗΝ 
ΝΕΡΟΠΟΛΙΤΕΙΑ(και Νηπιαγωγείο)   Χ        Χ Χ Χ                   

30 

2 
ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΤΗΣ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ 
(και Νηπιαγωγείο)  Χ    Χ Χ Χ Χ         

30 



3  ΚΑΤΙ ΤΡΕΧΕΙ…(μονοήμερο) Χ            Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

4  ΚΑΤΙ ΤΡΕΧΕΙ…(πολυήμερο)   Χ Χ Χ         Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

5 ΠΕΡΠΑΤΩ ΣΤΟ ΔΑΣΟΣ…    Χ Χ         Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

6 
ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΜΕΝΗ 
ΠΕΡΙΟΧΗ ΧΕΛΜΟΥ-ΒΟΥΡΑΪΚΟΥ   Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

30 

7  ΠΕΤΡΑ ΤΗΝ ΠΕΤΡΑ ΠΕΡΠΑΤΩ..      Χ           Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

8 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ    Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

9 ΚΑΤΑΝΑΛΩΝΩ, ΑΡΑ ΥΠΑΡΧΩ; Χ  Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

10 
ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΑΞΙΕΣ; ΨΑΞΕ ΚΑΙ ΘΑ 
ΤΙΣ ΒΡΕΙΣ… Χ Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

30 

11 
ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΣΤΗ ΦΥΣΗ ΚΑΙ ΣΤΟΝ 
ΧΡΟΝΟ  Χ            Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

30 

12 
ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΣΤΗΝ 
ΚΛΕΙΤΟΡΙΑ  Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

30 

13 ΤΑ ΠΕΝΤΕ ΜΑΓΙΚΑ ΚΟΥΤΑΚΙΑ    Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

14 
Ο ΥΓΡΟΒΙΟΤΟΠΟΣ ΤΗΣ ΛΙΜΝΗΣ 
ΤΣΙΒΛΟΥ (ΣΤΗΝ ΑΚΡΑΤΑ) Χ                Χ  Χ 

 
Χ Χ 

 
Χ Χ Χ  Χ 

40 

15 
ΤΟ ΘΕΑΤΡΟ ΤΗΣ ΑΡΧΑΙΑΣ 
ΑΙΓΕΙΡΑΣ (ΣΤΗΝ ΑΚΡΑΤΑ) Χ               Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

40 

16 
ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΑΚΤΕΣ ΜΑΣ 
(ΣΤΗΝ ΑΚΡΑΤΑ) Χ      Χ Χ Χ Χ       

35 

17 
ΠΕΤΑ-ΠΕΤΑ ΣΤΟΝ ΚΑΙΡΟ (και 
Νηπιαγωγείο)  (ΣΤΗΝ ΑΚΡΑΤΑ) Χ    Χ Χ Χ Χ         

30 

18 

ΣΥΝΤΡΟΦΙΑ ΜΕ ΤΙΣ ΝΕΡΑΙΔΕΣ ΣΤΟ 
ΔΑΣΑΚΙ ΜΑΣ  (και Νηπ/γείο) (ΣΤΗΝ 
ΑΚΡΑΤΑ) Χ    Χ Χ           

30 

34.ΚΠΕ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ 

1 Αλυκές Μεσολογγίου Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 
Το δάσος του Ζυγού(και νηπ/γείο)  

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 
35 

 

3 
φράξος υπόσχεση ζωής»(και 

νηπ/γείο)  
Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

4 Λιμνοθάλασσα Μεσολογγίου Χ Χ Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 
35 

 

5 
Της λίμνης το νερό, της θάλασσας  

το αλάτι, λιμνοθάλασσας 
παλάτι!((και Νηπ/γείο)  

Χ    Χ Χ           25 

6 
Αλάτι ψιλό, αλάτι χονδρό 
 (και Νηπ/γείο) 

Χ    Χ Χ           25 

35.ΚΠΕ ΘΕΡΜΟΥ 

1 
«ΕΥΗΝΟΣ ΠΟΤΑΜΟΣ: Η ΡΟΗ ΤΟΥ 
ΠΟΤΑΜΟΥ ΣΤΗ ΡΟΗ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ» 

Χ Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

2 

«ΛΙΜΝΗ ΤΡΙΧΩΝΙΔΑ: ΓΙΑ ΜΙΑ 
ΑΕΙΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ 
ΥΔΑΤΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΤΗΣ»  Χ Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

3 
«ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ ΜΕ ΘΕΑ ΣΤΗΝ 
ΤΡΙΧΩΝΙΔΑ» Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

4 
«ΣΚΙΟΥΡΟΣ»: O ΜΙΚΡΟΣ ΗΡΩΑΣ 
ΤΟΥ ΔΑΣΟΥΣ. Χ    Χ Χ Χ Χ         35 

36.ΚΠΕ ΚΡΕΣΤΕΝΩΝ 

1 
Φύση και Άθληση στο Ιερό της 
Ολυμπίας Χ   Χ          Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30  

2  Καϊάφας: μια λίμνη χίλιες εικόνες Χ  χ          χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30  

3  Αλφειός: Πηγή ζωής και ενέργειας Χ             Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30  

4 
 Θροΐσματα του Δάσους (και 
Νηπιαγωγείο) Χ        Χ  Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30  

5 

 Φυσικές καταστροφές: 
Προστατεύω τη φύση και 
προστατεύομαι  Χ  Χ            Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30  

6 
Νηρόν Ύδωρ: η διαχρονική χρήση 
του νερού χ χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ Χ 30 



7 Ολυμπιακές Διαδρομές  χ       χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

8 Προϊόντα της ηλειακής γης χ Χ      χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ  

α/α Τίτλος Προγράμματος 

Διάρκεια/ Ημέρα Α/θμια Β/θμια Μέγ. 
αρ.Μα
θ 

 
1 2 3 4 Α' Β' Γ' Δ' Ε' ΣΤ' 

Γυμνάσιο Λύκειο 

Α Β Γ Α Β Γ 

37. ΚΠΕ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

1 
Καλαμάτα: Από το κάστρο ως την 
παραλία, περιβάλλον και ιστορία 
(και νηπιαγωγείο) 

Χ  Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

2 
Αρχαία Μεσσήνη, ένα παράδειγμα 
αειφορικής διαχείρισης από το 
παρελθόν (και Νηπιαγωγείο) 

Χ  Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

3 

Περιβάλλον-Οικονομία-Κοινωνία 
στην αγορά της αρχαίας Μεσσήνης 
σε μια διαχρονική προσέγγιση (και 
Νηπιαγωγείο) 

Χ  Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

4 
 Ταΰγετος με τα μάτια, την ψυχή, 
το σώμα και τη λογική (και 
Νηπιαγωγείο) 

Χ  Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

5  Ελιά-Λάδι-Ιστορία-Αειφορία  (και 
Νηπιαγωγείο)  

Χ  Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

6 
Ρήματα και απορρίμματα: 
Μειώνω, Επαναχρησιμοποιώ, 
Ανακυκλώνω (και Νηπιαγωγείο) 

Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

7 Ενέργεια και ενέργειες ανθρώπων 
(και Νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

8 Διαδρομές νερού στη φύση και 
στην πόλη  

 Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

9 Επιστήμονες του … γλυκού νερού 
(και Νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 25 

10 Του πάρκου τα μαθήματα (και 
Νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ Χ          25 

38. ΚΠΕ ΝΕΑΣ ΚΙΟΥ 

1 Ερασίνος ο γιος του βράχου χ χ χ     χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

2 
Μια φορά και έναν καιρό ήταν 
ένας ποταμός  (και νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ χ          
30 

3 

 Όταν οι πηγές της Αργολίδας 
αναβλύζουν μύθους   (και 
Νηπιαγωγείο) 

χ χ χ  χ χ χ Χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 
30 

4 Ταξίδι στο παρελθόν. Ναύπλιο  χ χ χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

5 
Ταξίδι στο παρελθόν. Νέα Κίος   
(και Νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

6 
Άργος, μια πόλη ταξιδευτής της 
ιστορίας 

χ χ χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

7 
Οικοπεριβαλλοντικές διαδρομές – 
Αναζητήσεις   

 χ χ      χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

8 
Με τα φτερά του γλάρου  (και 
Νηπιαγωγείο) 

X χ χ  χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

9 
Όταν λέω πορτοκάλι… να βγαίνεις 
(και Νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ χ χ         
30 

10 
Ανακύκλωσε κι εσύ… προστάτεψε 
τη γη» 

χ χ      χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

11 

Να σου πω ένα μυστικό… την 
ανακύκλωση αγαπώ  (και 
Νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ χ χ         
30 

39. ΚΠΕ ΜΟΛΑΩΝ 

1 

Μονεμβάσια: Διαβαίνοντας στα 
καλντερίμια μιας καστροπολιτείας 
από το χθες στο σήμερα  χ   χ χ χ  χ  χ  χ  χ  χ  χ 

 
χ  χ  χ 

 
χ  χ  χ  36 



2 
 Λάρνακας: Το φαράγγι των 
Μολάων (και ΑΜΕΑ)  χ χ   χ   χ  χ  χ  χ  χ  χ 

 
χ  χ  χ 

 
χ  χ  χ  36 

3 

 Πλύτρα: Ένας παραθαλάσσιος 
οικισμός δίπλα σε μια 
….βυθισμένη πολιτεία (και ΑΜΕΑ)  χ  χ  χ   χ   χ  χ  χ  χ  χ 

 
χ χ  χ  

 
χ  χ  χ 36 

4 
 Η Λιμνοθάλασσα του Γέρακα (και 
ΑΜΕΑ)  χ  χ  χ    χ  χ  χ  χ  χ  χ 

 
χ  χ  χ χ χ χ  36 

5 
« Στου μύλου τα γυρίσματα ….» ( 
και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ)  χ       χ   χ                      20 

6 
«Ψάρια , καβούρια  και χελώνες»   
(και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ)  χ    χ χ           20 

7 
Τα αρχαία δέντρα του τόπου μας 
(και ΑΜΕΑ) χ χ   χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 36 

8 Ανακύκλωση (και ΑΜΕΑ) χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 36 

9 
Ένα κάστρο διηγείται την ιστορία 
του (και Νηπιαγωγείο) χ    χ χ           36 

40. ΚΠΕ ΚΑΣΤΡΙΟΥ 

1 

Οι αχινοί του δάσους 
(Καστανοδάση Καστρίου) (και 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

     2 

 «Ελάτε να γίνουμε 
γιουνιπερογνώμονες!» (Δάσος της 
Μαλεβής) Χ    χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

3 

 «Η μάγισσα Δρυοβία και το ξωτικό 
Παρνώνιο φέρνουν στην τάξη σας 
το δάσος» (ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ)  Χ                20 

4 

 «Ακολουθώντας μια λιβελούλα» 
Υγρότοπος Μουστού ή Λίμνη Τάκα 
(και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) Χ    χ χ χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

5  «Από το μηδέν… στα χίλια!»    Χ               χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

6 
Τα μυστικά του ποταμού 
(Χείμαρρος Τάνου) χ    χ χ χ χ χ χ χ χ Χ χ χ χ 35 

7 
Τ+ Α, Ν+Ο… πέφτω μέσα στο νερό! 
(ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) χ                20 

8 Συνέντευξη με μια μέλισσα χ    χ χ Χ Χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

9 
«Υπαίθρια Διαβίωση και 
Εκπαίδευση»    χ       χ χ χ χ χ χ χ 35 

10  Ναϊάδες και Δρυάδες  χ        χ χ χ χ χ χ χ 35 

11 Δεν πετάω τίποτε χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

12 Πηγές ενέργειας, πηγές ζωής χ        Χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

13 
Ερευνώντας το διαστημικό 
περιβάλλον της Γης  χ        χ χ χ χ χ χ χ 35 

14 Στο Βασίλειο των Ναϊάδων   χ       χ χ χ χ χ χ χ 35 

15 Τι καιρό θα κάνει χ        Χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

41. ΚΠΕ ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ 

1 
«Στυμφαλία: Μια βόλτα στο 
μυθικό-μυστηριακό υδροβιότοπο» 

Χ      X χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

2 
«Εξερευνώντας τους θησαυρούς 
του δάσους της Βελίνας» 

Χ        X χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

3  
«Κλημέντι… και συ να ψάχνεις τον 
κρυμμένο θησαυρό» 

χ      X χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

4 
«Κορινθιακός … ανακαλύπτοντας 
τη μικρή μας θάλασσα» 

χ      X χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

5 
«Στη βρύση στην κρυόβρυση που 
’ναι στο Κρυονέρι» 

χ      X χ χ χ χ χ χ χ χ χ 35 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ  

α/α Τίτλος Προγράμματος 

Διάρκεια/ Ημέρα Α/θμια Β/θμια Μέγ. 
αρ.Μα
θ 
 

1 2 3 4 Α' Β' Γ' Δ' Ε' ΣΤ' Γυμνάσιο Λύκειο 

          Α Β Γ Α Β Γ 

42.ΚΠΕ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 



1 Αειφορική Τεχνολογία X Χ Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

2 Παράκτιοι υγροβιότοποι   X X      X X X X X X X X 32 

3 
Μεσόγειος: Ένας παράδεισος στο 
μέσον της γης 

 X X      X X X X X X X X 32 

4 
Κορισσίων: Ένα Κεδροδάσος στην 
Έρημο 

X       X X X X X X X X X 32 

5 
Αλυκές: Τα παράπλευρα οφέλη 
του κύκλου του νερού 

X          X X X X X X 32 

6 
Τα αισθητικά δάση των αιωνόβιων 
ελιών της Κέρκυρας 

X      X X X X X X X X X X 32 

7 
Το ακρωτήριο Ασπρόκαβος και το 
Δάσος του Αρκουδίλα 

X      X X X X X X X X X X 32 

8 
Ο Λευκός Χρυσός και οι πειρατές 
των Αλυκών 

X     X X X X X       32 

9 Ταξίδι στον κόσμο της σταγόνας Χ         Χ       16 

10 Ανανεώσιμες πηγές ενέργειας Χ        Χ        32 

11 Οικοσυστήματα        Χ         32 

12 
Ο κύκλος του νερού και το Αλάτι 
(και ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

X    X X           32 

43.ΚΠΕ ΛΙΘΑΚΙΑΣ ΖΑΚΥΝΘΟΥ  

1 
«Θαλάσσιο Περιβάλλον - 
Απειλούμενα Είδη» 

χ Χ χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
32 

2 
«Ελιά  ο Ελαιώνας  ως 
Οικοσύστημα» 

χ χ χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
32 

3 
«Ο σεισμός ως  φυσικό φαινόμενο 
- Επιπτώσεις - Μέτρα Προστασίας» 

χ χ χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ 
32 

4 
«Θαλασσοσοφίες» (και 
νηπιαγωγείο) 

χ    χ χ           
15 

5 
«Οικολογικό Αποτύπωμα και η 
Υπερκατανάλωση» 

χ         Χ χ Χ χ χ Χ χ 
30 

6 
«Περιβαλλοντικό μονοπάτι στο 
Ιστορικό Κέντρο της Ζακύνθου» 

χ        χ χ Χ χ Χ Χ χ Χ 
30 

7 
Περιβαλλοντικό Μονοπάτι στο 
Κάστρο και την Terra ( 

χ        χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

8 

Η Διαχείριση του Σεισμικού 
Κινδύνου και τα Μέτρα 
Προστασίας σε Περίπτωση 
Σεισμού 

χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

30 

9 
Τα Σκουπίδια μου Μειώνω, το 
Νησί μου δε λερώνω   

χ      Χ   Χ        
30 

10 
Πράσινες Περιπατητικές 
Διαδρομές στην «Ύπαιθρο Χώρα» 

χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 
30 

11 
Περιβαλλοντικός Ρατσισμός και ο 
Ενεργός Πολίτης  

χ             Χ Χ Χ 
30 

12 
Το λιμάνι της Ζακύνθου: Χθες – 
Σήμερα - Αύριο (πιλοτικό) 

χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 
30 

44. ΚΠΕ ΙΘΑΚΗΣ 

1 
Ομηρική Ιθάκη: Το ταξίδι του 
Οδυσσέα 

Χ χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

2 
«Η Οδύσσεια του Κλίματος»- 
Κλιματικές Αλλαγές 

χ χ χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

3 
Τώρα που μπήκε το νερό στ’ 
αυλάκι-Μην τα κάνεις μούσκεμα 

Χ Χ χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

4 
Τα σκουπίδια του ενός …Ο 
θησαυρός των πολλών  

Χ Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

5 Διατροφή – Υγεία – Περιβάλλον  
(Α΄ μέρος και Β’ Μέρος) 

Χ Χ χ  χ χ χ χ Χ χ χ χ χ χ χ χ 
30 

6 Σκέψου το μέλλον γιατί χάνεις το 
παρόν… αντέδρασε 

  Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 
30 

45. ΚΠΕ ΣΦΑΚΙΩΤΩΝ 



1 Φύση και Οικισμός Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

2 
Μαρτυρίες ενός μουσείου και 
πράσινη απασχόληση  

Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

3 
Μαρτυρίες ενός μουσείου (και 
νηπιαγωγεία ) 

Χ    Χ Χ Χ Χ         32 

4 
Διασχίζοντας το φαράγγι της 
Μέλισσας και των ανθρώπων 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

5 Η φύση ορίζει, ο άνθρωπος 
παρεμβαίνει 

 Χ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

6 Υδάτινες διαδρομές και διαχείριση Χ  χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 32 

7 
Η παλιά πόλη μας λέει την ιστορία 
της 

χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 32 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 

α/α Τίτλος Προγράμματος 
Διάρκεια/ Ημέρα 

Α/θμια 

Β/θμια Μέγ. 
αρ.Μα
θ 

 

Γυμνάσιο Λύκειο 

1 2 3 4 Α' Β' Γ' Δ' Ε' ΣΤ' Α Β Γ Α Β Γ 

46. ΚΠΕ ΑΡΧΑΝΩΝ-ΡΟΥΒΑ-ΓΟΥΒΩΝ 

1 

«Εναλλακτικός Τουρισμός; 
Φυσικά!!!» Τουρισμός και 
Περιβάλλον Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30-35 

2 

 «Ταξιδεύοντας με τους Μινωϊτες: 
ας δούμε… ας ακούσουμε… ας 
γευτούμε» Πολιτιστικός Τουρισμός 
(και Νηπιαγωγεία)   Χ       Χ Χ  χ  χ  χ  χ 

 
Χ  Χ  Χ       30-35 

3 

«Μα δεν υπάρχουν καθόλου 
σκουπίδια? Ανακυκλώνω και 
επιβιώνω» (και Νηπιαγωγεία) χ       X  X  X Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30-35 

4 
Η βιοποικιλότητα στην περιοχή 
μας (και Νηπιαγωγεία) Χ    χ χ χ χ χ χ Χ Χ Χ χ χ χ 30-35 

5 
Ένα τσαμπί σταφύλι διηγείται την 
ιστορία του  Χ χ      χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ χ 30-35 

6 

Ελιά:  Είμαι του Ήλιου η θυγατέρα 
η πιο από όλες χαϊδευτή (και 
Νηπιαγωγεία) Χ    Χ Χ Χ          

30-35 
 

7 

«Έφταξε ο καιρός καλέ που 
πέφτουν οι ελιές και τα λιόφυτα 
θα πιάσουν πάλι οι κοπελιές»  χ χ      χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30-35 

8 
Σεισμός: «Το χάσμα π’ άνοιξ΄ ο 
σεισμός ευθύς εγιόμισε άνθη…» χ       χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30-35 

9 
Εξοικονομώ ενέργεια. Ο πλανήτης  
φτάνει για όλους!  Χ        χ χ χ χ χ X   30-35 

47.ΚΠΕ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ-ΝΕΑΠΟΛΗΣ 

1 
ΣΤΑΛΑΓΜΑΤΙΑ, ΣΤΑΛΑΓΜΑΤΙΑ… 
ΑΔΕΙΑΖΕΙ Η ΣΤΑΜΝΑ Η ΠΛΑΤΕΙΑ 

Χ Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

2 
ΕΝΑ ΠΡΩΙΝΟ ΠΑΡΕΑ ΜΕ ΤΟΝ 
ΜΠΡΑΜΙΑΝΑΟΥΛΗ (ΚΑΙ 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ 
      

Χ Χ Χ 
Χ     

            30 

3 
ΗΛΙΕ, ΗΛΙΕ ΕΙΣΑΙ ΕΔΩ; ΒΑΖΩ ΤΟ 
ΚΑΠΕΛΟ ΜΟΥ… ΓΙΑ ΝΑ 
ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΩ (ΚΑΙ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ 
      

Χ Χ Χ 
 Χ     

            30 

4 ΠΕΥΚΑ ΚΑΙ ΦΡΥΓΑΝΑ ΜΑΖΙ! Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

5 
ΤΟΥ ΚΗΠΟΥ ΜΑΣ ΟΙ ΜΥΡΩΔΙΕΣ(ΚΑΙ 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ 
   

Χ Χ Χ 
Χ   

      30 

6 
ΑΝΑΚΥΚΛΩ-ΜΑΘΑΙΝΩ, ΑΝΑΚΥΚΛΩ-
ΠΑΙΖΩΝΤΑΣ(ΚΑΙ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

Χ 
   

Χ Χ Χ 
Χ Χ Χ 

Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

7 ΠΑΡΑ ΘΙΝ΄ΑΛΟΣ Χ Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

8 
ΑΠΕ(Ανανεώσιμες Πηγές 
Ενέργειας) ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΠΟ Ή ΤΟΠΟ 
ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΠΕ; 

Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

48. ΚΠΕ ΑΝΩΓΕΙΩΝ 

1 Επίσκεψη στο σπίτι του Βοσκού, Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  40  



ακολουθώντας το μονοπάτι του 
Αγίου Υακίνθου (και ηπιαγωγεία) 

2 Όταν το νερό αγκάλιασε την πέτρα  Χ Χ  Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  40  

3 
Α, μπε, μπα, μπλομ… πού τρέχει το 
νερό; ( και  Νηπιαγωγεία) Χ       Χ Χ X                    40  

4 
Στης Αμάλθειας τη Γη, χρώμα, 
άρωμα, ζωή (και Νηπιαγωγείο) Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  40  

5 Παραδοσιακοί Οικισμοί  Χ       Χ Χ Χ Χ X Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  40  

6 
Ανακαλύπτω το μυστικό κόσμο των 
σπηλαίων χ χ      x x x x x x x x x 40 

7 
Πώς το φυσικό περιβάλλον γεννά 
πολιτισμό …      ( και Νηπιαγωγεία) χ χ   χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

8 
Ζώντας  αειφορικά: μειώνοντας το 
οικολογικό μας αποτύπωμα χ        χ χ       40 

9 

Φυσικό και Ανθρωπογενές 
Περιβάλλον: Αξίες και Ανθρώπινα 
Δικαιώματα στο πλαίσιο της 
Αειφορίας χ        χ χ       40 

49. ΚΠΕ ΒΑΜΟΥ 

1 

Περπατώ εις το δάσος…(και 
νηπιαγωγείο, Ειδικά σχολεία, 
Ειδικό Γυμνάσιο, ΕΕΕΕΚ)  Χ       Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

35 

2 

«Ελιά και Λάδι στην Κρήτη» (και 
νηπιαγωγείο, Ειδικά σχολεία, 
Ειδικό Γυμνάσιο, ΕΕΕΕΚ)  Χ       Χ  Χ Χ Χ Χ Χ  

Χ
  Χ  Χ Χ Χ Χ 

 35 

3 «Ελιά και Λάδι στην Κρήτη»   Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 35 

4 
 Ο Οικοτουρισμός στην περιοχή 
μας   Χ      Χ Χ Χ Χ  

Χ
  Χ  Χ Χ Χ Χ 

 35 

5 

 Το νερό είναι στοιχείο και 
στοιχειό... (και νηπιαγωγείο, Ειδ. 
σχολεία, Ειδ. Γυμνάσιο, ΕΕΕΕΚ)   Χ    Χ  Χ Χ Χ Χ Χ  

Χ
  Χ  Χ Χ Χ Χ 

 35 

6 
«Το νερό είναι στοιχείο και 
στοιχειό...»  Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

35 

7 

«Το νερό είναι στοιχείο και 
στοιχειό...»                                               
Μόνο για  επιδοτούμενα τριήμερα   Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

35 

8 

«Η Ενέργεια στο περιβάλλον του 
παιδιού» (και Ειδικά σχολεία, 
Ειδικό Γυμνάσιο, ΕΕΕΕΚ) Χ        Χ Χ  

Χ
  Χ  Χ Χ Χ Χ 

35 

9 

«Μια βόλτα στα Χανιά, 5.500 
χρόνων»  (και Ειδικά σχολεία, 
Ειδικό Γυμνάσιο, ΕΕΕΕΚ) Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

35 

10 

«Αλλάξτε Συμπεριφορές: 
Ανακυκλώ S.O.S. τε» (και 
νηπιαγωγείο, Ειδικά σχολεία, 
Ειδικό Γυμνάσιο, ΕΕΕΕΚ) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

35 

11 
«Αλλάξτε Συμπεριφορές: 
Ανακυκλώ S.O.S. τε»   Χ             Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

 35 

12 
«Ο Μαγικός Κόσμος των 
Σπηλαίων» (και νηπιαγωγείο) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

35 

13 

«Το Σχολείο μας πρασινίζει: 
αρώματα, χρώματα, γεύσεις στο 
σχολικό κήπο» (και νηπιαγωγείο, 
Ειδ. σχολεία, Ειδ.Γυμνάσιο, ΕΕΕΕΚ) Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

35 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

50.  ΚΠΕ ΟΜΗΡΟΥΠΟΛΗΣ 

1 
Η Νεράιδα της Κλειδούς (και για 
Νηπιαγωγεία) 

X    Χ Χ           30 

2 Η Κλειδού ανθίζει ακόμη… X      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

3 
Το σχινάκι της μαστίχας  (και για 
Νηπιαγωγεία) 

X    Χ Χ           30 

4 Το δέντρο που πληγώνουμε-πηγή  Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 



πλούτου, έμπνευσης και 
πολιτισμού 

5 

Το δέντρο που πληγώνουμε-πηγή 
πλούτου, έμπνευσης και 
πολιτισμού (για σχολεία εκτός 
Χίου) 

  χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30  

6 
Στα περιβόλια με τις Εσπερίδες  
(και για Νηπιαγωγεία) 

X    Χ Χ           30 

7 

Κάμπος Χίου – Περιδιαβαίνοντας 
το μυροβόλο δάσος των 
εσπεριδοειδών 

Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

8 

Κάμπος Χίου – Περιδιαβαίνοντας 
το μυροβόλο δάσος των 
εσπεριδοειδών (για σχολεία εκτός 
Χίου) 

 Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

9 

Θαλασσοπεριπέτειες με το 
Ζαχαρία τον Καρχαρία και τη Νόνα 
τη Γοργόνα (πιλοτική εφαρμογή) 
(και για Νηπιαγωγεία) 

Χ    Χ Χ           30 

10 

Σε πέλαγα και ακρογιάλια, με 
καράβια χιώτικα (πιλοτική 
εφαρμογή) (για σχολεία εντός 
Χίου) 

 χ     χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

11 

Σε πέλαγα και ακρογιάλια, με 
καράβια χιώτικα (πιλοτική 
εφαρμογή) (για σχολεία εκτός 
Χίου) 

  χ    χ χ χ χ χ χ χ χ χ Χ 30 

51. ΚΠΕ ΕΥΕΡΓΕΤΟΥΛΑ ΛΕΣΒΟΥ 

1 Περιβαλλοντικές διαδρομές   Χ  χ χ χ χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

2 Ο Καστανιώνας  της Αγιάσου. Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

3  Το δάσος και ο κόσμος του. Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

4  Το μονοπάτι της ελιάς.  Χ       Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  40 

5  Ανανεώσιμες πηγές ενέργειας  χ    Χ    Χ  χ  χ  χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

6 
 Υγρότοποι της Λέσβου. Μια 
πλούσια εθνική κληρονομιά  Χ   Χ    Χ  χ  χ  χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  40 

7  Μικρόκοσμος των μανιταριών Χ        Χ  χ  χ  χ  χ  χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  40 

8 Ζωή μέσα από τα σκουπίδια χ    Χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

9 

Δώρα της φύσης στην τέχνη των 
ανθρώπων –Παραδοσιακά 
επαγγέλματα και τοπικά προϊόντα 
της Λέσβου χ  χ  Χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

10 
Στον ελαιώνα περπατώ, φυτά και 
ζώα συναντώ (και Νηπιαγωγείο) x    Χ χ           40 

11 Η Μέλισσα δημιουργεί χ    Χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

12 Άνθρωπος – Ζώα -Περιβάλλον χ    Χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

13 

Ανακαλύπτοντας το Γεωπάρκο  
Λέσβου: Απολιθωμένο Δάσος 
Λέσβου-Γεώτοποι-Φύση-
Πολιτισμός χ  χ  Χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ χ 40 

14 Αστρονομία για παιδιά Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ       40 

 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ  Ν. ΑΙΓΑΙΟΥ  

52. ΚΠΕ ΚΟΡΘΙΟΥ ΑΝΔΡΟΥ 

1 Τα μανιτάρια της Άνδρου Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  30 

2 
Το μονοπάτι του νερού (και  
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) Χ Χ  Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  30 

3 
Ξερολιθιές-οι δαντελωτοί 
σχηματισμοί της ελληνικής γης  Χ Χ  Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ  30 

4 Ταξίδι στους δρόμους της φωτιάς  Χ Χ  Χ   Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ χ Χ Χ  30 

5 «Αν τα ψάρια είχαν φωνή…" Χ Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

6 «Η θάλασσα καθρέφτης μας» Χ Χ Χ      Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

7 
«Όταν ο γλάρος συνάντησε τη 
Φρύνη το δελφίνι»(και  Χ    Χ Χ Χ Χ         30 



 

Οι νομοί εμβέλειας (Α/θμια και Β/θμια), του ΚΠΕ Ελευσίνας είναι : Α’ Αθήνας, Β΄ Αθήνας , Γ΄ Αθήνας, 
Δ΄Αθήνας, Αν. Αττικής, Δυτ. Αττικής, Πειραιά, Εύβοιας, Κορινθίας, Δωδεκανήσου, Κυκλάδων, Αχαΐας. 
 

 

 

 

 

 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ) 

8 
«Ο Μύλης, η μύλη και οι μύλοι της 
Άνδρου» Χ Χ Χ     Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

9. 

«Μονοπάτια της Άνδρου: 
διαδρομές κάτω από το 
Αιγαιοπελαγίτικο φώς». Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 30 

53.ΚΠΕ ΠΕΤΑΛΟΥΔΩΝ ΡΟΔΟΥ 

1 
Ο βιότοπος της κοιλάδας των 
πεταλούδων *(και νηπιαγωγείο) 

Χ    Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

2 Ποδηλάτες του δάσους Χ Χ       χ χ χ χ χ χ χ χ 30 

3 
Αειφορία και ανανεώσιμες πηγές 
ενέργειας 

Χ        Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 40 

* Το συγκεκριμένο πρόγραμμα έχει προσαρμοστεί και απευθύνεται και σε μαθητές ειδικών σχολείων και Ε.Ε.Ε.Ε.Κ 

 


