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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


	Ηράκλειο 14 / 11 / 2013  
                                     Αρ. Πρωτ.: 979 


	ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

 ΚΡΗΤΗΣ
ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ 

-----

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΤΣΑΓΚΟΛΗΣ

ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
	ΠΡΟΣ: 

1. Δ/νσεις Α’/θμιας και Β’/θμιας Εκπ/σης Ν. Ηρακλείου.

2. Διευθυντές/τριες  σχολικών μονάδων  Α’/θμιας & Β’/θμιας Εκπ/σης Ν. Ηρακλείου, αρμοδιότητας Σχολικού Συμβούλου ΠΕ11 Α. Κατσαγκόλη (δια των Δ/νσεων , βλ. πίνακα αποδεκτών )
3. Εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής, σχολικών μονάδων  Α’/θμιας & Β’/θμιας Εκπ/σης Ν. Ηρακλείου, αρμοδιότητας Σχολικού Συμβούλου ΠΕ11 Α. Κατσαγκόλη (δια των Διευθυντών/ντριών  των Σχολείων τους)

ΚΟΙΝ:

1. Περιφερειακή Δ/νση Α’/θμιας και Β’/θμιας Εκπ/σης Κρήτης.

2. Προϊσταμένους Επιστημονικής και Παιδαγωγικής Καθοδήγησης Α’/θμιας & Β’/θμιας Εκπ/σης Κρήτης.
3. Ομάδα Φυσικής Αγωγής Δ/νσης Β’/θμιας Εκπ/σης Ν. Ηρακλείου.

	Ταχ. Δ/νση:

Τηλ:

γραμματείας:     

Fax:

κινητά: 

e-mail:

προσωπικα:

γραμματεία:

website:
	Ρολέν 4

71305

Ηράκλειο

2810342206 & 2810246860

2810222076

6977232766 
akatsag@otenet.gr
grss@dide.ira.sch.gr
http://users.sch.gr/akatsag
	


ΘΕΜΑ: Πρόσκληση Εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής, Α’/θμιας και Β’/θμιας Εκπ/σης Ν. Ηρακλείου, αρμοδιότητας Σχολικού Συμβούλου Α. Κατσαγκόλη, σε εργαστηριακό-επιμορφωτικό πρόγραμμα, 1ου επιπέδου: εισαγωγικό/αρχαρίων, «Βασικές εφαρμογές Η/Υ και η αξιοποίησή τους στο μάθημα της Φυσικής Αγωγής». 

Στα πλαίσια των επιμορφωτικών δράσεων, καλούνται οι Εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής, που υπηρετούν στις σχολικές μονάδες Α’/θμιας και Β’/θμιας Εκπ/σης Ν, Ηρακλείου (αρμοδιότητας Σχολικού Συμβούλου Α. Κατσαγκόλη), να συμμετέχουν στο εργαστηριακό, επιμορφωτικό πρόγραμμα, 1ου επιπέδου: εισαγωγικό/αρχαρίων, με θέμα: «Βασικές εφαρμογές Η/Υ και η αξιοποίησή τους στο μάθημα της Φυσικής Αγωγής»,  το Σάββατο 30 Νοεμβρίου, Τετάρτη 4, 11, 18 και Σάββατο 14 Δεκεμβρίου 2013 στις εργαστηριακές αίθουσες Η/Υ του 3ου Γυμνασίου Ηρακλείου (Φιλελλήνων & Σκεπετζή). Οι ώρες του προγράμματος είναι απόγευμα Τετάρτης 5:00 – 8:00 μμ και πρωί Σαββάτου 10:00 πμ – 1:00μμ και 9:00πμ – 2:00μμ.        
Το επιμορφωτικό πρόγραμμα, το οποίο χωρίζεται σε δύο επίπεδα (1ο  επίπεδο: εισαγωγικό/αρχαρίων και 2ο επίπεδο: προχωρημένων) οργανώνετε από το Σχολικό Σύμβουλο Φυσικής Αγωγής σε συνεργασία με το Σύλλογο Καθηγητών Πληροφορικής Ανατολικής Κρήτης, το ΚΕΠΛΗΝΕΤ Δ/νσης Β’/θμιας Εκπ/σης Ν. Ηρακλείου και την Ένωση Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής Ν. Ηρακλείου (Ε.Π.Φ.Α.Ν.Η.). 
Το 2ο επίπεδο του επιμορφωτικού προγράμματος (προχωρημένων), θα υλοποιηθεί την άνοιξη (Μάρτιο – Απρίλιο)
Στόχος του 1ου επιπέδου είναι η εξοικείωση των εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής, με εφαρμογές Η/Υ, και ειδικότερα Internet, e-mail, Word, Excel, Powerpoint, Wiki, Διαδραστικοί Πίνακες και eXe eLearning (επίπεδο εισαγωγικό/αρχαρίων), εμπλουτισμό γνώσεων σε θέματα Η/Υ και αξιοποίησή τους στη διδακτική πράξη.

Θεματικές ενότητες εργαστηριακού-επιμορφωτικού προγράμματος 1ου επιπέδου (συνολικά 20 ωρών) 
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΩΡΑΡΙΟ
	ΤΜΗΜΑ
	ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ Θ.Ε.
	ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ

	Σάββατο 30-11-13

10:00πμ έως 1:00μμ
	İ
	Υπηρεσίες Διαδικτύου (Internet- e-mail):

Βασικές έννοιες, Αναζήτηση στον Παγκόσμιο Ιστό, Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο, Χρήσιμες Ιστοσελίδες.
	· Αφροδίτη Μιχαηλίδη

· Χρύσα Χαλκιαδάκη

· Ζαχαρίας Τσαμάνδουρας

· Λεωνίδας Παπαδάκης

· Κων/νος Σπυριδάκης (Τεχ. Υπ. ΚΕΠΛΗΝΕΤ)

· Αντώνης Σμαρδάς (Τεχ. Υπ. ΚΕΠΛΗΝΕΤ)



	
	İ İ
	
	

	Τετάρτη 4-12-13

5:00μμ έως 8:00μμ
	İ
	Επεξεργασία κειμένου (Word):

Βασικές έννοιες, μορφοποίηση κειμένου, εισαγωγή λίστας και εικόνων


	· Αφροδίτη Μιχαηλίδη

· Χρύσα Χαλκιαδάκη

· Ζαχαρίας Τσαμάνδουρας

· Λεωνίδας Παπαδάκης

· Κων/νος Σπυριδάκης (Τεχ. Υπ. ΚΕΠΛΗΝΕΤ)

· Αντώνης Σμαρδάς (Τεχ. Υπ. ΚΕΠΛΗΝΕΤ)



	
	İ İ
	
	

	Τετάρτη 11-12-13

5:00μμ έως 8:00μμ
	İ
	Λογιστικά Φύλλα (Excel) (θέμα Άσκηση και Υγεία):

Βασικές έννοιες, μορφοποίηση κελιών, απλές συναρτήσεις


	· Αφροδίτη Μιχαηλίδη

· Χρύσα Χαλκιαδάκη

· Ζαχαρίας Τσαμάνδουρας

· Λεωνίδας Παπαδάκης

· Κων/νος Σπυριδάκης (Τεχ. Υπ. ΚΕΠΛΗΝΕΤ)

· Αντώνης Σμαρδάς (Τεχ. Υπ. ΚΕΠΛΗΝΕΤ)



	
	İ İ
	
	

	Σάββατο 14-12-13

9:00πμ έως 2:00μμ
	İ & İ İ
	Wiki, eXe eLearning & Διαδραστικοί Πίνακες (Interactive whiteboard)  
	Αποστολάκης Νίκος

	Τετάρτη 18-12-13

5:00μμ έως 8:00μμ
	İ
	Παρουσιάσεις (Powerpoint):

Βασικές έννοιες, δημιουργία και προβολή παρουσίασης


	· Αφροδίτη Μιχαηλίδη

· Χρύσα Χαλκιαδάκη

· Ζαχαρίας Τσαμάνδουρας

· Λεωνίδας Παπαδάκης

· Κων/νος Σπυριδάκης (Τεχ. Υπ. ΚΕΠΛΗΝΕΤ)

· Αντώνης Σμαρδάς (Τεχ. Υπ. ΚΕΠΛΗΝΕΤ)



	
	İ İ
	
	


Λόγου της εργαστηριακής μορφής του επιμορφωτικού προγράμματος, θα δημιουργηθούν ταυτόχρονα, για το 1ο επίπεδο, 2 τμήματα (Α’ & Β’) των 24 ατόμων. Οι ενδιαφερόμενοι συνάδελφοι Φυσικής Αγωγής είναι απαραίτητο να υποβάλουν ηλεκτρονική αίτηση συμμετοχής στη σελίδα του Σχολικού Συμβούλου Α. Κατσαγκόλη : http://users.sch.gr/akatsag/#!lessons_page_2013_2014   (Σεμινάρια 2013-2014      Τίτλος Σεμιναρίου      Δήλωση Συμμετοχής), έως και Τετάρτη 27/11/2013 και ώρα 14:00. (control + κλικ για χρήση σύνδεση σε όλα τα υπογραμμισμένα).   
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας (χρόνος υποβολής της αίτησης). 
Διευκρινίζεται ότι οι εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής που θα συμμετέχουν πρέπει να παρακολουθήσουν και τις πέντε (5)  επιμορφωτικές συναντήσεις.

Την Πέμπτη, 28/11/2013 θα αποσταλεί στις σχολικές μονάδες ο πίνακας των επιλεγέντων εκπαιδευτικών. 

Θα δοθεί λογισμικό των θεματικών ενοτήτων σε USB που θα φέρουν μαζί τους οι συμμετέχοντες. Στο πέρας του επιμορφωτικού προγράμματος θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής.  
Παρακαλούνται οι Διευθυντές/ντριες να φροντίσουν να ενημερωθούν ενυπογράφως οι  εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής της σχολικής μονάδας τους.       

Θα ήθελα να ευχαριστήσω το Σύλλογο Καθηγητών Πληροφορικής Ανατολικής Κρήτης για την πρόθυμη και ανιδιοτελή συμβολή του στην κάλυψη των επιμορφωτικών αναγκών των εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής σε θέματα εφαρμογών Η/Υ. Επίσης, ευχαριστώ το 3ο Γυμνάσιο Ηρακλείου και τον Διευθυντή του κ. Σταύρο Καλουδάκη για τη συνεργασία και τη φιλοξενία του επιμορφωτικού προγράμματος.
Συνημμένα: 

Προγράμματα σεμιναρίου

                                                                                     Ο Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής
                                                               Ph.D. Α. Κατσαγκόλης
ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ: 

Σχολικές Μονάδες Π.Ε. και Δ.Ε. Ν. Ηρακλείου αρμοδιότητας Σχολικού Συμβούλου ΠΕ11 Α. Κατσαγκόλη:

	ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

	ΟΝΟΜΑ ΣΧ. ΜΟΝΑΔΑΣ
	ΟΝΟΜΑ ΣΧ. ΜΟΝΑΔΑΣ

	31Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	1Ο ΑΡΧΑΝΩΝ
	6ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ

	32Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
	2Ο ΑΡΧΑΝΩΝ
	7ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΑΡΧΑΝΩΝ

	33Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΠΥΡΓΟΥ
	8ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΒΙΑΝΝΟΥ

	34Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΑΧΕΝΤΡΙΑ
	10ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΓΟΥΒΩΝ

	35Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΤΕΦΕΛΙΟΥ
	11ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΕΠΙΣΚΟΠΗΣ

	36Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
	ΜΕΣΟΧΩΡΙΟΥ
	13ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΘΡΑΨΑΝΟΥ

	37Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
	ΧΑΡΑΚΑ
	ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟ ΣΧΟΛ. (ΛΥΚ. ΤΑΞΕΙΣ)
	ΓΥΜΝ. ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ

	38Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΑΓΙΩΝ ΠΑΡΑΣΚΙΩΝ
	ΜΟΥΣΙΚΟ ΣΧΟΛ (ΛΥΚΕΙΑΚΕΣ ΤΑΞΕΙΣ)
	ΓΥΜΝ. Λ. ΧΕΡΣΟΝΗΣΟΥ

	39Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΚΟΥΝΑΒΩΝ
	ΓΕΛ ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΜΑΛΙΩΝ

	40Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΜΕΤΑΞΟΧΩΡΙΟΥ
	ΓΕΛ ΑΡΧΑΝΩΝ
	

	41Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΧΟΥΔΕΤΣΙΟΥ
	ΓΕΛ ΒΙΑΝΝΟΥ
	

	42Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΜΥΡΤΙΑΣ
	ΓΕΛ ΓΟΥΒΩΝ
	

	43Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	1Ο ΛΙΜΗΝ ΧΕΡ/ΣΟΥ 
	ΓΕΛ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣ
	

	44Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	2Ο ΛΙΜΗΝ ΧΕΡ/ΣΟΥ 
	ΓΕΛ ΚΑΣΤΕΛΙΟΥ
	

	45Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
	ΧΕΡΣΟΝΗΣΟΥ
	ΓΕΛ Λ. ΧΕΡΣΟΝΗΣΟΥ
	

	46Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
	ΑΝΑΛΗΨΗΣ ΧΕΡ/ΣΟΥ
	ΓΕΛ ΜΑΛΙΩΝ
	

	47Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
	ΓΟΥΒΩΝ
	ΓΕΛ ΜΕΛΕΣΩΝ
	

	48Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΓΟΥΡΝΩΝ
	ΓΕΛ ΜΟΧΟΥ
	

	49Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΕΛΙΑΣ
	ΓΕΛ ΧΑΡΑΚΑ
	

	50Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΚΟΚΚΙΝΗ ΧΑΝΙ
	1ο ΕΠΑΛ ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ
	

	51Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΕΠΙΣΚΟΠΗΣ
	ΕΠΑ.Σ. ΑΣΤΕΡΟΥΣΙΩΝ
	

	52Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΣΓΟΥΡΟΚΕΦΑΛΙΟΥ
	1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	

	53Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	1Ο ΜΑΛΙΩΝ 
	2ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	

	54Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	2Ο ΜΑΛΙΩΝ 
	3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	

	55Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΜΟΧΟΥ
	4ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	

	56Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	1Ο ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ 
	5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	

	57ο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	2Ο ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ 
	6ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	

	ΆΝΩ ΒΙΑΝΝΟΥ
	ΑΜΟΥΡΓΕΛΩΝ
	7ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	

	ΑΜΙΡΩΝ
	ΚΑΤΩ ΚΑΣΤΕΛΛΙΑΝΩΝ
	ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟ ΓΥΜΝ. 
	

	ΆΡΒΗΣ
	ΔΕΜΑΤΙΟΥ
	ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΥΡΓΟΥ
	

	ΕΜΠΑΡΟΥ
	ΣΚΙΝΙΑ
	ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΤΕΦΕΛΙΟΥ
	

	ΨΑΡΗΣ ΦΟΡΑΔΑΣ
	ΠΑΝΑΓΙΑΣ
	ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΧΑΡΑΚΑ
	

	ΘΡΑΨΑΝΟΥ
	ΕΙΔΙΚΟ ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΜΕΛΕΣΩΝ
	

	ΚΑΣΤΕΛΙΟΥ
	1Ο ΕΙΔΙΚΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	ΓΥΜΝ. ΜΟΧΟΥ
	


